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Conoce tus derecho.

Centro Harrison.

Bienvenida a Avelo Airlines.

Muere el actor Chuck
Norris a los 86 años.

CAUTION! SMS Scams: Messages regarding tolls are being sent to many Indiana residents.

Siguenos en:

Acredited
Bussines

¡CUIDADO! estafas por SMS, se envian mensajes 
sobre peajes a muchos residentes de Indiana.

Next Issue 04-03-26

RAÚL 
JIMÉNEZ, 

el mejor 
cobrador

de penaltis en
la historia de la
Premier League
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Para Mi
Esenciales

Los 8 Pasos

Salud

Life’s Essential 8 describe algunos 
sencillos pasos que puede seguir para 
llevar un estilo de vida más saludable.

Mejorar y mantener la salud cardiovascular, o CVH (por sus siglas en inglés), puede ayudarlo a disfrutar de 
una vida más larga y saludable. Una mejor CVH también se asocia con la disminución del riesgo de enfermedades 
cardíacas, accidentes cerebrovasculares, cáncer, demencia y otros problemas de salud importantes.

© 2022 American Heart Association, Inc., una organización sin fines de lucro 501(c)(3). Todos los derechos reservados. Se prohíbe el uso no autorizado. Citas disponibles previa solicitud. 7/22 WF717549

Obtenga más información en heart.org/lifes8

MEJORE SU ALIMENTACIÓN

SEA MÁS ACTIVO

DEJE EL TABACO

DUERMA LO SUFICIENTE

CONTROLE SU PESO
CONTROLE EL COLESTEROL

CONTROLE LA GLUCEMIA
CONTROLE LA PRESIÓN ARTERIAL

Busque un patrón de alimentación saludable que incluya alimentos 
integrales, muchas frutas y verduras, proteínas magras, frutos secos, 
semillas y cocinar con aceites no tropicales, como el de oliva y el de 
canola.

Los adultos deben realizar 150 minutos de actividad física moderada 
o 75 minutos de actividad física intensa. Caminar es bueno para 
niveles de actividad moderada. Los niños deben realizar 60 minutos 
todos los días, incluidos juegos y actividades estructuradas.

El uso de productos de administración de nicotina inhalada, que 
incluye cigarrillos tradicionales, cigarrillos electrónicos y vapeo, 
es la causa principal de muerte prevenible en los EE. UU., incluye 
aproximadamente un tercio de todas las muertes por enfermedades
cardíacas.

Dormir bien todas las noches es vital para la salud cardiovascular. 
Los adultos deben tener como objetivo un promedio de 7 a 9 horas, y 
los bebés y niños necesitan más según su edad. Los estudios indican 
que el sueño excesivo o insuficiente está asociado con enfermedades 
cardíacas.

Alcanzar y mantener un peso saludable tiene muchos beneficios. 
El índice de masa corporal (IMC), un valor numérico de su peso 
en relación con su altura, es un indicador útil. El IMC óptimo para 
la mayoría de los adultos varía entre 18,5 y menos de 25. Puede 
calcularlo en línea o consultar con un profesional de la salud.

Los niveles altos de colesterol no transportado por las lipoproteínas 
de alta densidad (HDL), o “malo”, pueden provocar enfermedades
cardíacas. Su profesional de la salud puede considerar el colesterol 
no HDL como el número preferido que monitorear, en lugar del 
colesterol total, ya que se puede medir sin ayuno de antemano y se 
calcula de manera confiable en todas las personas.

La mayoría de los alimentos que comemos se convierten en glucosa 
(o glucemia) que nuestro cuerpo utiliza como energía. Con el tiempo, 
los niveles altos de glucemia pueden dañar el corazón, los riñones, 
los ojos y los nervios. Como parte de las pruebas, el monitoreo de la 
hemoglobina A1c puede reflejar mejor el control a largo plazo
en personas con diabetes o prediabetes.

Mantener la presión arterial dentro de márgenes aceptables puede 
mantenerlo saludable durante más tiempo. Los niveles inferiores a 
120/80 mm Hg son los ideales. La presión arterial alta se define como 
una presión sistólica de 130‑139 mm Hg (el número más alto en la 
lectura) o una presión diastólica de 80‑89 mm Hg (el número inferior).

2025_Indy_LaVoz_LE8_Ad_10.374x7.5625.indd   12025_Indy_LaVoz_LE8_Ad_10.374x7.5625.indd   1 2/25/2025   2:40:16 PM2/25/2025   2:40:16 PM
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Activities are made possible in part by Noblesville Creates, a regional partner, Indiana Arts Commission, a state agency, and the National Endowment for the Arts, a federal agency.

SEASON SPONSOR

EL ILUSIONISTA  
RICK THOMAS

SÁBADO, 4 DE ABRIL A LAS 8PM

UNA NOCHE CON  
MICHAEL FEINSTEIN

VIERNES, 17 DE ABRIL A LAS 8PM

LA EXPERIENCIA 
ELÉCTRICA DE ELECTRIC 

LIGHT ORCHESTRA
SÁBADO, 2 DE MAYO A LAS 8PM 

SNARKY PUPPY
SÁBADO, 25 DE ABRIL A LAS 8PM

UNA NOCHE CON  
JAKE SHIMABUKURO

VIERNES, 8 DE MAYO A LAS 8PM

CHRIS THILE
VIERNES, 10 DE ABRIL A LAS 8PM 

JOSHUA BELL
JUEVES, 23 DE ABRIL A LAS 7:30PM

MELISSA ETHERIDGE
DOMINGO, 3 DE MAYO A LAS 7:30PM

DIRECTO DESDE ROMA:  
LOS TRES TENORES 

ITALIANOS  
(THE THREE ITALIAN TENORS)

DOMINGO, 29 DE MARZO A LAS 7PM

TODOS LOS EVENTOS SE CELEBRARÁN EN EL PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

Parques de Indianápolis
Indy Parks
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Por: María Marín

Fui a 
comprar un 
cuadro para 
mi recámara. 
En la primera 
tienda que 
entré, me 
robó la vista 

una hermosa serigrafía de una pareja 
besándose. Pregunté el precio y 
dije: “¡ouch!”, así que continué mi 
búsqueda, pero no tuve suerte. Al 
final del día regresé a la primera 
tienda para comprar la pintura que 
me había gustado, pero me llevé la 
sorpresa de que mi cuadro ahora 
tenía un letrero: “VENDIDO”. Pensé 
desesperadamente: “¡No puede ser! 
¡Lo quiero! ¡Lo necesito! Que irónico, 
en la mañana el precio me pareció 
altísimo, pero ahora estaba dispuesta 

a pagar el doble. ¿Por qué se nos 
hace tan deseable aquello que no 
podemos tener? Porque la naturaleza 
del ser humano es ser libre y 
cualquier circunstancia que nos hace 
sentir controlados, atrapados o sin 
opción, despierta el “niño malcriado” 
que todos llevamos dentro y se nos 
antoja aquello que no podemos tener.

 
Por eso, cuando le prohíbes a 

tu hija adolescente que le guste un 
chico, más rápido corre a sus brazos. 
Asimismo cuando hay una pared con 
un letrero que dice “ pintura fresca, 
no toque” te da la tentación y dejas 
los dedos marcados. En el amor 
sucede lo mismo, un hombre desea 
ardientemente a la mujer difícil de 
conquistar y descarta a la que es fácil 
de tener. Ya lo dijo el famoso escritor 

Mark Twain: “para que un hombre 
desee algo, lo único que hace falta es 
que parezca difícil de lograr

La próxima vez que no puedas 
conseguir lo que anhelas, reflexiona 
si es un antojo, o si realmente lo 
necesitas y te conviene. Mira a tu 
alrededor y valora todo lo que SÍ 
tienes. Quizás sólo es un capricho de 
tu “niño malcriado”.

Para más motivación visiten:
www.mariamarin.com
Facebook: Maria Marin
X: @maria_marin
Instagram:
@mariamarinmotivation
Tik Tok: mariamarinmotivation
YouTube: Maria Marin

Reaching Indiana’s community in 
two languages.EDITORIAL

EDITORIAL
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two languages.EDITORIAL
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Reaching Indiana’s community in 
two languages.

By IPS

Indianapolis Public 
Schools will begin the 
2020–21 school year on 
August 17, 2020, for all 
district students and staff. 
(Innovation schools may 
operate on a different 
schedule and have a 
different plan, so please 
contact your individual 
school’s website.)

While the district is 
prepared to welcome 
all students back into 
classrooms, we are offering 
learning models that include 
both full in-person and 
remote learning (e-learning) 
options to ensure that our 
families have the ability 
to choose the model that 
works best for their student.

The decision to fully 
reopen schools this fall 
was carefully made after 
reviewing the recent 
guidance provided by 
the Indiana Department 
of Education (IDOE), the 
Marion County Public 
Health Department 
(MCPHD), the Centers 
for Disease Control 
and Prevention (CDC), 
along with city and state 
leadership, as it relates to 
minimizing the spread of 
COVID-19.

The IPS Back to School 
webpage is designed 
to provide answers to 
questions about the 2020–
21 school year for families, 
staff and the community

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán 
el año escolar 2020–21 el 

17 de agosto del 2020.

Por Agencias

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán el 
año escolar 2020–21 el 17 de 
agosto de 2020, para todos 
los estudiantes y el personal 
del distrito. (Las escuelas de 
innovación pueden operar en 
un horario diferente y tener 
un plan diferente, así que 
comuníquese con el sitio web 
de su escuela individual).

Si bien el distrito 
está preparado para dar 
la bienvenida a todos los 
estudiantes a las aulas, 
están  ofreciendo modelos 
de aprendizaje que incluyen 
opciones de aprendizaje en 
persona y remoto (e-learning) 
para garantizar que nuestras 
familias tengan la capacidad 
de elegir el modelo que mejor 
funcione para su estudiante.

La decisión de 
reabrir completamente 
las escuelas este otoño 
se tomó cuidadosamente 
después de revisar la guía 
reciente proporcionada 
por el Departamento de 
Educación de Indiana (IDOE), 
el Departamento de Salud 
Pública del Condado de 
Marion (MCPHD), los Centros 
para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC), junto 
con liderazgo de la ciudad y 
el estado, en lo que se refiere 
a minimizar la propagación de 
COVID-19.

La página web IPS Back 
to School está diseñada para 
proporcionar respuestas a las 
preguntas sobre el año escolar 
2020–21 para las familias, el 
personal y la comunidad.

Indianapolis Public Schools 
will begin the 2020–21 

school year on August 17, 
2020.

Los hispanos debemos ser 
conscientes de que nuestra 
participación en la economía 
de Estados Unidos tiene mucho 
que ver con el porcentaje que 
representamos en la población 
total de este país. Sí, somos la 
minoría más grande con más 
del 18% de la población total. 
Este número significa mucho 
desde el punto de vista del 
mercado, los negocios y la 
economía.

Nuestra contribución a 
la economía estadounidense 

alcanza los 2.3 trillones de 
dólares anuales. Nuestro tra-
bajo hace posible que las 
empresas puedan colocar sus 
productos fácilmente y gener-
ar ganancias. Sabemos que, a 
más ganancias, más inversión, 
lo que casi automáticamente 
se traduce en más puestos de 
trabajo disponibles. Es más, 
cuando la economía crece, 
los sueldos y salarios también 
crecen por la misma fuerza del 
mercado.

Es importante que los his-

panos nos organicemos para 
elegir nuestros propios can-
didatos para la Casa de Rep-
resentantes y el Senado. El 
tamaño de nuestra población 
permitiría elegir muchos rep-
resentantes. Ellos deben ser 
altamente capacitados, profe-
sionalmente exitosos, moral-
mente probados. Como la mi-
noría más grande, tenemos el 
derecho y el poder de exigir 
eso. Hay que hacerlo.   

Hispanics: the largest minority

Hispanos: la minoría más grande

By Liliana Hamnik
Translated by JG

Hispanics must be aware 
that our participation in the 
United States economy has a 
lot to do with the percentage 
that we represent in the to-
tal population of this country. 
Yes, we are the largest minor-
ity with more than 18% of the 

total population. This number 
means a lot from the point of 
view of the market, business 
and the economy.

Our contribution to the 
US economy reaches 2.3 tril-
lion dollars annually. Our work 
makes it possible for companies 
to easily place their products 
and generate profits. We know 
that more profits, more invest-

ment, which almost automati-
cally translates into more jobs 
available. What’s more, when 
the economy grows, wages and 
salaries also grow by the same 
market force.

It is important that His-
panics organize themselves to 
choose our own candidates for 
the House of Representatives 
and the Senate. The size of our 

population would allow many 
representatives to be elected. 
They must be highly trained, 
professionally successful, mor-
ally proven. As the largest mi-
nority, we have the right and 
the power to demand that. We 
must do so.

Por: Liliana Hamnik-Parodi

Embracing diversities 

Abrazando Diversidades

Favor de enviar press releases a:
jgonz0724@lavozdeindiana.com

for press releases please send to: 
jgonz0724@lavozdeindiana.com

Phones: (317) 423-0953

(317) 423-0953

EDITORIAL
EDITORIAL

Sonia Orozco - 

Sonia  Orozco 

Brenda  Soliz

Local Reporter
(Freelance)

Teen La Voz

Por: María Marín

CÓMO CALMAR A UN FURIOSO

How to calm an angry person

Si hay un 
momento donde 
c u a l q u i e r a 
quisiera tener una 
varita mágica es 
cuando uno se ve 
involucrado en una 
discusión tan fuerte 
que parecería que 
la otra persona va 
a explotar de tanta 
furia, rabia y coraje. 
Y es que, no hay 
nada más incómodo 
que escuchar gritos, 

insultos y hasta palabras ofensivas ante la 
impotencia de no poder hacer nada para calmar 
a esa persona, pues reciprocar esa agresividad o 
adoptar una actitud sumisa no resuelva nada.

La única manera de calmar a alguien enfadado 
es demostrándole empatía, lo cual es ponerse en 
sus zapatos.Y eso no significa que estás de acuerdo 
con todo lo dicho, sino que lo comprendes. En el 
instante que él o ella sienta que tú haces lo posible 

por entender sus emociones, automáticamente 
se da una conexión tan poderosa que es capaz 
de comenzar a calmarse. Según estudios en 
interacciones humanas escuchar a alguien por 
dos minutos es tiempo suficiente para comenzar 
a serenarse.

Escucha bien: En vez de responder a todo 
lo que dice o pensar en el significado de todas 
sus palabras hirientes u ofensivas, dedícate a 
escucharlo y evita hacer preguntas o comentarios. 
Cuando abres tus oídos y cierras tu boca, 
propiciarás un mejor ambiente para resolver el 
desacuerdo más tarde.

Controla tus emociones: En un momento tan 
tenso y explosivo parecería imposible conseguir 
calma, pero sí es posible. Tu respuesta a su enojo 
jamás debe ser igualmente de explosiva. Cuando 
controlas tus emociones y logras estar calmado 
en medio de todo el tormento, envías un mensaje 
claro de tu madurez emocional y tu intención de 
resolver el problema de manera pacífica.

Usa frases en segunda persona: Olvídate de 

decir algo en primera persona o mencionar algo 
de cómo te sientes. Cuando hablas en segunda 
persona instantáneamente das a entender que 
estás comprendiendo sus emociones. Y con la 
comprensión llegará la calma que necesitan para 
más adelante resolver el conflicto o diferencias.

Calmar a un enojado no es solo un acto de 
cortesía, sino la habilidad de mantener mejores 
relaciones interpersonales. La próxima vez que 
tengas a una pareja, un familiar o cualquier 
conocido “explotando” de rabia frente a ti, 
recuerda la empatía como punto de partida; esa 
será siempre “tu varita mágica”.

Para más motivación sígueme en: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By: María Marín

If there is a moment where anyone would like 
to have a magic wand, it is when one is involved 
in an argument so strong that it seems that the 
other person is going to explode with so much 
fury, rage and anger. And there is nothing more 
uncomfortable than hearing screams, insults 
and even offensive words when faced with the 
helplessness of not being able to do anything 
to calm that person, because reciprocating that 
aggressiveness or adopting a submissive attitude 
does not solve anything.

The only way to calm someone who is angry 
is to show them empathy, which is to put yourself 
in their shoes. And that doesn’t mean that you 
agree with everything they said, but that you 
understand it. The moment he or she feels that 
you are doing everything possible to understand 
his or her emotions, there is automatically a 
connection so powerful that he or she can begin 
to calm down. According to studies in human 

interactions, listening to someone for two 
minutes is enough time to begin to calm down.

Listen well: Instead of responding to 
everything he/she says, be thinking about the 
meaning of all the hurtful or offensive words, 
listen and avoid asking questions or comments. 
When you open your ears and close your mouth, 
you will create a better environment to resolve 
the disagreement later.

Control your emotions: In such a tense and 
explosive moment it would seem impossible to 
achieve calm behavior, but it is possible. Your 
response to their anger should never be equally 
explosive. When you control your emotions 
and manage to stay calm in the midst of all 
the torment, you send a clear message of your 
emotional maturity and your intention to resolve 
the problem peacefully.

Use phrases in the second person: Forget 
about saying something in the first person or 

mentioning something about how you feel. When 
you speak in the second person you instantly 
imply that you are understanding their emotions. 
And with understanding will come the calm they 
need to later resolve the conflict or differences.

Calming an angry person is not only an act 
of courtesy, but the ability to maintain better 
interpersonal relationships. The next time 
you have a partner, a family member or any 
acquaintance “exploding” with rage in front of 
you, remember empathy as a starting point; that 
will always be “your magic wand”.

For more motivation visit: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By CT

 We’re proud to share an 
exciting new addition to the 
Indianapolis Cultural Trail:

 a new historical marker 
honoring world-renowned 
Jazz Guitarist and Indianapolis 
native, Wes Montgomery.

Montgomery was born 
in Indianapolis and began 
performing in clubs along 
Indiana Avenue in the 1940s. A 
self-taught musician, his unique 
style, which included picking 
with his thumbs and using 
octaves, influenced countless 
musicians and changed the role 
of the guitar in popular music. 
He won two Grammy awards 
and was nominated for several 
others.

Yesterday, on what would 
have been Montgomery’s 
101st birthday, the marker was 
unveiled at the intersection of 

10th and Bellefontaine. This site 
was carefully selected to honor 
the location of Montgomery’s 
former home, which was torn 
down for the construction of the 
interstate.

We encourage you to 
explore all the important 
historical markers and 
interpretive texts along the 
Cultural Trail as a way to learn 
and connect with the history of 
our state!

Read the full marker text 
and learn more about Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical-markers-by-
county/john-leslie-wes-montgomery,-
1923-1968/?fbclid=IwAR1DPNf-
lJluELCTKBupbCgLV1HPhgofe
exaZx6XikiIgxEcGmNyZwZ1bKI

Por CT

Estamos orgullosos 
de compartir una nueva y 
emocionante incorporación al 
Sendero Cultural de Indianápolis:

un nuevo marcador histórico 
en honor al guitarrista de jazz 
de renombre mundial y nativo de 
Indianápolis, Wes Montgomery.

Montgomery nació en 
Indianápolis y comenzó a actuar 
en clubes a lo largo de Indiana 
Avenue en la década de 1940. 
Músico autodidacta, su estilo 
único, que incluía tocar con los 
pulgares y usar octavas, influyó 
en innumerables músicos y 
cambió el papel de la guitarra 
en la música popular. Ganó dos 
premios Grammy y fue nominado 
a varios más.

Ayer, en lo que habría sido 
el cumpleaños número 101 de 
Montgomery, se descubrió el 
marcador en la intersección de 

10th y Bellefontaine. Este sitio 
fue cuidadosamente seleccionado 
para honrar la ubicación de la 
antigua casa de Montgomery, que 
fue derribada para la construcción 
de la interestatal.

¡Lo alentamos a explorar 
todos los marcadores 
históricos importantes y textos 
interpretativos a lo largo del 
Sendero Cultural como una forma 
de aprender y conectarse con la 
historia de nuestro estado!

Lea el texto completo 
del marcador y obtenga 
más información sobre Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical- marcadores-
p o r - c o n d a d o / j o h n - l e s l i e -
w e s - m o n t g o m e r y , - 1 9 2 3 -
1968/?fbclid=IwAR1DPNf-lJluELC
TKBupbCgLV1HPhgofeexaZx6Xiki
IgxEcGmNyZwZ1bKI

CULTURAL TRAILSENDERO CULTURAL

Cuando no puedes tenerlo…más
lo deseas

When you can’t have it…you want
it even more

By: María Marín

I went to buy a painting for my 
bedroom. In the first store I entered, 
a beautiful silkscreen print of a couple 
kissing caught my eye. I asked the 
price and said, “Ouch!” so I continued 
my search, but I had no luck. At the 
end of the day, I returned to the 
first store to buy the painting I had 
liked, but I was surprised to find that 
my print now had a sign: “SOLD.” I 
thought desperately, “It can’t be! I 
want it! I need it!” How ironic, this 
morning the price seemed exorbitant, 
but now I was willing to pay double. 
Why do we find what we can’t have so 
desirable? Because human nature is 

to be free, and any circumstance that 
makes us feel controlled, trapped, or 
without options awakens the “spoiled 
child” we all carry within us, and we 
crave what we cannot have.

That’s why, when you forbid your 
teenage daughter from liking a boy, 
she runs into his arms even faster. 
Likewise, when there’s a wall with 
a sign that says, “Wet Paint, Do Not 
Touch,” you’re tempted and leave 
fingerprints. The same thing happens 
in love; a man ardently desires the 
woman who is difficult to win over and 
rejects the one who is easy to have. 
As the famous writer Mark Twain 

said, “All it takes is for a man to want 
something to seem difficult to obtain.”

The next time you can’t get what 
you long for, reflect on whether it’s 
a craving, or If you truly need it and 
it’s in your best interest, look around 
and appreciate all that you DO have. 
Perhaps it’s just a whim of your 
“spoiled inner child.”

For more motivation, visit:
www.mariamarin.com
Facebook: Maria Marin
X: @maria_marin
Instagram: @mariamarinmotivation
TikTok: mariamarinmotivation
YouTube: Maria Marin

Since 1999
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by harrisoncenter.org 
 
Have you ever been 

enthralled by a place so 
strikingly beautiful you 
wanted to share it with 
others? Memories from Kenya 
is the culmination of Myrta 
Pulliam’s experience of that 
and her love for capturing, 
through lens and paint, the 
scenery, wildlife, and people 
that call Kenya home.

While Pulliam’s first trip 
to Africa was in the 90s, her 
passion for the continent has 
only grown. She has continued 
to visit as often as she can 
and now calls Sirikoi, a part 
of Lewa Wildlife Conservancy, 
one of her favorite places. 
She shares, “I’ve been 
photographing there all 
along.”

Online Gallery: https://
g a l l e r y . h a r r i s o n c e n t e r .
org/show/harrison-center-
memories-from-kenya-by-
mytra-pulliam

Blog: https://www.
harr isoncenter .org/blog/
memories-from-kenya-by-
myrta-pulliam

por harrisoncenter.org
 
¿Alguna vez te ha 

cautivado un lugar tan 
impresionantemente bello que 
has querido compartirlo con 
los demás? «Recuerdos de 
Kenia» es la culminación de la 

experiencia de Myrta Pulliam 
y de su amor por capturar, 
a través de la fotografía y la 
pintura, los paisajes, la fauna 
y la gente que consideran a 
Kenia su hogar.

Si bien el primer viaje 
de Pulliam a África fue en 
los años 90, su pasión por 
el continente no ha hecho 
más que crecer. Ha seguido 
visitándolo con la mayor 
frecuencia posible y ahora 
considera a Sirikoi, parte de 
la Reserva de Vida Silvestre 
de Lewa, uno de sus lugares 
favoritos. Ella comenta: «He 
estado fotografiando allí 
desde siempre».

Galería en línea: https://
g a l l e r y . h a r r i s o n c e n t e r .
org/show/harrison-center-
memories-from-kenya-by-
mytra-pulliam

Blog: https://www.
harrisoncenter.org/blog/
memories-from-kenya-by-
myrta-pulliam

Harrison Center Centro Harrison
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Cumplimos 27 años sirviendo a la
comunidad

Por el Aeropuerto Internacional 
de Indianápolis
 
¡Nos unimos al anuncio de hoy en el 

Aeropuerto Internacional de Indianápolis 
para dar la bienvenida a Avelo Airlines al 
mercado de Indianápolis!

Nuestras compañeras Ashley Williams 
y Sally Shewmaker aparecen en la foto 
junto al miembro de la junta directiva 

Mario Rodríguez y su equipo de la 
Autoridad Aeroportuaria de Indianápolis.

A partir del 18 de junio, las nuevas 
rutas sin escalas a New Haven, 
Connecticut y Concord, Carolina del 
Norte, ampliarán las opciones de viaje 
asequibles y convenientes para los 
viajeros de negocios en Indiana.

Por parks.indy.gov/summerjobs

¿Tu familia está de vacaciones de 
primavera o a punto de estarlo? Ya 
sea que te dirijas a un lugar cálido o 
sueñes con el verano, ¡no hay mejor 
momento para conseguir el trabajo 
de verano perfecto que durante las 
vacaciones de primavera! Estamos 

contratando salvavidas, cajeros, 
monitores de campamento, personal 
para el programa de alimentación y 
mucho más. ¡Lo mejor de todo es que 
aún estás a tiempo de obtener el bono 
de bienvenida de $500! ¡Visita parks.
indy.gov/summerjobs para postularte 
hoy mismo!

  By Indianapolis International Airport 
 
We joined today’s announcement 

at Indianapolis International Airport 
welcoming Avelo Airlines to the Indy 
market!

Our team members Ashley Williams 
and Sally Shewmaker are pictured with 

board member Mario Rodriguez and 
his team from the Indianapolis Airport 
Authority.

Starting June 18, new nonstop routes 
to New Haven, CT and Concord, NC will 
expand affordable, business friendly 
travel options for Indiana.

by  parks.indy.gov/summerjobs
 
Is your family on spring break or 

about to be? Whether you’re headed 
somewhere warm or dreaming of 
summer, there’s no better time to 
get that perfect summer job than 

during spring break! We’re hiring for 
lifeguards, cashiers, camp counselors, 
food program staff, and much more! 
The best part is that there’s still time 
to get the $500 sign on bonus! Visit 
parks.indy.gov/summerjobs to apply 
today!

El Aeropuerto Internacional de Indianápolis 
da la bienvenida a Avelo Airlines

Parques de Indianápolis

Indianapolis International Airport 
welcoming Avelo Airlines Indy Parks 

Siga estos consejos 
de seguridad para la 
calefacción del hogar:

•  Instale detectores de humo 
y monóxido de carbono en 
funcionamiento en cada planta.

•  Nunca utilice un horno de gas 
natural para calentar su casa.

•  Mantenga los calefactores al 
menos a 90 cm de los muebles.

Encuentre más consejos en 
CitizensEnergyGroup.com/SafeHome

Citizens_W2SM_WinterSafety_2026_LaVoz.pdf   1   1/26/26   7:44 AM
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por Consulado Mexicano

Durante la #AudienciaPública 
celebrada esta semana en el Consulado, 
además de contestar consultas del público 
presente, la Cónsul Maki Teramoto y el 
encargado de asuntos comunitarios Sr. 

Fernando Ceja, realizaron una sesión sobre 
#ConoceTusDerechos, proporcionaron 
información sobre #ProtecciónConsular y 
#ProtecciónPreventiva, sobre programas en 
educación, salud y orientación financiera, y 
ofrecieron recursos para #MujeresMexicanas.

By the Mexican Consulate

During the #AudienciaPublica 
(#PublicHearing) held this week at the 
Mexican Consulate, in addition to answering 
questions from the public, Consul Maki 
Teramoto and Community Affairs Officer 

Mr. Fernando Ceja, conducted a session on 
#CocnoceTusDerechos (#KnowYourRights), 
provided information on #ProtecciónConsular&
#ProtecciónPreventiva -  (#ConsularProtection 
& #PreventiveProtection), on programs in 
education, health, and financial guidance, and 
offered resources for #MexicanWomen.

Hoy celebramos un hito importante: 11 años de La Bolsa De Trabajo Indianapolis, una comunidad 
fuerte y resiliente gracias a la contribución y solidaridad de cada uno de ustedes. Empresarios y 
trabajadores, solo me queda agradecerles por la confianza que depositan en esta página. La Bolsa De 
Trabajo Indianapolis @everyone

The Harrison Center in Indianapolis will host its 25th annual Bloombox Festival on June 20, 
2026, featuring live music, an artisan market, gallery exhibitions, food trucks, and a fundraiser 
featuring ice cream in handmade ceramic bowls. https://tinyurl.com/3enfmhnh

20 years ago today, Dale Chihuly & his team brought Fireworks of Glass to life! 18,000lb, 43 
feet tall & includes 3,200 pieces of hand-blown glass.

Artwork © Chihuly Studio. All Rights Reserved.

NOTINEWS

CONOCE TUS DERECHOS Know Your Rights
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Recoje, Lee y Gana!
Así de facil todo el año NOTICIAS LOCALES

LOCAL NEWS

No caiga en estafas de 
phishing, advierte el Fiscal 
General Todd Rokita

Por la Oficina del Fiscal General

Miles de residentes de Indiana están 
recibiendo un mensaje de texto con un 
tono severo —supuestamente enviado 
por un tribunal— que les exige pagar de 
inmediato las multas por infracciones de 
peaje o comparecer en una audiencia.

El mensaje parece auténtico.
Utiliza un lenguaje oficial y una 

imagen del sello estatal de Indiana.
Los mensajes explican que, al 

escanear un código de barras, los 
destinatarios pueden pagar su multa de 
forma rápida y sencilla, evitando así tener 
que ir a juicio.

El problema es que los mensajes 
provienen de impostores que perpetran 
una estafa de phishing.

El phishing es un tipo de ciberataque 
en el que los estafadores se hacen 
pasar por organizaciones legítimas para 
engañar a las víctimas y lograr que hagan 
clic en enlaces maliciosos, abran archivos 
adjuntos infectados, proporcionen 
credenciales o realicen pagos.

“No caigan en estas trampas”, dijo 
el Fiscal General Todd Rokita. “Ignoren 
estos mensajes. Simplemente bórrelos”.

Tradicionalmente, se ha aconsejado 
a los residentes de Indiana que estén 
atentos a las señales de alerta de las 
estafas, tales como:

Lenguaje urgente o amenazante.
Direcciones de sitios web y correos 

electrónicos que no coinciden con el 
dominio oficial del supuesto remitente, 
aunque los estafadores a menudo usan 
nombres ligeramente modificados.

Solicitudes inusuales de información 
personal confidencial, como contraseñas, 
números de Seguro Social o datos 
bancarios, que las organizaciones 
legítimas no solicitan por mensaje de 
texto.

Saludos genéricos y mala gramática.
Representaciones inexactas o 

descuidadas de elementos como el sello 
estatal.

Si bien estos factores aún pueden 
delatar a alguien, los ciberdelincuentes 
detrás de estas alertas falsas se 
vuelven cada vez más sofisticados en su 
presentación y tácticas, lo que dificulta 
distinguir lo legítimo de lo falso.

El mejor consejo es evitar cualquier 
transacción comercial por mensaje de 
texto. Mientras que antes los estafadores 
operaban principalmente mediante el 
envío masivo y burdo de mensajes, hoy 
en día sus métodos se basan en datos y 
son altamente localizados.

Los estafadores modernos cuentan 
ahora con el apoyo de una creciente 
industria de cómplices externos que 
operan a nivel mundial y que proporcionan 
productos y servicios especializados, 
desde software para startups hasta 
soporte técnico especializado.

Un servicio en chino vende 
abiertamente “datos sobre multas de 
tráfico en EE. UU.”, lo que permite a 
los estafadores dirigirse a víctimas con 
infracciones recientes, llegando así a 
personas con mayor probabilidad de creer 
en la estafa de que tienen multas impagas 
relacionadas con sus infracciones 
recientes.

Actualmente, las agencias 
gubernamentales de Estados Unidos no 

tienen forma de detener a los estafadores 
antes de que ataquen, pero líderes 
de todo el mundo están colaborando 
para desarrollar mejores medios para 
mantenerse al día con las tecnologías de 
los delincuentes y combatir el cibercrimen 
a escala global.

“El fraude por SMS moderno es 
una empresa criminal organizada e 
innovadora”, declaró el Fiscal General 
Rokita. Estamos haciendo todo lo 
posible para llevar a estos infractores 
ante la justicia, pero por ahora debemos 
centrarnos en crear conciencia y brindar 
información para ayudar a los residentes 
de Indiana a evitar ser víctimas.

Recordatorio importante: Las 
notificaciones legítimas de peaje de la 
Autopista de Peaje de Indiana nunca 
llegan mediante mensajes de texto no 
solicitados que exijan un pago inmediato 
a través de un enlace o código QR. 
Siempre verifique cualquier supuesto 
peaje o infracción directamente a través 
de su cuenta en www.indianatollroad.org 
o llamando a la línea oficial de atención al 
cliente al (574) 675-4010.

Si ya proporcionó información 
personal o dinero a través de un enlace en 
estos correos electrónicos o mensajes de 
texto, presente una queja de consumidor 
de inmediato en línea en indianaconsumer.
com o llame al 317-232-6330.

Don’t fall for phishing 
schemes, Attorney 
General Todd Rokita 
warns  

By  OAG

Thousands of Hoosiers are receiving 
a sternly worded text warning — 
supposedly sent by a court — that they 
must immediately pay fines for toll road 
violations or appear for a hearing. 

The text looks authentic. 
It features official-sounding 

language and an image of Indiana’s state 
seal. 

By scanning a convenient bar code, 
the texts explain, recipients of the 
message can quickly and easily “pay 
their fine” and remedy their predicament 
— avoiding the need to go to court.  

The problem is that the texts come 
from impostors perpetrating a phishing 
scam.  

Phishing is a type of cyberattack 
where scammers impersonate legitimate 
organizations to trick victims into 
clicking malicious links, opening infected 
attachments, providing credentials or 
outright making financial payments. 

“Don’t fall for these schemes,” said 
Attorney General Todd Rokita. “Ignore 
these texts. Just delete them.” 

Traditionally, Hoosiers have been 
well-advised to look for telltale signs of 
scams, such as: 

Urgent or threatening language. 

Website and email addresses that 
do not match the official domain of the 
supposed sender — although scammers 
DO often use names changed only 
slightly from the real ones. 

Unusual requests for sensitive 
personal information, such as passwords, 
Social Security numbers, or bank details, 
which legitimate organizations do not 
ask for via text. 

Generic greetings and poor 
grammar. 

Inaccurate or sloppy renderings of 
such features as the state seal. 

While such factors can still be 
giveaways, the cybercriminals behind 
these bogus alerts continue becoming 
more sophisticated in their presentation 
and tactics — making it more difficult to 
tell what’s legitimate and what’s not. 

The best advice is to avoid doing any 
business via text. Whereas scammers 
used to operate primarily by crudely 
mass-blasting their messages, nowadays 
their methods are data-driven and highly 
localized. 

Modern fraudsters are now served 
by a growing cottage industry of third-
party accomplices operating worldwide 
that provide specialized products and 
services — from startup software to 
dedicated tech support. 

A Chinese-language service openly 
sells “U.S. traffic fine data,” enabling 
fraudsters to target victims with recent 
violations — thereby reaching individuals 
all the more likely to believe the ruse 
that they are on the hook for unpaid 
fines related to their recent infractions. 

Government agencies in the United 
States have no way currently to stop 
the scammers before they strike, but 
leaders worldwide are collaborating to 
develop better means to keep up with 
the perpetrators’ technologies and 
attack cybercrime on a global scale.  

“Modern text fraud is an organized 
and innovative criminal enterprise,” 
Attorney General Rokita said. “We are 
doing everything in our power to bring 
these lawbreakers to justice, but we must 
maintain a laser focus for now on raising 
awareness and providing education in 
order to help Hoosiers avoid becoming 
victims in the first place.” 

Attorney General Rokita advises 
Hoosiers to take the following 
precautions:   

Do Not click on any links in 
unsolicited email or text messages.   

Do Not provide personal information, 
such as your driver’s license number or 
Social Security number.  

Do Not share any card or account 
information through text messages or 
unverified links.  

Report the unwanted text messages 
as junk on the app you use and block the 
phone number or email address.  

Contact your phone provider for 
call/text blocking solutions. Many 
manufacturers have built-in features to 
block unwanted calls or offer apps to 
block and label potential spam calls. Click 
here for a list of resources available.   

Forward spam emails to the 
FTC at spam@uce.gov and report 
at reportFraud.ftc.gov.  

Important reminder: Legitimate 
toll notifications from the Indiana 
Toll Road never arrive via unsolicited 
text messages demanding immediate 
payment through a link or QR code. 
Always verify any alleged toll or violation 
directly through your account at www.
indianatollroad.org or by calling the 
official customer service line at (574) 
675-4010. 

If you have already provided 
personal information or money through 
a link in these email or text messages, 
file a consumer complaint immediately 
online at indianaconsumer.com or call 
317-232-6330.   

Chinese and other foreign actors 
are complicit in text scams like toll-

road messages sent to 
many Hoosiers 

Agentes chinos y de otros países 
participan en estafas por SMS, como 
los mensajes sobre peajes enviados a 

muchos residentes de Indiana
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El espectáculo se 
llevará a cabo del 7 

de noviembre al 31 de 
diciembre

por on.IN.gov/SHAARD

A finales del siglo XIX y principios 
del XX, Andrew Carnegie donó más 
de 40 millones de dólares para la 
construcción de bibliotecas en todo el 
mundo, 164 de las cuales se ubicaron 
en Indiana. Esta semana, la División de 
Preservación Histórica y Arqueología 
del Departamento de Recursos 
Naturales de Indiana destaca algunas 
de estas bibliotecas financiadas por 
Carnegie.

La Biblioteca Pública de 
Thorntown, en el condado de Boone, 
se construyó con un presupuesto de 
10 000 dólares y es un ejemplo típico 
de las bibliotecas financiadas por 
Andrew Carnegie. Muchas de ellas eran 
edificios rectangulares de dos plantas 
con ventanas a una altura de entre 1,8 
y 2,1 metros para permitir la instalación 
de estanterías interiores, espacio para 
la lectura y una sala de conferencias 
en el sótano. La Biblioteca Pública de 
Thorntown sigue este modelo, pero 
ahora cuenta con una gran ampliación 
que se asemeja al edificio original, 
conectada por un ala. Está incluida 

en el Registro Nacional de Lugares 
Históricos (NR-0840).

Para obtener más información, 
visite la base de datos de investigación 
arquitectónica y arqueológica del 
estado de Indiana (SHAARD): on.IN.
gov/SHAARD

La División de Preservación 
Histórica y Arqueología del 
Departamento de Recursos 

Naturales de Indiana destacará 
algunas de las bibliotecas 
financiadas por Carnegie

The show runs from 
November 7–
December 31

by  on.IN.gov/SHAARD

In the late nineteenth and 
early twentieth century, Andrew 
Carnegie donated over $40 million 
dollars to build libraries across 
the globe, and 164 were in Indiana. 
This week, the Indiana DNR 
Division of Historic Preservation & 
Archaeology is highlighting some 
of these Carnegie-funded libraries.

The Thorntown Public Library 
in Boone County was built for 
$10,000 and is highly typical of 
the libraries that Andrew Carnegie 
funded. Many of these were two-
story rectangular buildings with 
windows located 6-7 feet off 
the floor to allow for interior 
shelving, space for reading, and a 
lecture room in the basement. The 
Thorntown Public Library follows 
this model but now has a large 
addition that resembles the original 
building connected by a wing. It is 
listed in the National Register of 
Historic Places (NR-0840).

To learn more, visit the 
Indiana State Architectural and 
Archaeological Research Database 
(SHAARD): on.IN.gov/SHAARD.

Indiana DNR Division of 
Historic Preservation & 

Archaeology 
to highlight some of 

Carnegie-funded libraries

Por Corner Prairie

Después de más de dos años de 
anticipación (y muchas preguntas de 
“¿Cuándo abre?”), los miembros serán 
los primeros en explorar el nuevo 
Centro de Experiencias del Museo en 
Corner Prairie durante los Días de 
Preestreno Exclusivos para Miembros, 
del 31 de marzo al 2 de abril.

•	 Entrada gratuita con registro
•	 Horarios disponibles de 10:00 

a 20:00
•	 Los jardines exteriores 

estarán abiertos hasta las 
17:00

Las entradas para el Preestreno 
estarán disponibles el 10 de marzo 
para los miembros Voyager+ y el 11 
de marzo para todos los miembros. 
¡Estamos ansiosos por que lo vean!

By Corner Prairie

After more than two years of 
anticipation (and lots of “When 
does it open?”), members will 
be the first to explore the new 
Museum Experience Center at 
Conner Prairie during Members-
Only Sneak Peek Days on March 
31–April 2.

•	 Free with registration
•	 Time slots from 10 AM–8 

PM
•	 Outdoor grounds open until 

5 PM

Sneak Peek tickets open March 
10 for Voyager members+ and 
March 11 for all members. We can’t 
wait for you to finally see it!

¡Miembros de 
Corner Prairie, 

la espera pronto 
terminará!

Corner prairie 
Members, the 

wait will soon be 
over! 



Since 1999 - Edition 655 - March 20 / 26
WWW.LAVOZDEINDIANA.COM 7

Por InsureMyTrip

Los viajes durante las vacaciones de 
primavera están en pleno auge, justo cuando 
las interrupciones están ralentizando las 
operaciones en los aeropuertos de todo el 
país, y los viajeros de Indianápolis están 
sufriendo las consecuencias. El Aeropuerto 
Internacional de Indianápolis se encuentra 
entre los aeropuertos con mayor porcentaje 
de retrasos en EE. UU., ya que las inclemencias 
del tiempo, el alto volumen de pasajeros y la 
escasez de personal de la TSA se combinan 
para alterar los horarios.

Los expertos de InsureMyTrip comparten 
consejos prácticos para los viajeros de 
Indiana que se dirigen al aeropuerto y explican 
dónde terminan las responsabilidades de las 
aerolíneas y cómo puede ayudar el seguro de 
viaje.

Consejos para viajeros que se dirigen al 
aeropuerto

Llegue antes de lo habitual. Los avisos de 
la TSA están generando filas de seguridad más 
largas de lo normal en muchos aeropuertos.

Siga su vuelo de cerca. Las interrupciones 
por el clima en cualquier parte del sistema 
aéreo nacional pueden tener repercusiones 
en todo el país.

Lleve consigo artículos esenciales como 
medicamentos, cargadores, refrigerios y ropa 
de cambio.

Retrasos por mal tiempo: Qué deben y 
qué no deben hacer las aerolíneas

Si los retrasos o cancelaciones se 
deben a condiciones climáticas adversas, las 
aerolíneas generalmente deben:

Reubicar a los pasajeros en el siguiente 
vuelo disponible sin costo adicional.

Ofrecer reembolsos si los viajeros 
deciden no continuar su viaje.

Sin embargo, las aerolíneas normalmente 
no están obligadas a cubrir:

Estancias en hoteles
Comidas
Transporte terrestre
Excursiones, cruceros o actividades 

prepagadas perdidas.
¿Dónde puede ayudar el seguro de viaje?
El seguro de viaje puede ayudar a cubrir 

los gastos inesperados cuando ocurren 
interrupciones. Según el plan, los beneficios 
pueden incluir:

Retraso de viaje para comidas, hoteles 
y transporte después de un retraso que 
califique.

Pérdida de conexión si los retrasos le 
hacen perder otra parte de su itinerario.

Interrupción de viaje si el mal tiempo 
obliga a que su viaje termine antes de tiempo.

En resumen
Las aerolíneas generalmente reubican 

a los pasajeros, pero a menudo no cubren 
los gastos inesperados que surgen con los 
retrasos, cancelaciones o la pérdida de 
conexiones. El seguro de viaje puede ayudar 
a cubrir esa diferencia.

Quieres un espacio en el frente del periódico
GRATIS? Solo anunciate con nosotros. NOTICIAS LOCALES

LOCAL NEWS

El aeropuerto de Indianápolis, entre los 
más afectados por los retrasos en Estados 

Unidos debido al aumento de los viajes 
durante las vacaciones de primavera

By InsureMyTrip

Spring break travel is ramping up 
just as disruptions are slowing operations 
at airports across the country, and 
Indianapolis travelers are seeing the 
impact. Indianapolis International is among 
the airports with highest percentage of 
delays in the U.S., as severe weather, 
heavy travel volume, and TSA staffing 
shortages combine to disrupt schedules.

The experts at InsureMyTrip are 
sharing practical tips for Indiana travelers 
heading to the airport, and explaining 
where airlines’ responsibilities end and 
travel insurance can help.

Tips for Travelers Heading to the 
Airport

Arrive earlier than usual. TSA callouts 
are creating longer-than-normal security 
lines at many airports.

Track your flight closely. Weather 
disruptions anywhere in the national 

airspace system can cause ripple effects 
nationwide.

Keep essentials in your carry-on 
like medications, chargers, snacks, and a 
change of clothes.

Weather Delays: What Airlines, Are 
and Aren’t, Required to Do

If delays or cancellations are caused 
by severe weather, airlines generally must:

Rebook passengers on the next 
available flight at no additional cost

Offer refunds if travelers choose not 
to continue their trip

However, airlines are typically not 
required to cover:

Hotel stays
Meals
Ground transportation
Missed tours, cruises, or prepaid 

activities
Where Travel Insurance Can Help
Travel insurance can help cover 

unexpected costs when disruptions occur. 
Depending on the plan, benefits may 
include:

Trip Delay for meals, hotels, and 
transportation after a qualifying delay.

Missed Connection if delays cause you 
to miss another part of your itinerary.

Trip Interruption if severe weather 
forces your trip to end early.

Bottom Line
Airlines will usually rebook 

passengers, but they often won’t cover 
the unexpected expenses that come 
with delays, cancellations, or missed 
connections. Travel insurance can help fill 
that gap.

Indianapolis Airport Among 
Nation’s Most Delayed as 

Spring Break Travel Picks Up

Esperanza Más Allá  
de La Tumba   

    

Los cementerios del mundo están llenos de 
recuerdos no solo de nuestros seres queridos, sino 
también de muchos otros desconocidos. Nos aferramos 
con fuerza a la esperanza de encontrarnos con 
nuestros familiares y amigos fallecidos. Sin embargo, 
¿tenemos la misma esperanza o alguna duda respecto a 
los incontables seres conocidos solo por una lápida o 
sepultados en una tumba desconocida? 

Existen muchas ideas y 
creencias sobre lo que sucede 
con las personas después de  
la muerte. Solo mediante el 
razonamiento con la Palabra de 
Dios podemos discernir la 
verdad de las especulaciones. 
El folleto “Esperanza más allá 
de la tumba” es un estudio 
bíblico temático que responde a 
sus preguntas sobre el futuro 
de la humanidad.  

Para leer en lineaPara leer en lineaPara leer en linea ׀ ׀ ׀To Read: To Read: To Read:    
www.blessedbible.com/linked/hbtg_span.pdfwww.blessedbible.com/linked/hbtg_span.pdfwww.blessedbible.com/linked/hbtg_span.pdf   
NWI Bible Students  NWI Bible Students  NWI Bible Students  ●●●   P.O. Box 767  P.O. Box 767  P.O. Box 767  ●●●   Hebron, IN 46341Hebron, IN 46341Hebron, IN 46341   

O O O Contáctenos / Contact: questions@blessedbible.com 
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NATIONAL  NEWS

Por  Evaristo Lara

Por quinta ocasión, los demócratas del 
Senado votaron en contra del proyecto de ley 
aprobado por la Cámara de Representantes 
para financiar al Servicio de Inmigración y 
Control de Aduanas (ICE), la Administración 
de Seguridad del Transporte (TSA) y otras 
agencias federales críticas.

Desde el 14 de febrero, cuando se cerró del 
Departamento de Seguridad Nacional, han 
trascurrido 35 días y la situación del personal 
de dicha agencia federal comienza a tornarse 
complicada.

Debido a que se emitieron 47 votos contra 37, 
no se alcanzaron los 60 sufragios necesarios y 
con ello este viernes fracasó la moción para 
darle luz verde al proyecto.

John Fetterman, senador por Pensilvania, 
fue el único demócrata que se atrevió a votar 
a favor; en tanto que senadores de ambos 
partidos no estuvieron presentes en la votación.

Los demócratas se mantienen firmes en 
oponerse a que el ICE y la Oficina de Aduanas 
y Protección Fronteriza (CBP) sean financiados 
por el gobierno sin antes garantizar la 
implementación de reformas en sus operativos 
de control migratorio, las cuales van desde 
exigirles a sus agentes obtener órdenes 
judiciales para poder ingresar a los domicilios 
de las personas a quienes pretenden detener, 
o bien prohibirles cubrirse el rostro para evitar 
ser identificados.

En un discurso pronunciado en el pleno del 
Senado, Patty Murray, principal demócrata del 
Comité de Asignaciones del Senado, anticipó 
que los miembros de su partido no cederán 
hasta ver cumplidos sus planteamientos.

Senado vuelve a bloquear el proyecto 
de ley para financiar al Departamento 

de Seguridad Nacional

Wikipedia

El politólogo Seth 
Masket considera que el 

principal obstáculo para la 
candidatura de Rubio es su 

vínculo con la guerra

Por  EFE

El secretario de Estado, Marco Rubio, 
lleva meses recortando distancias con el 
vicepresidente JD Vance en las encuestas 
como posible sucesor de Donald Trump, 
pero la impopular guerra de Irán podría 
truncar sus aspiraciones presidenciales si 
el conflicto se estanca.

A finales de febrero, durante una cena 
en su mansión de Mar-a-Lago, en Florida, 
Trump preguntó a un grupo de donantes 
republicanos si preferían a Vance o a Rubio 
para 2028. La respuesta fue unánime a 
favor del secretario de Estado.

Hace un año, el vicepresidente parecía 
el sucesor indiscutible y sigue siendo el 
favorito, pero el ascenso de Rubio ha sido 
fulgurante y ha acaparado la atención 
nacional tras la exitosa operación para 
capturar a Nicolás Maduro en Venezuela.

Trump suele elogiarlo como “el mejor 
secretario de Estado de la historia” y ha 
insinuado la posibilidad de que Vance y 
Rubio formen una fórmula electoral, sin 
precisar en qué orden.

Rubio se perfila como sucesor 
de Trump, pero Irán pone en 

riesgo su ascenso

Drew Angerer/Getty Images North America/Getty Images

¡Sé amable y respeta el viaje con el NUEVO Código de Conducta del 
Pasajero actualizado de IndyGo! Revisa las expectativas de buen 

comportamiento en cada viaje en autobús.

Consigue tu guía en el Centro de Tránsito Julia M. Carson 
(201 E. Washington St.) o consúltala en línea aquí:
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El presidente ajusta su 
estrategia migratoria y pide 
enfocarse en criminales, tras 

críticas y presión política

Por  Maribel Velázquez

El presidente Donald Trump habría 
admitido en privado que algunas de 
las políticas de deportación masiva 
impulsadas por su administración “fueron 
demasiado lejos”, según un reporte de 
The Wall Street Journal.

De acuerdo con el informe, el 
mandatario expresó su preocupación ante 
su círculo cercano —incluida la primera 
dama, Melania Trump— sobre el impacto 
político y social de estas medidas, 
especialmente en un contexto donde la 
inmigración comienza a perder peso como 
tema central entre los votantes.

Cambio de estrategia: foco en “los 
malos”

Como parte de este giro, Trump 
habría instruido a su equipo a enfocar los 
esfuerzos en la detención de inmigrantes 

con antecedentes criminales, dejando 
atrás operativos más amplios que 
generaban escenas de alto impacto en 
ciudades estadounidenses.

La decisión responde también a 
preocupaciones internas dentro de la 
Casa Blanca. La jefa de gabinete, Susie 
Wiles, habría sido una de las principales 
impulsoras del cambio, al considerar que 

la política migratoria se había convertido 
en un tema “complejo” y potencialmente 
perjudicial de cara a las elecciones de 
medio mandato.

“No puedo entender cómo se puede 
cometer ese error“, habría dicho Wiles, 
en referencia a casos polémicos como 
la detención de madres inmigrantes que 
acudían a citas rutinarias con autoridades.

Hacia un tono más moderado
En este nuevo escenario, figuras 

como Markwayne Mullin, nominado para 
encabezar el Departamento de Seguridad 
Nacional (DHS), han adoptado un discurso 
más moderado, prometiendo respetar 
procesos legales como la necesidad de 
órdenes judiciales para ciertos operativos.

Aunque no se trata de un cambio 
radical, el reconocimiento interno de 
errores marca un giro relevante en una 
de las políticas más emblemáticas de la 
administración Trump, con implicaciones 
tanto políticas como sociales de cara a 
los próximos meses. Sin embargo, esto no 
quiere decir que las deportaciones en la 
administración Trump vayan a detenerse.

La Voz de Indiana, Reaches the
Hispanic market INMIGRACIÓN

IMMIGRATION

La terminación del TPS para 
miles haitianos refugiados en 
EE.UU. continúa suspendida 

debido a la intervención de la 
jueza del Distrito de Columbia

Por  Evaristo Lara

Ana Cecilia Reyes, jueza para el 
Distrito de Columbia, confirmó su orden 
de posponer la terminación del Estatus 
de Protección Temporal (TPS) a cerca de 
350,000 haitianos refugiados en Estados 
Unidos por cuestiones humanitarias.

La magistrada de origen uruguayo 
indicó que emitiría una orden escrita antes 
del 19 de febrero, fecha límite para el caso 
en la corte de apelaciones.

A finales de junio del año pasado, Kristi 
Noem, secretaria de Seguridad Nacional 
(DHS), dio a conocer que finalizaba el TPS 
concedido por la anterior administración 
federal a inmigrantes haitianos que habían 
solicitado refugio debido a las condiciones 
de violencia y falta de gobernabilidad en su 
nación.

“La situación ambiental en Haití ha 
mejorado lo suficiente como para que 
sea seguro para los ciudadanos haitianos 
regresar a casa. Animamos a estas 
personas a aprovechar los recursos del 
Departamento para regresar a Haití, 
que se pueden organizar a través de la 
aplicación CBP Home”, indicaba parte de 
un comunicado.

Sin embargo, dicha orden fue apelada 
por algunas organizaciones que apoyan a 
los extranjeros carentes de estatus legal.

Después de analizar el asunto,la jueza 
Reyes se decidió temporalmente pausar 
el final del TPS dándole un respiro a miles 
inmigrantes caribeños quienes, de otra 
manera, se verían obligados a abandonar el 
territorio estadounidense.

“Durante la suspensión, la Terminación 
será nula, sin valor y sin efecto legal. Por 
lo tanto, la Terminación no afecta las 
protecciones y beneficios previamente 
otorgados por la designación del TPS, 
incluyendo la autorización de trabajo y 
la protección contra la detención y la 
deportación, y el período válido de la 
autorización de trabajo se extiende durante 
la suspensión”, escribió la primera latina y 
abiertamente LGBTQ que se desempeña en 
Washington, DC, como jueza de un tribunal 
de distrito.

Asimismo, la magistrada de 52 años 
denunció haber sido objeto de amenazas a 
través de correos electrónicos después de 

ponerse de lado de los haitianos, lo cual dijo 
no tolerará en caso de que la policía logre 
dar con los responsables.

“A quienes amenacen a los jueces… 
actuaremos sin temor ni favoritismo… 

Seguiremos haciendo nuestro trabajo… No 
nos dejaremos intimidar”, enfatizó.

Jueza confirma su orden de 
posponer la terminación del 

TPS para miles haitianos 
refugiados en EE.UU.

Trump admite a sus más allegados que las 
deportaciones “fueron demasiado lejos”

Photo: Sergio Flores/Reuters

MARZOMARZO

JIM WATSON/AFP via Getty Images
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Analistas prevén que el 
petróleo supere los $200 

dólares el barril, lo que 
elevaría la inflación y 

afectaría el gasto de los 
hogares en EE.UU.

Por  Samuel González

Los precios de los combustibles se están 
convirtiendo en una preocupación constante 
en los últimos días desde que comenzó la 
guerra en Medio Oriente. Las tensiones e 
incertidumbre que genera el bloqueo en 
el estrecho de Ormuz han llevado a los 
analistas a calcular que el petróleo supere 
niveles históricos si las interrupciones en el 
suministro persisten.

En los últimos días, el crudo Brent superó 
momentáneamente los $119 dólares por 
barril tras nuevos ataques a infraestructura 
energética. El nerviosismo no se hizo esperar 
en los mercados ante posibles cortes en el 
flujo de petróleo. Especialistas consideran 
que el precio podría seguir subiendo de 
forma acelerada si se agrava la situación. 
Este viernes,

El antecedente más cercano de un repunte 
extremo se encuentra en 2008, cuando el 
petróleo alcanzó alrededor de $145 dólares 
por barril. Ajustado a la inflación actual, ese 
nivel equivaldría a unos $215 dólares, según 
datos de FactSet.

A pesar de que los precios actuales se 
mantienen alejados del ajuste a la inflación, la 
firma TD Securities consideró en un informe 
que el precio del crudo podría incluso superar 
los $200 dólares por barril.

El precio promedio de la gasolina en 
Estados Unidos ha aumentado casi un dólar 
desde el inicio del conflicto, alcanzando los 
$3.91 dólares por galón este viernes, según 
la Asociación Estadounidense del Automóvil 
(AAA).

Este incremento reduce el poder 
adquisitivo de los hogares y obliga a recortar 
gastos. De hecho, un reciente análisis del 
Instituto de Investigación de Políticas 
Económicas de Stanford advierte que el gasto 
extra en gasolina podría alcanzar los $740 
dólares por hogar durante el año. Esta cifra 
prácticamente elimina el esperado aumento 
en los reembolsos de impuestos que tanto 
prometía el gobierno de los Estados Unidos.

“El mayor perjudicado será el 
consumidor”, señaló Ryan Sweet, economista 
jefe global de Oxford Economics, a CBS News. 
“Para ponerlo en perspectiva, cada centavo 
de aumento en el precio de la gasolina reduce 
el gasto del consumidor en mil quinientos 
millones de dólares al año“.

En otras palabras, aunque el aumento 
parezca pequeño, cuando millones de 
personas pagan más por gasolina, el impacto 
acumulado es enorme y termina frenando el 
consumo en la economía en otros sectores.

Por si la reducción del consumo no fuera 
suficiente, el aumento del petróleo encarece 
el combustible y, por ende, los insumos que 
van dirigidos a otras industrias. Por ejemplo, 
el encarecimiento del combustible para 
aviones ha llevado a algunas aerolíneas a 
subir el precio de los boletos. Esto encarece 
los viajes y reduce la demanda en un contexto 
económico ya presionado.

El temor del contexto actual lleva a pensar 
que se elevaría la inflación. Los costos de 
transporte se incrementan, lo que se traduce 
en precios más altos para bienes y servicios. 
Un análisis de Pantheon Macroeconomics 
estima que, si el crudo alcanza los $150 
dólares por barril durante tres meses, la 
inflación podría subir a un ritmo anual de 6%.

Otro factor de preocupación es el posible 
incremento de desempleo que se ocasionaría 
y agravaría la economía del país. De acuerdo 
con Oxford Economics, si el petróleo Brent 
alcanza los $140 dólares por barril y se 
mantiene durante dos meses, las empresas 
podrían enfrentar mayores costos y 
comenzar a recortar personal. Esto elevaría 
la tasa de desempleo y afectaría el consumo: 
sin trabajo, no hay dinero para gastar.

En resumen, el tiempo que dure la guerra 
con Irán determinará el futuro económico del 
país. Si el conflicto se prolonga, los efectos 
económicos podrían intensificarse.

“El consumidor estadounidense puede 
soportar un par de semanas de precios altos 
de energía, pero con cada mes que pasa, los 
costos económicos realmente comienzan a 
acumularse”, acotó Sweet.

A todo esto, al inicio de la jornada de este 
viernes, el crudo Brent bajó un 0.1% hasta 
los $108.50 dólares el barril. Por su parte, el 
crudo estadounidense, representado por el 
West Texas Intermediate (WTI), se mantuvo 
prácticamente sin cambios en $95.60 
dólares.

Los precios del petróleo 
podrían alcanzar máximos 

históricos, calculan analistas

El petróleo tendría que llegar a los $215 dólares el barril para alcanzar sus máximos históricos. Crédito: 
Shutterstock
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HEALTH

Para Mi
Esenciales

Los 8 Pasos

Salud

Life’s Essential 8 describe algunos 
sencillos pasos que puede seguir para 
llevar un estilo de vida más saludable.

Mejorar y mantener la salud cardiovascular, o CVH (por sus siglas en inglés), puede ayudarlo a disfrutar de 
una vida más larga y saludable. Una mejor CVH también se asocia con la disminución del riesgo de enfermedades 
cardíacas, accidentes cerebrovasculares, cáncer, demencia y otros problemas de salud importantes.

© 2022 American Heart Association, Inc., una organización sin fines de lucro 501(c)(3). Todos los derechos reservados. Se prohíbe el uso no autorizado. Citas disponibles previa solicitud. 7/22 WF717549

Obtenga más información en heart.org/lifes8

MEJORE SU ALIMENTACIÓN

SEA MÁS ACTIVO

DEJE EL TABACO

DUERMA LO SUFICIENTE

CONTROLE SU PESO
CONTROLE EL COLESTEROL

CONTROLE LA GLUCEMIA
CONTROLE LA PRESIÓN ARTERIAL

Busque un patrón de alimentación saludable que incluya alimentos 
integrales, muchas frutas y verduras, proteínas magras, frutos secos, 
semillas y cocinar con aceites no tropicales, como el de oliva y el de 
canola.

Los adultos deben realizar 150 minutos de actividad física moderada 
o 75 minutos de actividad física intensa. Caminar es bueno para 
niveles de actividad moderada. Los niños deben realizar 60 minutos 
todos los días, incluidos juegos y actividades estructuradas.

El uso de productos de administración de nicotina inhalada, que 
incluye cigarrillos tradicionales, cigarrillos electrónicos y vapeo, 
es la causa principal de muerte prevenible en los EE. UU., incluye 
aproximadamente un tercio de todas las muertes por enfermedades
cardíacas.

Dormir bien todas las noches es vital para la salud cardiovascular. 
Los adultos deben tener como objetivo un promedio de 7 a 9 horas, y 
los bebés y niños necesitan más según su edad. Los estudios indican 
que el sueño excesivo o insuficiente está asociado con enfermedades 
cardíacas.

Alcanzar y mantener un peso saludable tiene muchos beneficios. 
El índice de masa corporal (IMC), un valor numérico de su peso 
en relación con su altura, es un indicador útil. El IMC óptimo para 
la mayoría de los adultos varía entre 18,5 y menos de 25. Puede 
calcularlo en línea o consultar con un profesional de la salud.

Los niveles altos de colesterol no transportado por las lipoproteínas 
de alta densidad (HDL), o “malo”, pueden provocar enfermedades
cardíacas. Su profesional de la salud puede considerar el colesterol 
no HDL como el número preferido que monitorear, en lugar del 
colesterol total, ya que se puede medir sin ayuno de antemano y se 
calcula de manera confiable en todas las personas.

La mayoría de los alimentos que comemos se convierten en glucosa 
(o glucemia) que nuestro cuerpo utiliza como energía. Con el tiempo, 
los niveles altos de glucemia pueden dañar el corazón, los riñones, 
los ojos y los nervios. Como parte de las pruebas, el monitoreo de la 
hemoglobina A1c puede reflejar mejor el control a largo plazo
en personas con diabetes o prediabetes.

Mantener la presión arterial dentro de márgenes aceptables puede 
mantenerlo saludable durante más tiempo. Los niveles inferiores a 
120/80 mm Hg son los ideales. La presión arterial alta se define como 
una presión sistólica de 130‑139 mm Hg (el número más alto en la 
lectura) o una presión diastólica de 80‑89 mm Hg (el número inferior).
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Aproximadamente 600 millones de 
personas desconocen que padecen 

esta afección y solo el 23% tiene su 
presión controlada

Por  Franklin Delgado

La hipertensión arterial no se debe únicamente a la 
falta de cuidado del paciente, asevera la médico Fernanda 
Montes de Oca, especialista en ciencias en nutrición 
e inmunología avanzada, consultada por Infobae. Al 
contrario, es una enfermedad que altera la estructura del 
sistema que regula la presión arterial, lo que dificulta su 
manejo, agrega.

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), en 
2024, 1,400 millones de adultos presentarán hipertensión, 
representando el 33% de la población de 30 a 79 años. 
De estos, aproximadamente 600 millones desconocen 
que padecen esta afección y solo el 23% tiene su presión 
controlada.

La presión arterial alta puede derivar en múltiples 
complicaciones de salud, como enfermedades 
cardiovasculares, accidentes cerebrovasculares y 
problemas renales.

Fisiología detrás de la hipertensión
Montes de Oca explica que la regulación de la presión 

arterial está intrínsecamente ligada al comportamiento 
de la sangre en los vasos sanguíneos. Un flujo turbulento 
puede dañar el endotelio, la capa interna de las arterias, lo 
que agrava la hipertensión.

“El endotelio no es solo un recubrimiento de vasos. Es 
un órgano activo que regula el tono vascular. Produce óxido 
nítrico que ‘abre el vaso’, inhibe la inflamación, mantiene la 
sangre fluyendo donde debe; y, cuando se lesiona, deja de 
proteger y empieza a participar en el problema”, explica.

La rigidez vascular, la acumulación de lípidos y 
alteraciones en el diámetro de los vasos son algunos de 
los elementos que llevan a un aumento en la resistencia al 
flujo sanguíneo.

Componentes clave en la progresión de la hipertensión
Por otra parte, el riñón juega un papel central al 

percibir menos sangre y activar mecanismos hormonales 
que incrementan la presión arterial. Este ciclo se perpetúa, 
lo que convierte a la hipertensión en una enfermedad 
autosostenida.

La especialista menciona varios factores que influyen 
en el desarrollo de la hipertensión: el tabaquismo, el 
sobrepeso, la edad, el sedentarismo y el estrés, entre 
otros. Estos pueden interactuar de maneras que afectan la 
salud vascular de forma significativa.

Diagnóstico y prevención

Identificar la hipertensión es crucial. La medicina 
enfatiza la importancia de la detección temprana y el 
seguimiento médico. Se deben observar patrones anómalos 
y se recomienda medir la presión en ambos brazos para 
evaluar correctamente la salud vascular.

Aunque los hábitos saludables pueden frenar la 
progresión de la hipertensión, Montes de Oca destaca que 
revertirla completamente no siempre es posible.

Síntomas más comunes de la hipertensión
•	 La hipertensión arterial, conocida como el 

“asesino silencioso”, suele no presentar síntomas 
notorios en la mayoría de los casos, por lo que 
se recomienda monitorear la presión arterial 
regularmente. Solo en situaciones graves o de 
emergencia (como cuando supera 180/120 mm 
Hg) aparecen señales que requieren atención 
inmediata.

•	 Síntomas habituales. Los síntomas más comunes 
que deben monitorearse incluyen dolores de 
cabeza intensos (especialmente por la mañana en 
la nuca), mareos o aturdimiento al levantarse y 
visión borrosa o cambios repentinos en la vista. 
Otros indicios frecuentes son zumbidos en los 
oídos, náuseas, fatiga inusual y palpitaciones.

•	 Signos de emergencia. En crisis hipertensivas, 
vigila dolor en el pecho, dificultad para respirar, 
debilidad o entumecimiento, dolor de espalda o 
abdominal intenso y confusión o convulsiones. 
Si aparecen, mide la presión y busca atención 
médica urgente para evitar daños en órganos 
como corazón, cerebro o riñones.

La hipertensión no es solo cuestión de malos 
hábitos y la avanzada edad

La medicina enfatiza la importancia de la detección temprana de los 
problemas de tensión arterial. Crédito: Hospital man | Shutterstock
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La navegación por satélite 
sostiene la vida moderna... 
y la guerra. Los sistemas 
GNSS son indispensables, 
y también vulnerables a 
interferencias y ataques.

Por  Deutsche Welle

Si alguna vez has usado un mapa en 
tu teléfono inteligente o has seguido el 
recorrido de un vehículo de reparto en una 
aplicación, ya has utilizado el GPS.

Lo que muchas personas no saben es 
que el GPS el Sistema de Posicionamiento 
Global de Estados Unidos es solo una parte 
de una familia más amplia conocida como 
Sistemas Globales de Navegación por 
Satélite (GNSS, por sus siglas en inglés).

Cuatro sistemas satelitales globales 
orbitan la Tierra. Guían a aviones, barcos, 
autos y camiones, o a turistas que buscan 
un lugar para comer. Pero también 
desempeñan un papel central en la guerra.

¿Cómo nos dicen los satélites dónde 
estamos?

En esencia, la navegación por 
satélite es una cuestión de tiempo. Los 
satélites GNSS llevan relojes atómicos 
extremadamente precisos y transmiten 
constantemente dos datos clave: nuestra 
posición exacta en órbita y el momento 
exacto en que se envió la señal.

Mientras tanto, en la Tierra, los 
receptores nuestros teléfonos, autos, un 
avión o barco captan estas señales para 
determinar nuestra ubicación exacta.

Para ello, utilizan señales de al menos 
cuatro satélites, lo que permite calcular 
latitud, longitud y altitud, además de 
corregir posibles errores de sincronización.

La tecnología GNSS es muy precisa y 
rápida. Está profundamente integrada en 
la vida cotidiana. Pero también tiene una 
fragilidad poco visible.

“Las señales de los sistemas globales 
de navegación por satélite son bastante 
vulnerables”, explicó a DW Dana Goward, 
presidente de la Resilient Navigation and 
Timing Foundation, en Estados Unidos.

“Son extremadamente débiles, lo que 
significa que cualquier interferencia de 

radio cercana a su frecuencia, accidental o 
intencionada, puede afectar la recepción”, 
señaló.

Cuatro potencias de navegación 
global: EE. UU., Rusia, Europa y China

Los dos primeros sistemas globales 
de navegación se desarrollaron en la 
década de 1970, durante la Guerra Fría 
entre Estados Unidos y la entonces Unión 
Soviética.

Estados Unidos desarrolló el GPS, 
que se convirtió en la primera red de 
navegación satelital con cobertura global 
completa. Y es hoy el sistema más utilizado 
del mundo.

Al mismo tiempo, la Unión Soviética 
desarrolló GLONASS.

Más tarde, a comienzos de los 
años 2000, la Unión Europea decidió 
que confiar exclusivamente en el 
GPS la hacía demasiado dependiente 
de la infraestructura estratégica 
estadounidense, y comenzó a desarrollar 
Galileo.

El sistema chino BeiDou es el más 
reciente de los cuatro. Al igual que en 
Europa, los planificadores militares chinos 
buscaban reducir su dependencia del GPS 
estadounidense.

Los cuatro sistemas son muy similares 
y de “doble uso”: están diseñados tanto 
para fines civiles como militares.

“GPS, GLONASS y Galileo utilizan 
órbitas muy similares, con un número 
parecido de satélites a altitudes de entre 
19,000 y 23,000 kilómetros”, explicó 
Malcolm Macdonald, profesor de ingeniería 
satelital en la Universidad de Strathclyde, 
en Glasgow. “BeiDou complementa [su 
sistema] con órbitas a mayor altitud para 
reforzar la cobertura regional en Asia”.

Cada sistema puede enviar señales a 
cualquier punto del planeta en cualquier 
momento, incluso a dispositivos tan 
pequeños como un reloj de pulsera.

“La mayoría de los dispositivos utiliza 
varias constelaciones [de satélites]. 
Depende del equipo: por ejemplo, mi reloj 
inteligente puede usar GPS y GLONASS, y 
puedo configurarlo para usar uno u otro, o 
ambos”.

Japón e India también operan sistemas 
similares, pero no cubren todo el planeta, 
sino que ofrecen servicios regionales.

Sin estos satélites el 
mundo moderno y las 

guerras quedarían a ciegas

CIENCIA
SCIENCE

Consulados

Consulado de Argentina
205 N.Michigan Ave, Suite # 4208/9
Chicago, IL 60601
(312) 819-2610/04
Fax (312) 819-2612
hrgcchic@aol.com

Consulado de Bolivia
1111 W. Superior, Suite 309,
Melrose Park,
Chicago, IL 60160
(708) 3431234
Fax: (708) 3434290

Consulado de Brasil
401 North Michigan Avenue
Suite 1850
Chicago, IL 60611
(312) 464-0244
Fax: (312)464-0299

Consulado de Chile
1415 North. Dayton Street. Floor 2
Chicago IL. 60642
(312) 654 8780
(312) 654 8946
Fax: (312) 654 8948

Consulado de Colombia
500 North Michigan Avenue
Suite 1960
Chicago, Illinois 60611
(312) 923-1196
Fax: (312) 923-1197
cchicago@cancilleria.gov.co

Consulado de Costa Rica
203 N. Wabash Ave., Suite 1312
Chicago, IL 60601
(312) 263-2772
Fax: (312) 263-5807
crchi@sbcglobal.net

Consulado de Ecuador
50 North Michigan Avenue
Suite 1510 Chicago, IL 60611
(312) 329-0266
(312) 329-0359
conchiec@aol.com

Consulado de El Salvador
104 South Michigan Avenue, 
Suite 816
Chicago, Illinois 60603.
(312) 332 1393/578 5390
Fax: (312) 332 4446
pmazap@aol.com

Consulado de Guatemala
5559 N Elston ave. #100,
Chicago , Illinois 60630
Tel (312) 332-1587
Fax (312) 332-4256
conschicago@minex.gob.gt

Consulado de Honduras
4439 W. Fullerton Avenue
Chicago, IL 60639
(773) 342-8281
(773) 342-8289
Fax: (773) 342.-8293

Consulado de México
331 South East Street
Indianapolis, IN 46204
(317) 761-7600
Fax (317) 951-4176

Consulado de Nicaragua
3411 W. Diversey
Chicago, IL
(773) 276-5126

Consulado de Perú
180 North Michigan Ave, Suite 1830
Chicago, IL 60601
(312) 782-1599
(312) 853-6173 
sipan@ameritech.net 

Consulado de República
Dominicana
3423 W. Fullerton
Chicago, IL
(773) 278-5778

Consulado de Uruguay
875 N. Michigan Ave., Suite 1318
Chicago, IL 60611
(312) 642-3430
Fax: (312) 642-3470

Consulado de Venezuela
20 N Wacker Dr, Suite 1925
Chicago, IL 60606
(312) 324-0907
ven.chicago@gmail.com

Latinoamericanos
en Chicago

Los satélites de posicionamiento global se han vuelto “bastante vulnerables” a medida que 
dependemos cada vez más de ellos en la vida cotidiana y en la guerra. Crédito: picture alliance /
dpa | Wikimedia Commons
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Justin Timberlake 
fue detenido el 18 de 

junio de 2024 por 
conducir bajo los 

efectos del alcohol 
(DWI) en Sag Harbor, 

Nueva York

Por  Eili Córdova

Las imágenes del arresto de Justin 
Timberlake por conducir bajo los efectos del 
alcohol en junio de 2024 salieron a la luz 
pública, luego de que un juez autorizara su 
difusión este viernes. La decisión se produce 
después de que el cantante llegara a un 
acuerdo con el Departamento de Policía de 
Sag Harbor Village, en Long Island, donde 
ocurrió el incidente.

Timberlake había presentado una 
demanda a principios de marzo contra el 
municipio, el jefe policial Robert Drake y 
el propio departamento policial, buscando 
impedir la publicación del material. 

En aquel momento, su defensa argumentó 
que las imágenes causarían un “daño grave e 
irreparable” a su reputación y lo “expondrían 
al ridículo y al acoso público”. Sin embargo, en 
los documentos judiciales presentados este 
viernes, el artista reconoció que la difusión del 
video “no constituía una invasión injustificada 
de la privacidad personal”, de acuerdo a lo 
reseñado por Variety. 

El acuerdo entre los abogados de 
Timberlake y las autoridades locales allanó 
el camino para que el juez levantara la 
suspensión temporal que había impedido hasta 
ahora la publicación de las grabaciones. Horas 
después de conocerse la decisión, el medio 

local Sag Harbor Express divulgó las imágenes 
obtenidas de las cámaras corporales de los 
agentes que intervinieron en el arresto.

“Estoy de gira mundial”: la reacción de 
Timberlake

En las grabaciones, que datan de junio de 
2024, se observa a los oficiales deteniendo 
al cantante después de que su vehículo fuera 
visto zigzagueando entre carriles y omitiendo 
una señal de alto.

Durante el procedimiento, Timberlake, 
visiblemente nervioso, menciona a los agentes: 
“Estoy de gira mundial. Es difícil de explicar. 
Una gira mundial. Soy Justin Timberlake”. 
Más adelante, se le ve intentando completar 
pruebas de sobriedad, momento en el que 
admite sentirse “un poco nervioso” y con 
el “corazón latiendo muy rápido”, mientras 

muestra dificultades para caminar en línea 
recta.

El informe policial del arresto indicaba 
que el artista presentaba ojos inyectados en 
sangre y vidriosos, y que no superó las pruebas 
de campo. Timberlake afirmó entonces haber 
consumido un martini y se negó a someterse al 
test de alcoholemia. 

Tres meses después del incidente, 
llegó a un acuerdo con la fiscalía: se declaró 
culpable de un cargo menor por “conducir 
con facultades disminuidas”, evitando así el 
delito mayor por conducir bajo los efectos del 
alcohol.

Como parte de su sentencia, se le impuso 
una multa de 500 dólares y se le ordenó cumplir 
entre 25 y 40 horas de servicio comunitario.

Carín León será uno 
de los encargados de 
ponerle ritmo musical 
a la Copa del Mundo 
2026, en una gran 
distinción para el 

cantautor mexicano

Por  Edgardo Avelar

El cantautor de música regional 
mexicana Carín León y el rapero 
estadounidense Jelly Roll unieron su 
talento a favor de “Lighter”, la primera 
canción del álbum oficial del Mundial 
2026, que no solo unirá a tres países 
bajo la disputa de un balón, sino de la 
interpretación de estos dos talentos 
musicales.

Así bajo “Lighter”, la Federación 
Internacional de Fútbol Asociado (FIFA) 
busca unificar por medio del fútbol las 
culturas de Estados Unidos, México 
y Canadá, sin dejar de lado lo que 
representa la incorporación del arte 
musical a la realización de esta justa 
universal con la presentación del tema 
oficial que acompañará a la Copa del 
Mundo y que todavía restan algunas otras 
interpretaciones para armar un álbum 
completo.

“Lighter” de Carín León y Jelly Roll se 
unirá a las demás canciones oficiales de las 
justas mundialistas desde Chile 1962 hasta 
Qatar 2022, como el caso de  “Hayya 
Hayya (Better Together)” de Trinidad 
Cardona, Davido y Aisha hace cuatro años, 
como también “Live It Up” de Nicky Jam , 
Will Smith y Era Istrefi en Rusia 2018.

También a la de: “We Are One (Ole 
Ola)” de Pitbull ft, Jennifer López y Claudia 
Leitte en Brasil 2024, “Waka Waka (Esto 
es África)” de Shakira y Freshlyground en 
Sudáfrica 2010, “The Time of Our Lives” de 
Il Divo & Toni Braxton en Alemania 2006.

Para Corea del Sur y Japón 2002, 
la canción fue “Anthem de Vangelis; en 

Francia 1998 fue “La Copa de la Vida” de 
Ricky Martin, mientras que en Estados 
Unidos 1994 la canción elegida fue 
“Gloryland” interpretada por Daryl por 
Daryl Hall & Sounds of Blackness.

En Italia 1990, “Un’estate italiana” 
de Edoardo Bennato y Gianna Nannini; 
en México 1986, “El mundo unido por un 
balón” de los Hermanos Zavala; en España 
1982, “El Mundial” de Plácido Domingo y en 
Argentina 1978, “La Marcha del Mundial” 
de Ennio Morricone.

Alemania 1974,  “Fussball ist unser 
Leben”de Werner Drexler y Jack White; 
México 1970, “Fútbol México 70” de Los 
Hermanos Zavala; Inglaterra 1966, “World 
Cup Willie de Lonnie Donegan y Chile 1962, 
“El rock del Mundial” de Los Ramblers.

Ahora la FIFA, como cada cuatro años, 
eligió un tema que represente al mes más 
futbolero del año, pero debido a que ahora 
la competencia, por primera ocasión en 
la historia de los mundiales, se realizará 
en tres países: Estados Unidos, México 
y Canadá, se decidió que sea un álbum 
completo y no una sola canción la que 
represente musicalmente la cita, sino un 
álbum completo.

Lighter, tema interpretado por Carín 
León y Jelly Roll, fue elegida como la 
primera melodía para el álbum que será 
producido por Cirkut, artista canadiense, 
con lo cual la FIFA honrará a los tres países 
encargados del Mundial, como Estados 
Unidos, México y Canadá.

Carín León y Jelly Roll, a cargo de ‘Lighter’, 
primera canción del álbum oficial del Mundial 2026

Se difunden las imágenes del arresto de Justin 
Timberlake por conducir bajo los efectos del alcohol

#1 Reaching the Indiana community
in two languages FARANDULA

SHOWBIZZ

¿Quiere más dinero?
Atención empresa en Indiana en proceso 

de expansión ofrece oportunidad de 
ingresos en tiempo completo o parcial

Requisitos: hablar Español. Asistir a una 
entrevista. Mayor de 18 años

Proveemos entrenamiento

 Llamar Jocelyn González 317-492-0848

FOX

Carín León (EFE)
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Esta secuela ha 
alcanzado alrededor 
de “32 millones de 
visualizaciones en 

Disney+ a nivel mundial 
en sus primeros siete 

días de estreno.

Por  Clary Castro

“Zootopia 2” repite la historia de su 
éxito en taquilla, ahora en su transmisión 
a través de Disney+, la plataforma de 

streaming. Mediante un comunicado 
de prensa, se ha podido confirmar que 
los fans de Nick Wilde y Judy Hopps le 
han dado los siguientes números a la 
plataforma.

Esta secuela ha alcanzado alrededor 
de “32 millones de visualizaciones en 
Disney+ a nivel mundial en sus primeros 
siete días, lo que la convierte en la película 
número uno en dicha plataforma durante 
su semana de estreno”.

Agregan además que su llegada 
al servicio se suma a la popularidad 
duradera de la franquicia: en conjunto, 
Zootopia, Zootopia+ y Zootopia 2 han 

acumulado más de 885 millones de horas 
de reproducción en todo el mundo hasta 
la fecha.

Como te comentamos al inicio de 
esta nota, el éxito que tuvo en taquilla 
es lo que ahora se refleja también en el 
streaming. Recordemos que la cinta, 
que se estrenó a finales del año pasado, 
se convirtió en la cinta animada más 
taquillera de todos los tiempos según la 
“Motion Picture Association“ (MPA), con 
1,900 millones de dólares a nivel mundial. 

Zootopia 2 es la octava película 
más taquillera de la historia y el estreno 
número uno en el mercado doméstico de 
2025.

Recordemos que en esta escuela 
nos volvemos a encontrar con Judy 
Hopps y Nick Wilde mientras atraviesan 
una terrible crisis de comunicación en 
su relación laboral. Su ascenso laboral, 
después de convertirse en héroes, 
sorprende a muchos, pero muchos 
esperan que simplemente con el tiempo 
se acoplen mejor y dejen de cometer 
errores.

La única forma de lograrlo es que 
ambos alcancen un compromiso común 
y una comunicación más eficaz para que 
puedan ser la pareja explosiva que el 
departamento de policía necesita.

En medio de esta búsqueda personal 
se topan con Gary De’Snake, un personaje 
cuyo linaje se remonta a los inicios de 
Zootopia y cuyos orígenes y derechos han 
sido borrados. Gary lo único que quiere 
o persigue para su gente es que puedan 
retomar su lugar en Zootopia, como 
les corresponde a todas las criaturas y 
especies.

Sabias que... El dinero que inviertes en
publicidad es 100% descontable de tus
impuestos 

FARANDULA
SHOWBIZZ

Noche de 
bodas 2

Sinopsis:

Momentos después de sobrevivir 
a un ataque de la familia Le 
Domas, Grace (Samara Weaving) 
descubre que ha alcanzado el 
siguiente nivel del juego, y esta 
vez acompañada por su hermana 
Faith (Kathryn Newton), con quien 
mantiene una relación distante. 
Grace tiene una oportunidad para 
sobrevivir, mantener con vida a 
su hermana y reclamar el Alto 
Trono del Consejo que controla 
el mundo. Cuatro familias rivales 
la persiguen para hacerse con el 
trono, y quien gane lo gobernará 
todo.

Estreno en USA

20/03/2026

Productora

Mythology Entertainment, 
Vinson Films

Distribuidora

Searchlight Pictures

Director

Tyler Gillett, Matt Bettinelli-
Olpin

Guión

Guy Busick, R. Christopher 
Murphy

Reparto

Samara Weaving, Kathryn 
Newton, Kevin Durand, 
Sarah Michelle Gellar, Elijah 
Wood, Shawn Hatosy, Néstor 
Carbonell, David Cronenberg, 
Olivia Cheng, Varun Saranga, 
Daniel Beirne

CINE

“Zootopia 2” arrasa y alcanza el primer 
lugar en Disney+

La Opinión.com

La estrella del pop permaneció 
bajo custodia policial durante algunas 
horas tras ser vista en el condado de 

Ventura, California, en presunto estado 
de ebriedad

Por Diana García

El actor Chuck Norris murió a los 86 años, luego de 
ser hospitalizado  de emergencia en Hawái.

La familia del actor confirmó la noticia de su 
deceso.

“Con gran pesar nuestra familia comparte el 
repentino fallecimiento de nuestro querido  Chuck 
Norris, ayer por la mañana. Aunque nos gustaría 
mantener las circunstancias en privado, sepan que 
estaba rodeado de su familia y partió en paz”, se lee 
en el comunicado.

Al mismo tiempo, recordaron el legado que dejó el 
actor.

“Para el mundo, era un artista marcial, actor 
y un símbolo de fortaleza. Para nosotros, era un 
esposo devoto, un padre y abuelo amoroso, un 
hermano increíble y el corazón de nuestra familia”, 
comentaron.

Muere el actor Chuck 
Norris a los 86 años

CNN
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Cómo la guerra de Irán 
rompió el espejismo de 
seguridad en lugares 
como Dubai y Qatar

Por BBC News Mundo

En las últimas décadas, mientras las 
bombas caían sobre Líbano, atacantes 
suicidas se hacían explotar en mercados 
repletos de personas en Irak y el Estado 
Islámico secuestraba y decapitaba en 
espectáculos macabros a trabajadores 
extranjeros en Siria, Dubái era una fiesta 
constante.

Los ricos del mundo compraban 
mansiones en islas artificiales frente a 
sus costas, se paseaban por el Louvre de 
Abu Dhabi, o hacían safaris por el desierto 
catarí.

En un vecindario sacudido por guerras, 
protestas e inestabilidad, los países del 
golfo Pérsico cultivaron durante años la 
imagen de ser un oasis de seguridad y 
prosperidad.

Sus esfuerzos y sus ventajosas políticas 
fiscales atrajeron miles de millones de 
dólares en inversiones extranjeras, y 
convirtieron ciudades como Dubái, Abu 
Dhabi o Doha en destinos privilegiados para 

los multimillonarios del mundo y el turismo 
de lujo, así como para eventos y congresos 
internacionales.

Ese espejismo se rompió el 28 de 
febrero.

Aquel día, el ataque de Estados 
Unidos e Israel a Irán desató una guerra 
en la que Teherán ha respondido no solo 
bombardeando ciudades israelíes y bases 
estadounidenses en la zona, sino también a 
los aliados de Washington en el Golfo.

Estas monarquías se vieron de un 
momento a otro arrastradas a un conflicto 
que no habían buscado.

“Habían intentado a toda costa disuadir 
al presidente Trump para que no la 
emprendiera”, explica a BBC Mundo Anna 
Jacobs Khalaf, analista experta en el Golfo 
del Instituto Europeo de la Paz.

Los misiles iraníes caían de repente 
junto a centros comerciales, rascacielos 
de lujo y puertos llenos de yates ante la 
mirada horrorizada de cataríes, emiratíes, 
kuwaitíes, bareiníes, sauditas y omaníes, así 
como de decenas de miles de expatriados 
y turistas.

La guerra ha llegado incluso a algunos 
de los hoteles más lujosos del mundo. 
Los restos de un dron iraní interceptado 
cayeron sobre el Burj al Arab de Dubái, 
mientras que el Fairmont The Palm, en la 
isla artificial de Palm Jumeirah, recibió un 
impacto directo.

Y este miércoles, la compañía petrolera 
estatal de Qatar afirma que sufrió “daños 
extensos” a causa de ataques con misiles 
en el complejo industrial de Ras Laffan.

Ras Laffan figuraba entre los sitios 
mencionados por Irán en una advertencia de 
que tomaría “medidas decisivas”, después 
de que las instalaciones de su yacimiento 
de gas South Pars fueran, según informes, 
alcanzadas por ataques israelíes.

Las consecuencias están siendo 
devastadoras, y el enfado en las capitales 
del Golfo es mayúsculo.

Un tsunami de cancelaciones ha 
golpeado a estas ricas monarquías, entre 
vuelos, reservas hoteleras, congresos y 
eventos internacionales como la Fórmula 1 
en Baréin y Arabia Saudita.

A esto se suma el cierre del estrecho de 
Ormuz, que ha frenado sus exportaciones 
de combustibles.

La Voz de Indiana reaches the 	
  Latino market. NOTICIAS INETRNACIONALES

INTERNATIONAL  NEWS

Dubái presenta playas vacías por la guerra entre EE.UU. e Israel con Irán. Crédito: FADEL SENNA / Getty Images

Cómo la guerra de Irán rompió el espejismo de seguridad 
en lugares como Dubai y Qatar

Felipe VI afirmó que cuando se 
estudian algunos hechos con 

el criterio y los valores de hoy 
en día, “obviamente no puede 

hacernos sentir orgullosos”

Por  Deutsche Welle

El rey de España, Felipe VI, reconoció 
este lunes que hubo “mucho abuso” 
durante la conquista española de América, 
en su primera referencia a este tema que 
ha causado tensiones con México, cuyo 
Gobierno ha exigido disculpas a la Corona 
española.

El jefe de Estado pronunció sus palabras 
en una conversación con otras autoridades, 
entre ellas el embajador de México en 
España, durante una visita a la exposición 
titulada “La mujer en el México indígena” en 
el madrileño Museo Arqueológico Nacional, 

según un video editado y publicado por la 
Casa Real en X.

“Los reyes católicos, la reina Isabel 
con sus directrices, las leyes de Indias”, 
tuvieron “un afán de protección” hacia 
los indígenas, pero “luego la realidad hace 
que no se cumpla como se pretende y hay 
mucho abuso”, afirmó Felipe VI según se 
observa en el video.

El monarca habló de la necesidad 
de conocer la historia pese a que haya 
situaciones que “no pueden hacernos sentir 
orgullosos”. “Hay cosas que luego, cuando 
las estudiamos, las conocemos, dices: 
‘Bueno, en nuestro criterio de hoy en día, 
con nuestros valores, pues obviamente no 
pueden hacernos sentirnos orgullosos’”, 
señaló.

“Pero hay que conocerlas y en su justo 
contexto, no con excesivo presentismo 
moral, sino con un análisis objetivo y 
riguroso” para “sacar lecciones”, apuntó 
el rey.

Durante el rezo del ángelus, el 
pontífice pidió “abrir los ojos” 

ante el sufrimiento y “las 
heridas del mundo” que está 
dejando la guerra en Medio 

Oriente

Por  La Opinión

El papa León XIV pidió a los responsables 
del conflicto en Medio Oriente que “cesen 
el fuego” y que “se reabran caminos de 
diálogo”, tras denunciar la “atroz violencia” 
que sufren los pueblos de la región desde 
hace dos semanas.

“En nombre de los cristianos de Oriente 
Medio y de todas las mujeres y hombres de 

buena voluntad me dirijo a los responsables 
de este conflicto. Cesen el fuego, que se 
reabran caminos de diálogo”, dijo el pontífice 
desde la ventana del Palacio Apostólico.

Y añadió: “La violencia nunca podrá 
llevar a la justicia, a la estabilidad y a la 
paz que los pueblos esperan”.

León XIV denunció que desde hace dos 
semanas los pueblos de Oriente Medio 
“sufren la atroz violencia de la guerra” y 
que “miles de personas inocentes han sido 
asesinadas y muchísimas otras obligadas a 
abandonar sus propias casas”.

“Renuevo mi cercanía orante a todos 
aquellos que han perdido a sus seres 
queridos en los ataques que han golpeado 
escuelas, hospitales y centros habitados“, 
agregó .

El rey de España reconoce que hubo
“mucho abuso” en la conquista de América

Papa León XIV pide el cese del fuego en 
Medio Oriente y reabrir las vías de diálogo

El rey Felipe VI. Crédito: Deutsche Welle

Andreas Solaro/Agence France-Presse — Getty Images
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Cumplimos 26 años sirviendo a la comunidad
26 years serving the communityÚLTIMA HORA

LAST HOUR      

El Senado de México está 
a punto de autorizar que el 
Ejército de Estados Unidos 
adiestre a la seguridad de 
México para mantener el 

orden en el Mundial

Por  Edgardo Avelar

Las autoridades del gobierno de México 
no quieren sorpresas de alguna índole y 
por esa razón han solicitado al Senado de 
la República que permita la presencia de 
un equipo especializado del ejército de 
los Estados Unidos para adiestrar a los 
efectivos de la policía y militares de cara al 
Mundial 2026.

La autorización que se solicita forma 
parte del evento “Adiestramiento en 
Preparación para la Copa Mundial de la 
FIFA 2026 y Ejercicio Vital Archer” con la 
finalidad de que los operativos de seguridad 
de México tengan la preparación adecuada 
contra cualquier imprevisto que atente 
contra el orden en la justa universal.

Dicho programa de actualización está 
dirigido a los elementos de seguridad 
que participarán en resguardar todo lo 
relacionado con la Copa del Mundo de la 
FIFA y que empezará a rodar el balón en 
México el próximo 11 de junio cuando el 
cuadro azteca enfrente a Sudáfrica en la 
reedicción del partido inaugural de hace 16 
años en el país africano.

El comando especializado de los 
Estados Unidos llegará con su tecnología 

más avanzada para adiestrar al tope a los 
efectivos mexicanos en tareas contra el 
terrorismo, manejo de crisis, simulacros de 
ataques terroristas y manejo de artefactos 
explosivos.

El adiestramiento Archer, de acuerdo 
con el sitio oficial del Comando Norte, 
consiste en preparar a los efectivos frente 
a armas de destrucción masiva y ya se 
realizó un ejercicio similar con fuerzas de 
seguridad de Canadá en el que participaron 
23 agencias “para fortalecer la defensa”.

Hace algunos días, las fuerzas de 
seguridad de México presentaron el Plan 
Kukulkán como estrategia de seguridad 
de cara a la Copa del Mundo y en dicho 
plan participan la Secretaría de Seguridad 
Ciudadana, la Guardia Nacional, la Sedena, 
la Marina y se tienen contemplados 99 mil 
elementos para protección de ciudadanos y 
turistas. 

México ha puesto especial énfasis 
en la seguridad que se pueda tener en la 
próxima justa mundialista para ofrecer una 
imagen distinta a la que sucede en el diario 
acontecer, en donde la violencia parece 
ganar cada día más terreno en la nación 
azteca con temas como el abatimiento de 
Nemesio Oseguera Cervantes “Mencho”, 
líder del Cártel Jalisco Nueva Generación.

Las fuerzas del orden en el próximo 
Mundial implementarán un dispositivo en 
todo el país para garantizar la seguridad de 
los aficionados que asistan a los eventos 
inherentes a la justa mundialista, sobre 
todo en las sedes destinadas para tal 
efecto como la CDMX, Guadalajara, Jalisco 
y Monterrey, Nuevo León.

El US Army adiestrará a 
las fuerzas de seguridad de 

México para el Mundial

U.S. Air Force photo by Cathryn Lindsay

Chase Bank implementará 
una serie de cambios en 
2026: te decimos cómo 
estas adecuaciones te 

afectarán como cliente de 
este banco

Por  Samuel González

El 2026 trae novedades importantes 
para quienes utilizan JPMorgan Chase en 
Estados Unidos. Desde modificaciones en 
tarjetas de crédito hasta nuevas restricciones 
en recompensas y expansión de sucursales, 
estos ajustes impactarán directamente a 
millones de usuarios y cambiarán la forma 
de interactuar con el banco. A continuación, 
te desglosamos los cinco cambios más 
relevantes que debes conocer.

1. Restricciones en el uso de 
recompensas

A partir del 27 de marzo, Chase limitará 
la manera en que los clientes pueden redimir 
puntos de recompensa en efectivo. Los 
usuarios ya no podrán depositar directamente 
sus puntos en cuentas bancarias externas 
a Chase, una opción que estaba disponible 
en tarjetas como Freedom Flex, Freedom 
Unlimited, Sapphire Preferred e Ink.

Con esta nueva medida, los puntos solo 
podrán convertirse en efectivo depositado 
en cuentas de Chase o aplicarse como 
crédito en el estado de cuenta, reduciendo 
la flexibilidad que los clientes tenían para 
mover sus recompensas.

2. Nuevos beneficios y aumento en 
tarjetas premium

Los clientes que obtengan la tarjeta 
Chase Sapphire Reserve en 2026 verán 
un aumento significativo en la cuota anual: 
pasará de $550 a $795 dólares. Chase 
justifica el incremento ofreciendo múltiples 
beneficios, que incluyen créditos para 
estancias en hoteles de lujo, restaurantes, 
transporte, plataformas como DoorDash 
y servicios de streaming como Apple TV+ 
y Apple Music, además de ventajas en 
aplicaciones de transporte y membresías 
premium.

Este ajuste busca equilibrar el aumento 
de la tarifa con una oferta de valor más 
amplia, aunque representa un gasto adicional 
para los nuevos usuarios.

3. Expansión física: nuevas sucursales
Chase Bank abrirá más de 160 nuevas 

sucursales en más de 30 estados, con 
especial atención a comunidades rurales 
y zonas de ingresos bajos a moderados. 
Esta expansión busca mejorar el acceso a 
servicios financieros y reforzar la presencia 
de la institución en regiones de rápido 
crecimiento, desde el Noreste y Sureste 
hasta el Heartland y el Suroeste de Estados 
Unidos.

4. Renovaciones de sucursales 
existentes

Además de abrir nuevas ubicaciones, 
Chase renovará casi 600 sucursales 
actuales. Cada remodelación se adaptará al 
perfil de la comunidad: algunas sucursales 
funcionarán como centros con numerosos 
especialistas, mientras que otras estarán 
diseñadas para talleres educativos y 
actividades comunitarias.

“Cada sucursal de Chase es un reflejo 
de su vecindario: atendida por expertos 
locales, diseñada con aportaciones locales y 
enfocada en ofrecer las soluciones adecuadas 
para cada cliente”, señaló Jennifer Roberts, 
directora ejecutiva de banca de consumo de 
Chase.

5. Alianza con Apple Card
Chase se convertirá en el nuevo emisor 

de la Apple Card, reemplazando a Goldman 
Sachs, en un proceso que comenzará en 
2026 y se espera dure alrededor de dos 
años. Esta asociación permitirá al banco 
reforzar su presencia en servicios digitales y 
pagos innovadores.

“Apple es una marca icónica reconocida 
globalmente por su innovación, excelencia 
en diseño y compromiso con experiencias 
excepcionales para el cliente”, comentó 
Allison Beer, directora de tarjetas y comercio 
conectado de Chase, en un comunicado. 
“Estamos orgullosos de profundizar nuestra 
relación y de innovar juntos en el futuro”.

Cambios en Chase Bank que 
afectarán a clientes en 2026

Uno de los cambios que más afectarán a los clientes de Chase es el aumento en sus cuotas de sus tarjetas de 
crédito. Crédito: Shutterstock
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Delcy Rodríguez nombró 
como nuevo ministro 
de Defensa al general 

Gustavo González López

Por  BBC News Mundo

Vladimir Padrino López, ministro de 
Defensa de Venezuela durante más de una 
década, fue destituido de su cargo este 
miércoles.

La presidenta encargada, Delcy 
Rodríguez, anunció la designación como 
nuevo ministro de Defensa del general 
Gustavo González López.

“Agradecemos al G/J Vladimir Padrino 
López por su lealtad a la Patria y por 
haber sido, durante todos estos años, el 
primer soldado en la defensa de nuestro 
país. Seguros estamos de que asumirá 
con el mismo compromiso y honor las 
nuevas responsabilidades que le serán 
encomendadas”, escribió la gobernante en 
un mensaje publicado en X.

Padrino fue nombrado por Nicolás 
Maduro como ministro de Defensa en 
octubre de 2014 y terminó convirtiéndose 
en uno de los ministros que más tiempo ha 
estado en funciones en toda la historia de 
Venezuela.

Padrino fue una pieza importante 
durante el breve golpe de Estado contra 

Chávez en abril de 2002, pues en aquel 
entonces comandaba una unidad de 
blindados acantonada en Fuerte Tiuna 
(Caracas) que no aceptó unirse al 
levantamiento.

A lo largo de la presidencia de Maduro, 
y con Padrino en el Ministerio de Defensa, 
los militares en Venezuela se vieron cada 
vez más implicados en áreas distintas a la 
seguridad de la nación, ganando espacios 
dentro del gobierno, al punto que más 
de un tercio del gabinete llegó a estar 
integrado por militares activos o retirados.

Padrino fue considerado durante todo 
este tiempo como una pieza clave para 
mantener la estabilidad y el apoyo de los 
militares al gobierno chavista, a pesar de 
las dudas y críticas que fueron aumentando 
con los años en torno a la legitimidad del 
gobierno.

Su figura, sin embargo, quedó en 
entredicho tras la operación militar 
realizada el pasado 3 de enero durante la 
cual fuerzas especiales de EE.UU. lograron 
penetrar en Fuerte Tiuna -la principal 
instalación militar de Venezuela-, ingresar 
a la residencia de Maduro y llevárselo 
detenido junto a su esposa, Cilia Flores, 
sin que las fuerzas militares venezolanas 
demostrara tener capacidad de reacción.

Delcy Rodríguez destituye 
a Vladimir Padrino como 
ministro de Defensa de 

Venezuela

Venezuela

Bukele anunció la nueva 
medida después de un 

informe en el que se acusa 
a su gobierno de cometer 

crímenes de lesa humanidad 
bajo el régimen de excepción

Por  BBC News Mundo

La Asamblea Legislativa de El Salvador, 
dominada por el partido gobernante Nuevas 
Ideas (NI), aprobó este martes una reforma 
constitucional impulsada por el presidente 
salvadoreño, Nayib Bukele, que permite 
la cadena perpetua para “homicidas, 
violadores y terroristas”.

“Se prohíbe la prisión por deudas, 
las infamantes, las proscriptivas y toda 
especie de tormento. La pena perpetua solo 
se impondrá a los homicidas, violadores 
y terroristas”, reza la reforma al inciso 
segundo del artículo 27 de la Constitución.

Fue aprobada en sesión plenaria por 
54 diputados de NI, sus tres aliados y dos 
de la oposición, de los 60 que forman este 
órgano. Solo tuvo un voto en contra, el de 
la diputada de Vamos, Claudia Ortiz.

Tras su aprobación, que se dio sin 
estudio ni debate previo, la Asamblea debe 
ratificar la reforma, en otra sesión plenaria, 

para que entre en vigencia y se cambie el 
texto de la Constitución.

“Vamos a ver quiénes apoyan esta 
reforma y quiénes se atreven a defender 
que la Constitución continúe prohibiendo 
que asesinos y violadores permanezcan 
en prisión”, dijo unas horas antes el 
mandatario en un mensaje compartido en 
X.

Bukele anunció la nueva medida 
después de que se hiciera público un 
informe elaborado por expertos en derecho 
en el que se acusa a su gobierno de 
cometer crímenes de lesa humanidad bajo 
el régimen de excepción que lleva en vigor 
ya cuatro años.

Dicho régimen es la piedra angular de 
su controvertida política de seguridad con 
la que desmanteló a las pandillas y redujo 
drásticamente el índice de homicidios, al 
tiempo que convirtió a El Salvador en uno 
de los países con la tasa de encarcelamiento 
más alta.

Las medidas han llevado a la detención 
de más de 85.000 personas -según las 
cifras oficiales más recientes, de marzo de 
2025–, quienes acabaron presos tras juicios 
masivos y sin respetar el debido proceso, 
denuncian grupos de derechos humanos 
locales y organizaciones internacionales.

Do you need to reach the Latino Community? 
La Voz de Indiana bilingual newspaper is
the answer!

AMÉRICA LATINA
LATIN AMERICA

Este dispositivo está 
diseñado para misiones 
de larga duración, pues 

tiene capacidad de operar 
durante más de un día sin 

interrupciones

Por  La Opinión

El operativo militar con el que lograron 
ubicar y abatir al Mencho en el estado de 
Jalisco se logró en gran medida gracias a 
la participación de un dron estadounidense, 
específicamente de la CIA.

Así lo reveló el diario The Wall Street 
Journal, al señalar que el uso de un dron 
MQ-9 Predator B fue decisivo para ubicar 
y confirmar la identidad del líder del Cártel 
Jalisco Nueva Generación (CJNG).

Este dispositivo, conocido también como 
Reaper, realizó patrullajes continuos sobre 
los estados de Colima, Nayarit y Jalisco 
durante varios días previos a la intervención 
en tierra.

Según el medio citado, el dron fue 
desplegado a petición del gobierno mexicano 
y transmitió imágenes en tiempo real a los 
centros de mando.

Gracias a los sensores electro-ópticos 
e infrarrojos con los que cuenta el MQ-9, 
se captaron los movimientos de Oseguera 
Cervantes y pudieron registrar los momentos 
previos a la incursión, incluso mientras 
abrazaba a su pareja sentimental en el 
complejo vacacional.

La confirmación del paradero del Mencho 
permitió ajustar el despliegue terrestre sin 
exponer a las unidades, y el seguimiento se 
mantuvo de forma continua hasta la fase 
final del operativo.

La vigilancia aérea redujo márgenes de 
error y sostuvo la localización del objetivo en 
todo momento, según detalló The Wall Street 
Journal.

De acuerdo con la BBC, cada unidad 
tiene un costo superior a los 16 millones de 
dólares y Estados Unidos opera alrededor de 
un centenar de estos aparatos a través de 
distintas agencias militares.

Bukele impulsa aprobación de 
cadena perpetua en El Salvador

MQ-9 Predator B: Así es el dron de la 
CIA que ayudó a ubicar al Mencho en 

Jalisco

México El Salvador

www.aviationtoday.com/

Vladimir Padrino es destituido como ministro de 
Defensa de Venezuela. Crédito: Getty Images

Crédito: AFP vía Getty Images



Los Tigres de la UANL 
hicieron la hazaña de 
recuperarse de una 
desventaja de tres 
goles para eliminar 
al Cincinnati de la 

Concachampions 5-1 
(global 5-4)

Por  Edgardo Avelar

Los Tigres de la UANL con 
la punta de la última garra que 
les quedaba de la batalla contra 
el FC Cincinnati de la Major 
League Soccer (MLS), terminaron 
eliminando de la Concachampions 
al equipo norteamericano 5-1 
(global 5-4), recuperándose de 
una desventaja de tres goles en el 
duelo de ida.

Un gol del uruguayo Fernando 
Gorriarán en el minuto 90+9 hizo 
posible la hazaña felina después 
de que el cuadro del estado de 
Ohio les había helado la risa con 
el gol que representó el empate 
en el marcador global 4-4 (4-1) 
anotado por el delantero togolés 
Kévin Denkey, que silenció el 

estadio Universitario denominado 
el “Volcán”.

Esta anotación representó el 
gol del pase a los cuartos de final 
de la competencia de la Concacaf 
anotado por el uruguayo Fernando 
Gorriarán en los nueve minutos 

del alargue del encuentro y donde 
parecía que los norteamericanos 
saldrían de Monterrey con una de 
las calificaciones más icónicas de 
la rivalidad entre la Liga MX y la 
Major League Soccer dentro de las 
competencias de la Concacaf.

Colombia jugará contra 
Uzbekistán, Portugal y un 

equipo aún por definirse en 
la fase de grupos

Por  R. Alexander Núñez

La cercanía con Guadalajara ha 
marcado la trayectoria reciente de 
Camilo Vargas, quien ve en esa ciudad 
una extensión natural de su entorno 
futbolístico. El arquero colombiano, 
actual referente del Atlas, aseguró 
que disputar partidos del Mundial 
en esa sede le permitirá afrontar la 
competencia con una sensación similar 
a jugar como local.

El guardameta destacó el vínculo 
construido con la afición desde su 
llegada al fútbol mexicano. «Siempre 
he manifestado que es mi segunda 
casa, es el lugar donde recibo mucho 
cariño, mucho apoyo, mucho amor y 
eso para mí ha sido gratificante. Es 
una motivación y un orgullo poder 
mostrarle a mi selección, a mi país lo 

que he construido aquí», afirmó.

La presencia de Colombia en 
territorio mexicano durante la fase 
de grupos incluye dos compromisos 
clave. El primero será el 17 de junio en 
Ciudad de México frente a Uzbekistán. 
Días después, el 23, el equipo cafetero 
jugará en Guadalajara ante un rival 
aún por definirse, a la espera de las 
repescas intercontinentales. El cierre 
de esta etapa será el 27 de junio en 
Miami, donde se medirá con Portugal.

Más allá de su rol dentro del 
campo, Vargas también estuvo 
involucrado en aspectos logísticos de 
la selección. El portero explicó que 
colaboró con la Federación Colombiana 
de Fútbol durante la visita al predio 
que servirá como base de operaciones 
en México.

«Estuvimos apoyando a la 
selección de Colombia que vino a 
visitar el predio, a mostrarles, a ver 
lo que tenemos como infraestructura 
para poder brindarles lo mejor y 
poder desarrollar una competencia 

tan importante como es el Mundial», 
señaló.

Su experiencia en el país ha sido 
determinante en ese proceso. Desde 
su llegada al Atlas en 2019, Vargas 
se ha consolidado como una de las 
piezas más importantes del club. Su 
desempeño fue clave en la obtención 
de los títulos del Apertura 2021 y 
Clausura 2022, logros que reforzaron 
su conexión con la afición rojinegra.

En paralelo a su preparación 
mundialista, el arquero mantiene su 
compromiso con el equipo tapatío. Este 
sábado, Atlas enfrentará a Querétaro, 
que se ubica en la parte baja de la 
clasificación del torneo Clausura. El 
encuentro representa una oportunidad 
importante para mantenerse en la 
zona que da acceso a la liguilla.

La actividad a nivel de clubes 
y selección coloca a Vargas en 
un momento de alta exigencia 
competitiva, con el Mundial como 
uno de los principales objetivos en el 
calendario inmediato.

Colombia será local en Guadalajara durante 
Mundial 2026, dice Camilo Vargas

Tigres hizo el “milagro” de 
eliminar a Cincinatti 5-1 (global 

5-4) de la Concachampions

Raúl Jiménez, el 
mejor cobrador 
de penaltis en 

la historia de la 
Premier League

Raúl Jiménez colocó su nombre 
en la historia de la Premier 
League con un porcentaje 

perfecto de efectividad con 
catorce goles en el mismo 

número de penaltis

Por  Edgardo Avelar

Raúl Jiménez sigue reafirmando el gran 
momento que atraviesa en el Fulham de la Liga 
Premier de Inglaterra al colocarse como el 
ejecutor de penales más efectivo en la historia 
de la prestigiada competencia inglesa al anotar 
este sábado el penal número 14 en la misma 
cantidad de ejecuciones.

Jiménez simplemente colocó su nombre en 
los libros de la historia de la Premier League, 
superando a delanteros de la talla del francés 
Yaya Touré, el búlgaro Dimitar Berbatov, 
el británico Cole Palmer y el inglés Matt Le 
Tissier.

Cabría señalar que la marca histórica de 
Jiménez se refiere a su efectividad, con 14 
disparos anotados en el mismo número de 
intentos, pero sin duda hay otras figuras que 
también se han destacado en efectividad como 
en cantidad, como el caso de Matt Le Tissier, así 
como Cuauhtémoc Blanco, Cristiano Ronaldo y 
Lionel Messi.

La efectividad del “Lobo Mexicano”
Para no ir más lejos, el “Lobo Mexicano”, con 

el penal que firmó el 3-1 sobre el Burnley, llegó 
a 14 goles en el mismo número de ejecuciones 
para un porcentaje perfecto de efectividad que 
lo coloca oficialmente como el mejor cobrador 
de penales en la historia de la Premier League, 
superando la marca del francés Yaya Touré, 
quien en el ataque del Manchester United se 
convirtió en un letal cobrador de penales.

No hace mucho, la relación de cobradores 
más efectivos de esta competencia era 
liderada por el francés, quien hasta antes de su 
retiro dejó cifras de 11/11, pero la sangre fría del 
delantero de la selección de México dejó atrás 
esta marca con un 14/14.

Agencias

David Arzamendi | Imago7
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by The Indianapolis Zoo

Disfruta de vibrantes flores, animales, 
diversión familiar y delicias de temporada 
en el festival de primavera al aire libre del 
zoológico, ¡xZOOberance! Conoce gallinas 
y cabras, baila al ritmo de un DJ en vivo, 
canta karaoke y mucho más.

•	 xZOOberance
•	 Zoológico de Indianápolis
•	 19 de marzo - 19 de abril
•	 12:00 - 16:00
•	 wrsp.in/xZOOberancee

by The Indianapolis Zoo

Enjoy vibrant blooms, animals, family fun 
and seasonal treats at the Zoo’s outdoor spring 
festival, xZOOberance! Meet chickens and 
goats, dance along to a live DJ, sing karaoke 
and more!

•	 xZOOberance
•	 Indianapolis Zoo
•	 March 19-April 19
•	 Noon-4pm
•	 wrsp.in/xZOOberance

XZooberance!

XZooberance!
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Activities are made possible in part by Noblesville Creates, a regional partner, Indiana Arts Commission, a state agency, and the National Endowment for the Arts, a federal agency.

SEASON SPONSOR

EL ILUSIONISTA  
RICK THOMAS

SÁBADO, 4 DE ABRIL A LAS 8PM

UNA NOCHE CON  
MICHAEL FEINSTEIN

VIERNES, 17 DE ABRIL A LAS 8PM

LA EXPERIENCIA 
ELÉCTRICA DE ELECTRIC 

LIGHT ORCHESTRA
SÁBADO, 2 DE MAYO A LAS 8PM 

SNARKY PUPPY
SÁBADO, 25 DE ABRIL A LAS 8PM

UNA NOCHE CON  
JAKE SHIMABUKURO

VIERNES, 8 DE MAYO A LAS 8PM

CHRIS THILE
VIERNES, 10 DE ABRIL A LAS 8PM 

JOSHUA BELL
JUEVES, 23 DE ABRIL A LAS 7:30PM

MELISSA ETHERIDGE
DOMINGO, 3 DE MAYO A LAS 7:30PM

DIRECTO DESDE ROMA:  
LOS TRES TENORES 

ITALIANOS  
(THE THREE ITALIAN TENORS)

DOMINGO, 29 DE MARZO A LAS 7PM

TODOS LOS EVENTOS SE CELEBRARÁN EN EL PAYNE & MENCIAS PALLADIUM


