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By IPS

Indianapolis Public 
Schools will begin the 
2020–21 school year on 
August 17, 2020, for all 
district students and staff. 
(Innovation schools may 
operate on a different 
schedule and have a 
different plan, so please 
contact your individual 
school’s website.)

While the district is 
prepared to welcome 
all students back into 
classrooms, we are offering 
learning models that include 
both full in-person and 
remote learning (e-learning) 
options to ensure that our 
families have the ability 
to choose the model that 
works best for their student.

The decision to fully 
reopen schools this fall 
was carefully made after 
reviewing the recent 
guidance provided by 
the Indiana Department 
of Education (IDOE), the 
Marion County Public 
Health Department 
(MCPHD), the Centers 
for Disease Control 
and Prevention (CDC), 
along with city and state 
leadership, as it relates to 
minimizing the spread of 
COVID-19.

The IPS Back to School 
webpage is designed 
to provide answers to 
questions about the 2020–
21 school year for families, 
staff and the community

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán 
el año escolar 2020–21 el 

17 de agosto del 2020.

Por Agencias

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán el 
año escolar 2020–21 el 17 de 
agosto de 2020, para todos 
los estudiantes y el personal 
del distrito. (Las escuelas de 
innovación pueden operar en 
un horario diferente y tener 
un plan diferente, así que 
comuníquese con el sitio web 
de su escuela individual).

Si bien el distrito 
está preparado para dar 
la bienvenida a todos los 
estudiantes a las aulas, 
están  ofreciendo modelos 
de aprendizaje que incluyen 
opciones de aprendizaje en 
persona y remoto (e-learning) 
para garantizar que nuestras 
familias tengan la capacidad 
de elegir el modelo que mejor 
funcione para su estudiante.

La decisión de 
reabrir completamente 
las escuelas este otoño 
se tomó cuidadosamente 
después de revisar la guía 
reciente proporcionada 
por el Departamento de 
Educación de Indiana (IDOE), 
el Departamento de Salud 
Pública del Condado de 
Marion (MCPHD), los Centros 
para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC), junto 
con liderazgo de la ciudad y 
el estado, en lo que se refiere 
a minimizar la propagación de 
COVID-19.

La página web IPS Back 
to School está diseñada para 
proporcionar respuestas a las 
preguntas sobre el año escolar 
2020–21 para las familias, el 
personal y la comunidad.

Indianapolis Public Schools 
will begin the 2020–21 

school year on August 17, 
2020.

Los hispanos debemos ser 
conscientes de que nuestra 
participación en la economía 
de Estados Unidos tiene mucho 
que ver con el porcentaje que 
representamos en la población 
total de este país. Sí, somos la 
minoría más grande con más 
del 18% de la población total. 
Este número significa mucho 
desde el punto de vista del 
mercado, los negocios y la 
economía.

Nuestra contribución a 
la economía estadounidense 

alcanza los 2.3 trillones de 
dólares anuales. Nuestro tra-
bajo hace posible que las 
empresas puedan colocar sus 
productos fácilmente y gener-
ar ganancias. Sabemos que, a 
más ganancias, más inversión, 
lo que casi automáticamente 
se traduce en más puestos de 
trabajo disponibles. Es más, 
cuando la economía crece, 
los sueldos y salarios también 
crecen por la misma fuerza del 
mercado.

Es importante que los his-

panos nos organicemos para 
elegir nuestros propios can-
didatos para la Casa de Rep-
resentantes y el Senado. El 
tamaño de nuestra población 
permitiría elegir muchos rep-
resentantes. Ellos deben ser 
altamente capacitados, profe-
sionalmente exitosos, moral-
mente probados. Como la mi-
noría más grande, tenemos el 
derecho y el poder de exigir 
eso. Hay que hacerlo.   

Hispanics: the largest minority

Hispanos: la minoría más grande

By Liliana Hamnik
Translated by JG

Hispanics must be aware 
that our participation in the 
United States economy has a 
lot to do with the percentage 
that we represent in the to-
tal population of this country. 
Yes, we are the largest minor-
ity with more than 18% of the 

total population. This number 
means a lot from the point of 
view of the market, business 
and the economy.

Our contribution to the 
US economy reaches 2.3 tril-
lion dollars annually. Our work 
makes it possible for companies 
to easily place their products 
and generate profits. We know 
that more profits, more invest-

ment, which almost automati-
cally translates into more jobs 
available. What’s more, when 
the economy grows, wages and 
salaries also grow by the same 
market force.

It is important that His-
panics organize themselves to 
choose our own candidates for 
the House of Representatives 
and the Senate. The size of our 

population would allow many 
representatives to be elected. 
They must be highly trained, 
professionally successful, mor-
ally proven. As the largest mi-
nority, we have the right and 
the power to demand that. We 
must do so.

Por: Liliana Hamnik-Parodi

Embracing diversities 

Abrazando Diversidades
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Por: María Marín

CÓMO CALMAR A UN FURIOSO

How to calm an angry person

Si hay un 
momento donde 
c u a l q u i e r a 
quisiera tener una 
varita mágica es 
cuando uno se ve 
involucrado en una 
discusión tan fuerte 
que parecería que 
la otra persona va 
a explotar de tanta 
furia, rabia y coraje. 
Y es que, no hay 
nada más incómodo 
que escuchar gritos, 

insultos y hasta palabras ofensivas ante la 
impotencia de no poder hacer nada para calmar 
a esa persona, pues reciprocar esa agresividad o 
adoptar una actitud sumisa no resuelva nada.

La única manera de calmar a alguien enfadado 
es demostrándole empatía, lo cual es ponerse en 
sus zapatos.Y eso no significa que estás de acuerdo 
con todo lo dicho, sino que lo comprendes. En el 
instante que él o ella sienta que tú haces lo posible 

por entender sus emociones, automáticamente 
se da una conexión tan poderosa que es capaz 
de comenzar a calmarse. Según estudios en 
interacciones humanas escuchar a alguien por 
dos minutos es tiempo suficiente para comenzar 
a serenarse.

Escucha bien: En vez de responder a todo 
lo que dice o pensar en el significado de todas 
sus palabras hirientes u ofensivas, dedícate a 
escucharlo y evita hacer preguntas o comentarios. 
Cuando abres tus oídos y cierras tu boca, 
propiciarás un mejor ambiente para resolver el 
desacuerdo más tarde.

Controla tus emociones: En un momento tan 
tenso y explosivo parecería imposible conseguir 
calma, pero sí es posible. Tu respuesta a su enojo 
jamás debe ser igualmente de explosiva. Cuando 
controlas tus emociones y logras estar calmado 
en medio de todo el tormento, envías un mensaje 
claro de tu madurez emocional y tu intención de 
resolver el problema de manera pacífica.

Usa frases en segunda persona: Olvídate de 

decir algo en primera persona o mencionar algo 
de cómo te sientes. Cuando hablas en segunda 
persona instantáneamente das a entender que 
estás comprendiendo sus emociones. Y con la 
comprensión llegará la calma que necesitan para 
más adelante resolver el conflicto o diferencias.

Calmar a un enojado no es solo un acto de 
cortesía, sino la habilidad de mantener mejores 
relaciones interpersonales. La próxima vez que 
tengas a una pareja, un familiar o cualquier 
conocido “explotando” de rabia frente a ti, 
recuerda la empatía como punto de partida; esa 
será siempre “tu varita mágica”.

Para más motivación sígueme en: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By: María Marín

If there is a moment where anyone would like 
to have a magic wand, it is when one is involved 
in an argument so strong that it seems that the 
other person is going to explode with so much 
fury, rage and anger. And there is nothing more 
uncomfortable than hearing screams, insults 
and even offensive words when faced with the 
helplessness of not being able to do anything 
to calm that person, because reciprocating that 
aggressiveness or adopting a submissive attitude 
does not solve anything.

The only way to calm someone who is angry 
is to show them empathy, which is to put yourself 
in their shoes. And that doesn’t mean that you 
agree with everything they said, but that you 
understand it. The moment he or she feels that 
you are doing everything possible to understand 
his or her emotions, there is automatically a 
connection so powerful that he or she can begin 
to calm down. According to studies in human 

interactions, listening to someone for two 
minutes is enough time to begin to calm down.

Listen well: Instead of responding to 
everything he/she says, be thinking about the 
meaning of all the hurtful or offensive words, 
listen and avoid asking questions or comments. 
When you open your ears and close your mouth, 
you will create a better environment to resolve 
the disagreement later.

Control your emotions: In such a tense and 
explosive moment it would seem impossible to 
achieve calm behavior, but it is possible. Your 
response to their anger should never be equally 
explosive. When you control your emotions 
and manage to stay calm in the midst of all 
the torment, you send a clear message of your 
emotional maturity and your intention to resolve 
the problem peacefully.

Use phrases in the second person: Forget 
about saying something in the first person or 

mentioning something about how you feel. When 
you speak in the second person you instantly 
imply that you are understanding their emotions. 
And with understanding will come the calm they 
need to later resolve the conflict or differences.

Calming an angry person is not only an act 
of courtesy, but the ability to maintain better 
interpersonal relationships. The next time 
you have a partner, a family member or any 
acquaintance “exploding” with rage in front of 
you, remember empathy as a starting point; that 
will always be “your magic wand”.

For more motivation visit: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By CT

 We’re proud to share an 
exciting new addition to the 
Indianapolis Cultural Trail:

 a new historical marker 
honoring world-renowned 
Jazz Guitarist and Indianapolis 
native, Wes Montgomery.

Montgomery was born 
in Indianapolis and began 
performing in clubs along 
Indiana Avenue in the 1940s. A 
self-taught musician, his unique 
style, which included picking 
with his thumbs and using 
octaves, influenced countless 
musicians and changed the role 
of the guitar in popular music. 
He won two Grammy awards 
and was nominated for several 
others.

Yesterday, on what would 
have been Montgomery’s 
101st birthday, the marker was 
unveiled at the intersection of 

10th and Bellefontaine. This site 
was carefully selected to honor 
the location of Montgomery’s 
former home, which was torn 
down for the construction of the 
interstate.

We encourage you to 
explore all the important 
historical markers and 
interpretive texts along the 
Cultural Trail as a way to learn 
and connect with the history of 
our state!

Read the full marker text 
and learn more about Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical-markers-by-
county/john-leslie-wes-montgomery,-
1923-1968/?fbclid=IwAR1DPNf-
lJluELCTKBupbCgLV1HPhgofe
exaZx6XikiIgxEcGmNyZwZ1bKI

Por CT

Estamos orgullosos 
de compartir una nueva y 
emocionante incorporación al 
Sendero Cultural de Indianápolis:

un nuevo marcador histórico 
en honor al guitarrista de jazz 
de renombre mundial y nativo de 
Indianápolis, Wes Montgomery.

Montgomery nació en 
Indianápolis y comenzó a actuar 
en clubes a lo largo de Indiana 
Avenue en la década de 1940. 
Músico autodidacta, su estilo 
único, que incluía tocar con los 
pulgares y usar octavas, influyó 
en innumerables músicos y 
cambió el papel de la guitarra 
en la música popular. Ganó dos 
premios Grammy y fue nominado 
a varios más.

Ayer, en lo que habría sido 
el cumpleaños número 101 de 
Montgomery, se descubrió el 
marcador en la intersección de 

10th y Bellefontaine. Este sitio 
fue cuidadosamente seleccionado 
para honrar la ubicación de la 
antigua casa de Montgomery, que 
fue derribada para la construcción 
de la interestatal.

¡Lo alentamos a explorar 
todos los marcadores 
históricos importantes y textos 
interpretativos a lo largo del 
Sendero Cultural como una forma 
de aprender y conectarse con la 
historia de nuestro estado!

Lea el texto completo 
del marcador y obtenga 
más información sobre Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical- marcadores-
p o r - c o n d a d o / j o h n - l e s l i e -
w e s - m o n t g o m e r y , - 1 9 2 3 -
1968/?fbclid=IwAR1DPNf-lJluELC
TKBupbCgLV1HPhgofeexaZx6Xiki
IgxEcGmNyZwZ1bKI

CULTURAL TRAILSENDERO CULTURAL

Por: María Marín

Historia del Papa Francisco
que cambiará tu fe

The Story of Pope Francis That Will Change Your 

Desde 
que el Papa 
Francisco llegó 
al Vaticano en 
el 2013, marcó 
la historia: fue 
el primer papa 

latinoamericano, jesuita y un ejemplo 
de humildad. Su legado no solo se basó 
en palabras esperanzadoras o gestos de 
bondad, sino también en la perseverancia 
que demostró a lo largo de su vida, una 
lección que hoy, tras su partida, sigue 
inspirándonos.

¿Sabías que durante el cónclave del 
2005, Jorge Mario Bergoglio —quien 
más tarde sería conocido como el Papa 

Francisco— estuvo muy cerca de ser 
elegido? Cuentan que en aquel momento, 
movido por su humildad, pidió que no 
votaran por él para favorecer la elección 
de Benedicto XVI.

Ocho años después, el destino volvió 
a abrirle la puerta que inicialmente había 
dejado pasar. Su elección como pontífice 
nos confirma que, aunque algo se retrase, 
lo que está destinado para ti llegará en el 
momento perfecto. Nadie puede alterar 
el orden divino de las cosas. Como canta 
Willy Chirino: “Lo que está pa’ ti, nadie te 
lo quita”. O como dice el refrán popular: 
“Lo que es tuyo, aunque te quites; y lo 
que no, aunque te pongas.”

Así que si hoy te preguntas cuándo 
llegará a tu vida eso que tanto anhelas 
—ya sea un gran amor, una oportunidad 

laboral, o la sanación de un ser querido—, 
te exhorto a pedirlo con todo tu corazón. 
Luego, suelta esa petición al Universo 
con confianza. Cuando sientas ansiedad 
o desesperanza, cierra los ojos, respira 
hondo y recuerda: “Lo que es para 
mí, llegará. Nada ni nadie me lo podrá 
quitar.”

Para más motivación sígueme en: 
Facebook: 
https://www.facebook.com/
MariaMarinOnline
Instagram: 
@mariamarinmotivation
https://www.instagram.com/		

mariamarinmotivation/

By: María Marín

Since Pope Francis arrived at the 
Vatican in 2013, he made history: he 
was the first Latin American pope, a 
Jesuit, and an example of humility. His 
legacy was not only based on hopeful 
words or acts of kindness, but also on 
the perseverance he demonstrated 
throughout his life, a lesson that 
continues to inspire us today, even 
after his passing.

Did you know that during the 2005 
conclave, Jorge Mario Bergoglio—
who would later be known as Pope 
Francis—came very close to being 
elected? It is said that at that 
moment, moved by his humility, he 

asked not to be voted for in favor of 
Benedict XVI.

Eight years later, fate once again 
opened the door he had initially 
passed up. His election as pontiff 
confirms that, even if something is 
delayed, what is destined for you will 
arrive at the perfect moment. No one 
can alter the divine order of things. As 
Willy Chirino sings: “What’s meant for 
you, no one can take away.” Or as the 
popular saying goes: “What’s yours, 
even if you take it away; and what’s 
not, even if you put it on.”

So if today you’re wondering when 
that thing you long for will come 
into your life—be it a great love, a job 
opportunity, or the healing of a loved 

one—I urge you to ask for it with all 
your heart. Then, release that request 
to the Universe with confidence. When 
you feel anxiety or hopelessness, 
close your eyes, take a deep breath, 
and remember: “What’s meant for me, 
will come. Nothing and no one can 
take it away from me.”

For more motivation visit: 
	 Facebook: 
	 https://www.facebook.com	

		  MariaMarinOnline
	 Instagram: 
	 @mariamarinmotivation
	 https://www.instagram.com/	

		  mariamarinmotivation/

Por Martha Saldaña

La actriz Aylín Mújica está viviendo uno de los mejores 
papeles de su vida junto a su hija Violeta Valenzuela Mújica, quien 
acaba de cumplir 15 años.  Y aunque Violeta no deseaba una fiesta 
tradicional de Quinceañera, la idea de una sesión fotográfica para 
recordar el memorable momento, se hizo realidad al recibir una 
llamada inesperada de la compañía Ragazza Fashion, quienes 
le enviaron un catálogo para que eligiera entre sus vestidos de 
ensueño.

“Cuando Ragazza Fashion se acercó a nosotras y Violeta 
vió los vestidos, comenzó a gritar y brincar de emoción, ¡todos 
los vestidos le encantaron!”, recuerda la actriz que participa 
en “Velvet, el nuevo Imperio”, la nueva serie que Telemundo 
estrenará a mediados de mayo

Violeta eligió tres vestidos para fotografiarse en uno de los 
lugares más icónicos de Miami, donde residen. “Elegí uno en color 
violeta, haciéndole honor a mi nombre, uno rojo como homenaje 
a mi abuelita materna, pues ella usó uno en ese color, algo poco 
usual en su época. Y al final uno rosa, para sentirme como una 
princesa”, reveló la joven quien quiere ser abogada para ayudar 
a los más vulnerables.

Aylín dice que todo lo que sucede con su hija es cósmico 
y mágico. Y que en un sueño antes de nacer Violeta eligió su 
propio nombre.  “Ha venido a enseñarme muchas cosas, es como 
mi maestra. Es educada, buena estudiante… un regalo de Dios, 
lo mejor que me ha pasado en la vida, al igual que mis otros dos 
hijos (Mauro y Alejandro)”. 

Esta famosa mamá también dijo sobre su hija menor, “Violeta 
me eligió a mí, es mi mejor amiga y la mejor compañera de viaje. 
Es muy enfocada y muy aterrizada”.

Aylín agradeció a Carolina Vázquez, CEO y fundadora de 
Ragazza Fashion por hacer posible el sueño de Violeta, con esa 
colección de espectaculares vestidos. Por su parte, Vásquez 
enfatizó que están buscando distribuidores en Estados Unidos, 
“Este es un negocio de ilusiones, uno nunca se cansa de ver 
este producto porque es muy colorido, y tiene una energía y una 
estética fabulosa”.

Los interesados pueden enviar un correo electrónico a 
Luis Tejeda ltejeda@corporativoandalucia.com .  Visite www.
Ragazzafashion.com.mx

HIJA DE AYLÍN MÚJICA LUCE ESPECTACULAR EN SUS XV AÑOS
Violeta cumple su sueño gracias al regalo de ‘Ragazza Fashion’

Since 1999

Foto cortesía: Humberto Marchante
@Anaysbf y Román L García @Nomar_Serrot

Foto cortesía: Humberto Marchante
@Anaysbf y Román L García @Nomar_Serrot
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By Jason Foundation

Fewer rainy days, flowers starting to 
bloom, and warmer weather are all signs 
that May is here. It’s a time to stop and 
look at your surroundings, appreciate the 
beauty of nature. Take time this month to 
also check in on yourself and others. May 
is Mental Health Awareness Month. While 
progress has been made over the years in 
reducing the stigma surrounding mental 
health, there is still more work to be done.

It is important to take care of your 
mental health as it can affect everything 
you do. If you’re constantly stressed with 
no outlet to release it, you may find yourself 
consistently on edge, where even minor 
issues have major impacts. If all you do is 
care for others and neglect yourself, you 
could burnout. You can’t pour your energy 
into others without also taking time to 
replenish your own. These are just a few 
examples of how neglecting our mental 
health can affect our well-being.

There are multiple things you can do to 
take care of your mental health. It can be 
small, like getting 10-15 minutes of sunlight 
daily to help boost your mood, decreasing 
your social media consumption, or giving 
yourself a few minutes to relax instead of 
going from one task to another whenever 
possible. Just how the mind affects the 
body, the body also impacts your mind. 
Drinking more water, getting the necessary 

vitamins and nutrients from your food, and 
moving your body — whether it’s a walk down 
the street or time at the gym — all help your 
brain function. There are also bigger things 
you can do, like planning a getaway, trying 
something new, or talking to a friend or a 
mental health professional when needed.

Mental health is often a silent battle; 
however, the signs that someone is 
struggling can be loud once you know what 
to look for. It’s important to look out for 
others who may be struggling but don’t know 
how to express what they’re experiencing. 
We can never know exactly what is going 
on inside someone else’s mind, so take the 
time to be prepared for any situation. For 
instance, someone experiencing suicidal 
ideation may not openly share the depth of 
their thoughts. However, there are warning 
signs for suicide. These may include sudden 
changes in appearance and eating habits, 
a loss of interest in things normally loved, 
increased anger and irritability, giving away 

prized possessions, and more. For a more 
extensive list of suicide warning signs, visit 
www.jasonfoundation.com. There you will 
find risk factors, additional warning signs, 
resources, and a list of their locations 
across the country to find the closest Jason 
Foundation Affiliate Office to help you or 
someone you know. The Jason Foundation 
is a nonprofit dedicated to the education 
and prevention of youth suicide. They offer 
free trainings and materials to educate the 
public on youth suicide.

This month, check in on those around 
you, and on yourself. Everyone can benefit 
from someone asking how they’re really 
doing. Give someone the opportunity to 
recognize the struggle they’re facing, so it 
can be overcome.

Por Jason Foundation

Menos días de lluvia, el florecimiento de 
las flores y un clima más cálido son señales 
de que mayo ya está aquí. Es momento de 
detenerse a observar el entorno y apreciar 
la belleza de la naturaleza. Tómate un tiempo 
este mes para cuidar de ti mismo y de los 
demás. Mayo es el Mes de la Concientización 
sobre la Salud Mental. Si bien se ha avanzado 
a lo largo de los años en la reducción del 
estigma en torno a la salud mental, aún queda 
mucho por hacer.

Es importante cuidar tu salud mental, ya 
que puede afectar todo lo que haces. Si estás 
constantemente estresado y no tienes una vía 
de escape, puedes sentirte constantemente 
nervioso, donde incluso los problemas más 
pequeños tienen un gran impacto. Si solo te 
preocupas por los demás y te descuidas a ti 
mismo, podrías experimentar agotamiento. 
No puedes volcar tu energía en los demás 
sin dedicar tiempo a reponer la tuya. Estos 
son solo algunos ejemplos de cómo descuidar 
nuestra salud mental puede afectar nuestro 
bienestar.

Hay muchas cosas que puedes hacer 
para cuidar tu salud mental. Puede ser algo 
pequeño, como tomar de 10 a 15 minutos de 
sol al día para mejorar el ánimo, reducir el uso 
de redes sociales o dedicarte unos minutos 
a relajarte en lugar de pasar de una tarea a 
otra siempre que sea posible. Así como la 
mente afecta al cuerpo, el cuerpo también 
impacta a la mente. Beber más agua, obtener 
las vitaminas y nutrientes necesarios de 
los alimentos y hacer ejercicio, ya sea un 
paseo por la calle o ir al gimnasio, favorece 
el funcionamiento del cerebro. También hay 
cosas más importantes que puedes hacer, 
como planificar una escapada, probar algo 
nuevo o hablar con un amigo o un profesional 
de la salud mental cuando lo necesites.

La salud mental suele ser una batalla 
silenciosa; sin embargo, las señales de que 
alguien está pasando por un momento difícil 
pueden ser evidentes una vez que sabes 
qué buscar. Es importante estar atento a 
quienes puedan estar pasando por momentos 
difíciles, pero no sepan cómo expresar lo 
que experimentan. Nunca podemos saber 
exactamente qué pasa por la mente de otra 
persona, así que tómate el tiempo para estar 
preparado para cualquier situación. Por 
ejemplo, alguien que experimenta ideación 
suicida puede no compartir abiertamente 
la profundidad de sus pensamientos. Sin 
embargo, existen señales de alerta para 
el suicidio. Estas pueden incluir cambios 
repentinos en la apariencia y los hábitos 
alimenticios, pérdida de interés en cosas que 
normalmente se aprecian, aumento de la ira 
y la irritabilidad, regalar objetos preciados y 
más. Para obtener una lista más completa de 
señales de alerta para el suicidio, visite www.
jasonfoundation.com. Allí encontrará factores 
de riesgo, señales de alerta adicionales, 
recursos y una lista de sus ubicaciones en todo 
el país para encontrar la oficina afiliada de la 
Fundación Jason más cercana para ayudarle a 
usted o a alguien que conozca. 

La Fundación Jason es una organización 
sin fines de lucro dedicada a la educación 
y la prevención del suicidio juvenil. Ofrece 
capacitaciones y materiales gratuitos para 
educar al público sobre el suicidio juvenil.

Este mes, pregúntese cómo están quienes 
lo rodean y cómo se siente usted mismo. 
Todos pueden beneficiarse de que alguien 
les pregunte cómo están realmente. Brinde a 
alguien la oportunidad de reconocer la lucha 
que enfrenta para que pueda superarla.

Mayo es el Mes de 
la Concientización 

sobre la Salud 
mental.

May is Mental Health Awareness Month
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Por Trip Advisor

Museo del Indianapolis Motor 
Speedway

N.° 5 de 365 cosas que hacer en Indianápolis
4750 W 16th St, Indianápolis, IN 46222-2550
0 millas de las 500 Millas de Indianápolis

Escuela de Automovilismo Miles 
Ahead

N.° 10 de 20 Clases y Talleres en Indianápolis
4790 W 16th St, Indianápolis, IN 46222-2550
A 0,3 km de la Indy 500

Autódromo de Indianápolis
N.° 50 de 365 actividades en Indianápolis
4790 W 16th St, Indianápolis, IN, 46222-2573
A 0,6 km de las 500 Millas de Indianápolis

Cervecería Daredevil
N.° 1 de 9 actividades en Speedway
1151 N Main St, Speedway, IN 46224-6976
1,1 km de las 500 Millas de Indianápolis

Campo de la Victoria
N.° 2 de 365 cosas que hacer en Indianápolis
501 W Maryland St, Indianápolis, IN 46225-1041
A 6,3 km de la Indy 500

Kartismo en pista cubierta Speedway
N.° 3 de 9 cosas que hacer en Speedway
1067 Main St, Speedway, IN 46224-6970
1,1 km de la Indy 500

Monumento a la Guerra de Indiana
N.° 3 de 365 actividades en Indianápolis
51 E Michigan St, Indianápolis, IN 46204
6,8 km de la Indy 500

Museo Eiteljorg
N.° 7 de 365 actividades en Indianápolis
500 W Washington St, Indianápolis, IN 46204-2707
6,1 km de la Indy 500

Parque Estatal White River
N.° 8 de 365 actividades en Indianápolis
801 W Washington St, Indianápolis, IN 46204-2734
6,1 km de la Indy 500

Canal Central
N.° 9 de 365 actividades en Indianápolis
Parque Estatal White River, Indianápolis, IN 46204
6,1 km de Indianápolis 500

Monument Circle
N.° 11 de 365 cosas que hacer en Indianápolis
100 Monument Cir, Indianápolis, IN 46204-2904
6,9 km de la Indy 500

Museo Infantil de Indianápolis
N.° 10 de 365 cosas que hacer en Indianápolis
3000 N Meridian St, Indianápolis, IN 46208-4716
6,9 km de la Indy 500

Museo Estatal de Indiana
N.° 16 de 365 cosas que hacer en Indianápolis
650 W Washington St, Indianápolis, IN 46204-2725
6 km de la Indy 5

Por Trip Advisor

Indianapolis Motor Speedway 
Museum

#5 of 365 things to do in Indianapolis
4750 W 16th St, Indianapolis, IN 46222-2550
0 miles from Indy 500

Miles Ahead Motoring School
#10 of 20 Classes & Workshops in Indianapolis
4790 W 16th St, Indianapolis, IN 46222-2550
0.2 miles from Indy 500

Indianapolis Motor Speedway
#50 of 365 things to do in Indianapolis
4790 W 16th St Indianapolis, IN, Indianapolis, IN 

46222-2573
0.4 miles from Indy 500

Daredevil Brewing Co
#1 of 9 things to do in Speedway
1151 N Main St, Speedway, IN 46224-6976
0.7 miles from Indy 500

Victory Field
#2 of 365 things to do in Indianapolis
501 W Maryland St, Indianapolis, IN 46225-1041
3.9 miles from Indy 500

Speedway Indoor Karting
#3 of 9 things to do in Speedway
1067 Main St, Speedway, IN 46224-6970
0.7 miles from Indy 500

Indiana War Memorial
#3 of 365 things to do in Indianapolis
51 E Michigan St, Indianapolis, IN 46204
4.2 miles from Indy 500

The Eiteljorg Museum
#7 of 365 things to do in Indianapolis
500 W Washington St, Indianapolis, 
IN 46204-2707
3.8 miles from Indy 500

White River State Park
#8 of 365 things to do in Indianapolis
801 W Washington St, Indianapolis, 
IN 46204-2734
3.7 miles from Indy 500

Central Canal
#9 of 365 things to do in Indianapolis
White River State Park, Indianapolis, IN 46204
3.7 miles from Indy 500

Monument Circle
#11 of 365 things to do in Indianapolis
100 Monument Cir, Indianapolis, IN 46204-2904
4.3 miles from Indy 500

Children’s Museum of Indianapolis
#10 of 365 things to do in Indianapolis
 3,987 reviews
3000 N Meridian St, Indianapolis, IN 46208-4716
4.3 miles from Indy 500

Qué hacer cerca de 
las 500 Millas de 

Indianápolis

Things to 
Do near

Indy 500
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By AHA

When 12-year-old 
Bella Frias walked to 
her sixth period class 
last September, she 
“started feeling off.” 
By the time that class 
ended, the seventh 
grader could barely 
walk.

And by the time the 
bus reached her stop, 
Bella had lost function 
on the entire right side 
of her body.

“The bus driver 
noticed Bella having 
trouble and came 
honking all the way 
down the street to our 
house,” Bella’s mom 
Angelica says. “I got 
her inside and gave 

her some water. She was trying to talk, but I 
was not understanding a single thing she was 
saying. She had lost all of her right side. She 
couldn’t move her right arm or leg, and she 
had facial droop.”

While they didn’t know it at the time, those 
are typical symptoms of a stroke, which can 
be remembered with the acronym R.A.P.I.D.O.

R - Rostro caído 
Á - Alteración del equilibrio 
P - Pérdida de fuerza en el brazo 
I - Impedimento visual repentino 
D - Dificultad para hablar 
O - Obtén ayuda, llama al 911

According to the American Stroke 
Association, stroke is the fifth-leading cause 
of death in the United States and a leading 
cause of long-term disability. Most strokes 

are caused when a blood clot travels to the 
brain, interrupting blood flow.

“Most strokes occur to people who are 
older,” says Dr. Jerry Smartt, a neurologist 
who is a member of the American Heart 
Association’s board of directors in Central 
Indiana. “And typically the biggest risk factor 
for stroke is high blood pressure, but there 
are certainly many instances when stroke 
affects younger people and when we don’t 
know the cause.”

Angelica took Bella to the hospital 
immediately where a series of tests 
confirmed that Bella had suffered a stroke, 
something fairly rare for someone so young.

While stroke can often be treated with 
medication or medical procedures within 
a specific time frame from the onset 
of symptoms, Bella was outside of that 
treatment window. Instead doctors felt like 
the clot in Bella’s brain would resolve on its 
own.

“I couldn’t move my arm or leg for about 
two or three weeks,” Bella says, “but I had 
faith in the doctors, and I kept fighting, trying 
really hard to overcome it.”

Bella spent a month in the hospital 
working with occupational, physical and 
speech therapists, and then continued 
that rehabilitation at a private facility in 
Greenwood. Eventually she no longer needed 
a sling for her arm or a walker or wheelchair 
to get around.

It’s only been six months since her stroke, 
but Bella has made a full recovery and is back 
attending school full time.

For more information about stroke, visit 
www.derramecerebral.org. 

Por  AHA

Cuando Bella Frías, de 12 años, caminó hacia 
su clase de sexto periodo el pasado septiembre, 
empezó a sentirse mal. Al terminar la clase, 
la estudiante de séptimo grado apenas podía 
caminar.

Y para cuando el autobús llegó a su parada, 
Bella había perdido la función de todo el lado 
derecho de su cuerpo.

“El conductor del autobús notó que Bella tenía 
problemas y vino tocando la bocina hasta nuestra 
casa”, dice Angélica, su madre. “La llevé adentro 
y le di agua. Intentaba hablar, pero no entendía 
nada de lo que decía. Había perdido todo el lado 
derecho. No podía mover el brazo ni la pierna 
derecha, y tenía caída facial”.

Aunque en ese momento no lo sabían, estos son 
síntomas típicos de un derrame cerebral, que se 
recuerda con el acrónimo R.A.P.I.D.O.

R - Rostro caído
Á - Alteración del equilibrio
P - Pérdida de fuerza en el brazo
I - Impedimento visual repentino
D - Dificultad para hablar
O - Obtén ayuda, llama al 911

Según la Asociación Americana de Accidentes 
Cerebrovasculares (American Stroke Association), 
el accidente cerebrovascular es la quinta causa 
principal de muerte en Estados Unidos y una de las 
principales causas de discapacidad a largo plazo. 
La mayoría de los accidentes cerebrovasculares 
se producen cuando un coágulo de sangre viaja al 
cerebro e interrumpe el flujo sanguíneo.

“La mayoría de los accidentes 
cerebrovasculares ocurren en personas 
mayores”, afirma el Dr. Jerry Smartt, neurólogo 
y miembro de la junta directiva de la Asociación 
Americana del Corazón en el centro de Indiana. 
“Y, por lo general, el mayor factor de riesgo de 
accidente cerebrovascular es la presión arterial 
alta, pero ciertamente hay muchos casos en 
los que el accidente cerebrovascular afecta a 

personas más jóvenes y 
se desconoce la causa”.

Angélica llevó a Bella 
al hospital de inmediato, 
donde una serie de 
pruebas confirmaron 
que Bella había 
sufrido un accidente 
cerebrovascular, algo 
bastante raro para 
alguien tan joven.

Si bien un derrame 
cerebral a menudo 
se puede tratar 
con medicamentos 
o procedimientos 
médicos dentro de 
un plazo específico 
desde la aparición de 
los síntomas, Bella se 
encontraba fuera de ese 
período de tratamiento. 
En cambio, los médicos 
creían que el coágulo en 
su cerebro se resolvería por sí solo.

“No pude mover el brazo ni la pierna durante 
unas dos o tres semanas”, dice Bella, “pero tenía 
fe en los médicos y seguí luchando, esforzándome 
con todas mis fuerzas para superarlo”.

Bella pasó un mes en el hospital trabajando 
con terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas y 
logopedas, y luego continuó la rehabilitación en 
un centro privado en Greenwood. Con el tiempo, 
ya no necesitó un cabestrillo para el brazo, ni un 
andador ni una silla de ruedas para desplazarse.

Solo han pasado seis meses desde su derrame 
cerebral, pero Bella se ha recuperado por completo 
y ha vuelto a la escuela a tiempo completo.

Para obtener más información sobre el derrame 
cerebral, visite www.derramecerebral.org.

12-year-old
suffers stroke

Niña de 12 años sufre un 
derrame cerebral

Noelia,
sobreviviente

Un derrame cerebral 
le puede pasar a 
cualquiera.

Aprende R.Á.P.I.D.O.
Un accidente o derrame cerebral puede afectar a 
cualquier persona de cualquier edad. Noelia tenía 
29 años, pero sufrió un derrame cerebral 8 días 
después de dar a luz.

Sobrevivió gracias a que actuó R.Á.P.I.D.O.

Aprende el acrónimo R.Á.P.I.D.O. Identifica los 
síntomas de un derrame, llama al 911 y salva tu 
vida o la de un ser querido.

R.
Á.
P.
I.
D.
O.

Rostro caído

Alteración del equilibrio

Pérdida de fuerza en el brazo

Impedimento visual repentino

Dificultad para hablar

Obtén ayuda, llama al 911

derramecerebral.org

© Derechos de autor 2023 American Heart Association, Inc., una organización 501 (c) (3) sin fines de lucro. Todos los derechos 
reservados. American Stroke Association es una marca registrada de la AHA. Se prohibe el uso no authorizado. WF326420 9/23
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¿Estás buscando un nuevo 
desafío para aumentar tus 

ingresos?  Llegaste al lugar 
indicado, nuestra industria 

está en constante crecimiento,  
¡Infinity Energy USA, la 

mejor empresa de energía 
solar en Indiana, te ofrece 
la oportunidad de unirte a 
nuestro equipo de trabajo!

Por Infinity Engergy USA

Indianápolis, 15 de Noviembre de 2024 
- Infinity Energy USA, líder en la industria 
de la energía solar, ha lanzado una ÚNICA 
oportunidad de empleo en esta industria en 
crecimiento.

¿Por qué elegir trabajar en esta industria 
de alto crecimiento con Infinity Energy USA?*

Somos líderes en la industria de Energía 
Solar con más de 5 años de experiencia en el 
sector. “Estamos emocionados de trabajar con 
la comunidad hispana en Indiana”, declaró Jorge 
Barrera, CEO de Infinity Energy USA. “Nuestro 
objetivo es proporcionar oportunidades de 

empleo y capacitación para los miembros de 
la comunidad”.

Ofrecemos:
•	 Incentivos competitivos: Comisiones altas 

y bonificaciones por logros.
•	 Capacitación constante: Entrenamiento 

constante en energía solar y ventas 
efectivas.

•	 Cultura empresarial excepcional: Ambiente 
inclusivo, dinámico y proactivo.

•	 Oportunidades de crecimiento: Avance 
profesional y desarrollo de habilidades.

•	 Tecnología innovadora: Acceso a 
herramientas y equipos tecnológicos.

•	 Soporte integral: Asistencia en ventas, 
marketing y servicio al cliente.

•	 Reconocimiento y recompensas: Premios 
por logros y contribuciones.

•	 Equilibrio trabajo-vida: Horarios flexibles.
•	 Impacto ambiental positivo: Contribuye 

junto a nosotros a un futuro sostenible.
•	 Liderazgo experimentado: Guía y mentoría 

de expertos en la industria.

Requisitos y perfil:
•	 Vendedores experimentados en sistemas 

de purificación de agua y productos para 
el hogar o en cualquier área de ventas 
en el que tenga (1+ años de experiencia).

•	 Apasionados por la energía solar y la 
sostenibilidad, o querer aprender en este 
rubro.

•	 Excelentes habilidades de comunicación y 
trabajo en equipo.

•	 Innovadores que buscan un nuevo desafío.
•	 Vehículo propio.

Puestos disponibles:
•	 2 Supervisores de venta.
•	 4 Representantes de venta.

La iniciativa de Infinity Energy USA también 
incluye programas de capacitación y educación 
para la comunidad hispana, enfocados en el 
programa de ahorro de energía por medio 
de sistemas de energía solar. Esto no solo 
proporcionará empleos sino que también 

ayudará a aumentar la conciencia sobre la 
importancia de la energía renovable.

La iniciativa de Infinity Energy USA es un 
ejemplo de cómo las empresas pueden trabajar 
con la comunidad para crear un futuro más 
sostenible y próspero. Con su compromiso con 
la capacitación y educación, Infinity Energy 
USA está ayudando a construir un futuro mejor 
para la comunidad hispana en Indiana.

¡Aplica ya! y no te pierdas esta ÚNICA 
oportunidad de EMPLEO.

¡Déjanos tus datos al email o número 
telefónico par contactarte!

Infinity Energy USA
Dirección: 9511 Angola Ct Unit 200,
Indianapolis, IN 46268
Teléfono: (317)999-1034
Email: info@infinityenergyusa.com
Pag. Web: www.infinityenergyusa.com

 OPORTUNIDAD DE EMPLEO ¡Únete a nuestro equipo de ventas, 
Líderes en Energía Solar de Indiana: Infinity Energy USA.
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NATIONAL NEWS

Donald Trump dice que 
desea reunirse con el nuevo 
papa León XIV y en el que 
adelantó será un momento 

“muy significativo”

Por  La Opinión

El presidente de Estados Unidos, 
Donald Trump, consideró este jueves un 
“gran honor” para el país que León XIV sea 
el primer papa estadounidense y dijo estar 
deseando reunirse con él.

“Enhorabuena al cardenal Robert 
Francis Prevost, que acaba de ser nombrado 
papa. Es un gran honor saber que es el 
primer papa estadounidense. Qué emoción 
y qué gran honor para nuestro país. Estoy 
deseando reunirme con el papa León XIV. 
¡Será un momento muy significativo!“, 

indicó el mandatario en su red social, Truth 
Social.

El humo blanco que emergió de la 
chimenea instalada en la Capilla Sixtina a 
las 18.07 hora local (16.07 GMT) confirmó 
la elección de un nuevo pontífice en el 
segundo día de cónclave papal.

León XIV será el 267 pontífice de la 
historia, sucediendo a Francisco (2013-
2025), quien falleció el pasado 21 de abril 
con 88 años de edad.

El nuevo papa nació en Chicago 
hace 69 años, aunque obtuvo también la 
nacionalidad peruana en 2015 tras pasar 
gran parte de su vida religiosa en el país 
andino, y su elección se produce en pleno 
Jubileo o Año Santo convocado por 
Francisco y que deberá clausurar el 6 de 
enero de 2026.

Trump considera un “gran honor” 
para EE.UU. que León XIV sea el 

primer papa estadounidenseSe planea cerrar 
Energy Star, el 

programa que identifica 
electrodomésticos 

eficientes y ha permitido 
ahorrar miles de millones 

en energía

Por  Samuel González

El gobierno planea eliminar Energy 
Star, el programa que ha ayudado a 
millones de hogares a ahorrar dinero en sus 
electrodomésticos gracias a su certificación 
de eficiencia energética. Esta decisión 
impactaría directamente a los consumidores, 
ya que dejaría de existir el distintivo que 
señala qué productos consumen menos 
electricidad y reducen el gasto en las facturas 
del hogar.

Energy Star fue creado en 1992, durante 
la administración de George H. W. Bush. Desde 
entonces, se convirtió en una herramienta 
clave para orientar a los consumidores 
hacia opciones energéticamente eficientes. 
Su característica etiqueta azul aparece en 
refrigeradores, lavadoras, lavavajillas y otros 
aparatos que cumplen con los estándares 
establecidos por la Agencia de Protección 
Ambiental (EPA).

Durante más de tres décadas, este 
programa ha permitido un ahorro de más de 
$500 mil millones de dólares en consumo 
energético, según cifras oficiales de la propia 
EPA. Además, se estima que ha evitado 
la emisión de 4 mil millones de toneladas 
métricas de gases de efecto invernadero.

Sin embargo, en una reunión reciente 
de la EPA, se presentó un esquema de 
reorganización interna donde el programa 
Energy Star aparece marcado para ser 
cerrado. Esta información fue obtenida por 
senadores demócratas y confirmada por el 
sindicato que representa a los empleados de 
la agencia.

La EPA no se ha pronunciado de manera 
pública y oficial.

Finalizaría un programa que te 
hace ahorrar en electrodomésticos

Archivo

El recién elegido Papa León XIV, el cardenal Robert F. Prevost de los Estados Unidos, aparece en el balcón de la 
Basílica de San Pedro en el Vaticano, el 8 de mayo de 2025 (Prensa del Vaticano/Folleto vía REUTERS)

Lo más probable es que l as 
habilidades que enseñe  creen 
recuerdos que perduren.

Pero si necesita médicos altamente especializados,  
recurra a la atención más avanzada de Indiana   
University Health para continuar con esas   
tradiciones familiares.

© 2025 IU Health 4/25 MRG46511
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Pakistán actualizó el 
saldo mortal entre sus 
tropas mientras India 

reporta bajas tras fuego 
cruzado en la Línea de 

Control.

Por  Araceli Martínez Ortega

El conflicto entre India y Pakistán 
escaló el miércoles con bombardeos de 
las fuerzas de Nueva Delhi contra el país 
vecino y disparos cruzados de artillería 
en la disputada región de Cachemira con 
decenas de civiles muertos. India anunció 
la destrucción de “nueve campamentos 
terroristas” en territorio paquistaní.

Por su lado, Pakistán afirmó que 
derribó cinco aviones de combate indios y 
denunció la muerte de 26 civiles inocentes, 
entre ellos dos niños.

Disparos entre las dos tropas
Al menos diez civiles murieron 

alcanzados por balas de un intenso 
intercambio de disparos entre tropas 
indias y paquistaníes a lo largo de la Línea 
de Control (LdC), la frontera de facto que 
divide la región de Cachemira administrada 
por India y Pakistán, en medio de una 
escalada entre las potencias nucleares.

Una fuente militar consultada por la 
agencia informativa EFE, indicó que los 
enfrentamientos ocurrieron entre la noche 
del martes y la primera hora del miércoles, 
haciendo de esta la decimotercera jornada 
de enfrentamientos en la frontera.

 Conflicto entre India y 
Pakistán se intensifica

Residentes observan los restos de cazas indios que se desplomaron en Cachemira por causas aún 
desconocidasImagen: Sharafat Ali/REUTERS 

Dona 
Sangre 

Comparte Vida, 
Contigo fortalecemos

el pulso de nuestra
comunidad.

Pagando por la universidad y navegando por las opciones de 
ayuda financiera puede ser desalentador, pero INvestEd 
está aquí para ayudar. Durante más de 40 años, INvestEd 
ha estado trabajando para hacer que la educación más allá 
de la escuela secundaria sea más asequible para las familias 
Hoosier con nuestros recursos gratuitos.

La solicitud de FAFSA
ya está abierta

Visite INvestEdIndiana.org o llame (317) 715-9007 
para obtener soporte GRATUITO

Inicia el primer paso hacia 
un título universitario 
completando el FASFA. 
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La Voz de Indiana, Reaches the
Hispanic market INMIGRACIÓN

IMMIGRATION

La deportación de “Cristian” 
se justificómediante la 
aplicación de la Ley de 
Enemigos Extranjeros, 

aprobada en el siglo XVIII

Por  La Opinión

La jueza federal Stephanie Gallagher 
rechazó el argumento de que un hombre 
venezolano de 20 años deportado a El 
Salvador, cuya expulsión violó un acuerdo 
judicial previo, no debería ser devuelto a 
Estados Unidos porque su solicitud de asilo 
sería denegada.

Por lo tanto, Gallagher ordenó que 
facilite el retorno a Estados Unidos de un 
joven venezolano de 20 años, identificado 
como “Cristian” en los documentos 
judiciales, quien fue deportado a El 
Salvador en marzo. La decisión se ampara 
en un acuerdo judicial previo que protegía 
a menores no acompañados que pidieron 
asilo en el país norteamericano.

En su opinión del mes pasado, la jueza 
Gallagher hizo referencia al caso de Kilmar 
Abrego García, deportado injustamente, 
y dijo que “al igual que la jueza Paula 
Xinis en ese caso, este tribunal ordenará 
a los acusados ​​que faciliten el regreso 
de “Cristian” a los Estados Unidos para 
que pueda recibir el proceso al que tenía 
derecho según el acuerdo conciliatorio 
vinculante de las partes”.

“Cristian” fue en uno de los tres 
aviones con presuntos miembros de bandas 
criminales como MS-13 y el Tren de Aragua 
trasladados a la megacárcel CECOT de El 
Salvador, según informó ABC News en su 
momento.

Sin embargo, Gallagher determinó que 
la expulsión de “Cristian” violó un acuerdo 
firmado en 2024, que protege a quienes 
ingresaron al país siendo menores de edad 
sin compañía y solicitaron asilo.

La jueza rechazó la solicitud del 
gobierno de anular la orden que exige el 
regreso de “Cristian” y declaró que emitirá 
una suspensión de 48 horas para que el 
gobierno pueda presentar una apelación 
ante el Tribunal de Apelaciones del 4.º 
Circuito de EE. UU. Si no se presenta 
una apelación, indicó que modificará su 
orden para establecer un cronograma que 
permita al gobierno facilitar el regreso del 
inmigrante y la actualización del estado de 
la orden.

Jueza ordena a EE.UU. facilitar 
regreso de solicitante de asilo 

venezolano deportado
a El Salvador

Más allá de los discursos 
políticos, los inmigrantes 

sostienen con trabajo, 
talento y cultura la economía 

y el futuro del país.

Por  Agencias

En un país construido por inmigrantes, 
resulta irónico que su papel siga siendo 
cuestionado. Lejos de ser una carga, los 
inmigrantes —documentados o no— han sido 
una fuerza fundamental en el desarrollo 
económico, social y cultural de Estados 
Unidos. Aportan a todos los niveles: desde 
el campo hasta los laboratorios, desde la 
construcción hasta los hospitales.

Según el American Immigration Council, 
uno de cada seis trabajadores en EE. UU. 
es inmigrante. Muchos desempeñan tareas 
esenciales: cosechan alimentos, cuidan 

enfermos, limpian oficinas, atienden 
restaurantes y construyen viviendas. 
Durante la pandemia de COVID-19, 
se mantuvieron en la primera línea, 
exponiéndose al contagio mientras el resto 
del país se resguardaba.

A nivel económico, su impacto es directo. 
En 2021, los inmigrantes aportaron más 
de $500 mil millones en impuestos, según 
datos del Center for Migration Studies. 
Además, fundan negocios al doble de la 
tasa de los nacidos en EE. UU., generando 
empleos y dinamizando comunidades.

En cuanto a lo cultural, la influencia es 
profunda: la música, la gastronomía, el 
arte y el idioma se han enriquecido con 
cada ola migratoria. La población latina, 
en particular, ha transformado no solo el 
paladar del país, sino también su identidad, 
aportando orgullo, valores familiares y 
resiliencia.

Negar su contribución es negar la realidad. 
Estados Unidos no solo se ha beneficiado de 
los inmigrantes: se ha construido sobre sus 
hombros. Reconocer su valor es dar un paso 

hacia una sociedad más justa, productiva y 
unida.

LOS INMIGRANTES
un pilar invisible pero esencial 

en Estados Unidos

 John Moore/Getty Images

MAYOMAYO

Photo courtesy of ALBA
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Por  El Economista

Especialistas volvieron a recortar su 
proyección de crecimiento para la economía 
mexicana en el 2025, de 0.50 en marzo a 
0.20%, de acuerdo con la Encuesta sobre 
las Expectativas en Economía del Sector 
Privado elaborada por el Banco de México 
(Banxico) del mes de abril.

Además, los especialistas consultados 
ven más probable que la economía se 
contraiga en el segundo trimestre del 2025, 
con 41% de probabilidad frente a 33% que 
veían hace un mes.

Especialistas volvieron a 
recortar su proyección de 

crecimiento para la economía 
mexicana en el 2025.

Para el 2026, igualmente se redujo la 
expectativa de crecimiento del Producto 
Interno Bruto (PIB) mexicano, de 1.60 a 1.50 
por ciento.

La encuesta de Banco de México es 
la última en confirmar un deterioro en las 
expectativas de crecimiento de analistas 
y especialistas, debido principalmente a la 
incertidumbre que ha generado en México y 
el resto del mundo la política de aranceles 
del presidente de Estados Unidos, Donald 
Trump.

Hace una semana, se dio a conocer 
que en la Encuesta Citi de Expectativas, 
los especialistas consultados igualmente 
recortaron su pronóstico de crecimiento 
económico de México para el 2025, de 0.3 
a 0.2 por ciento.

En el primer trimestre de este año, la 
economía mexicana habría crecido 0.2% a 
tasa trimestral, evitando de esta manera 
caer en recesión técnica, según datos de 
la estimación oportuna del PIB nacional del 
Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(Inegi).

Además, los expertos consultados 
aumentaron ligeramente su proyección de 
la inflación en México al cierre de 2025, 
de 3.70 a 3.80%, indicó la más reciente 
encuesta del banco central mexicano.

Respecto a la inflación subyacente (la 
que excluye los precios más volátiles, como 
los de los alimentos o los energéticos) ahora 
pronostican que cerrará el presente año en 
3.90%, desde el 3.76% que veían en la 
encuesta del mes pasado.

Para el 2026, dejaron prácticamente 
sin cambios su proyección de que la inflación 
cerrará en 3.74% (preveían 3.70% en 
marzo) y en 3.72% en 2027 (igualmente 
veían 3.70% hace un mes).

El mandatario colombiano 
destacó el trabajo que hizo el 

nuevo pontífice en Perú.

Por  El Tiempo

El presidente Gustavo Petro se 
manifestó con un trino ante la elección 
del cardenal Robert Prevost como nuevo 
papa. El mandatario colombiano destacó 
el origen multiétnico del sumo pontífice y 
al mismo tiempo resaltó que este tuvo un 
largo ministerio en Perú.

“El nuevo Papa, León XIV, es más que un 
estadounidense. Sus ancestros inmediatos 
son latinos: españoles y franceses, y vivió 
cuarenta años en nuestra Latinoamérica, 
en Perú”, dijo el mandatario colombiano al 
comienzo de su mensaje.

Luego, pasó a hablar de la situación de 
los migrantes en Estados Unidos y expuso 
que esperaba que la nueva cabeza de la 
iglesia católica pueda mediar para traer 
alivio a la política llevada a cabo por Donald 
Trump.

“Ojalá sea el gran líder de los 
pueblos migrantes en el mundo y ojalá, 
aliente a nuestros hermanos migrantes 
latinoamericanos, hoy humillados en 

los EEUU. Es hora de su organización”, 
comentó Petro.

El mandatario agregó a su mensaje un 
pedido para que el nuevo papa “nos ayude 
en la construcción de la gran fuerza de la 
humanidad que defienda la vida, y derrote 
la codicia que ha provocado la crisis del 
clima y la extinción de lo viviente”.

Por último, habló de la ciudad de 
nacimiento del nuevo papa, Chicago. El 
mandatario colombiano la calificó como 
“la gran ciudad obrera y progresista de los 
EE. UU.”. En ese sentido concluyó: “Siento 
esperanza”.

La Voz de Indiana, la voz de todos.
Estamos desde 1999

‘Siento esperanza’: presidente 
Gustavo Petro ante elección del 

papa León XIV

AMÉRICA LATINA
LATIN AMERICA

Colombia

Lluvias e inundaciones recientes 
elevan la alerta ante casos

de dengue y leptospirosis en 
Puerto Rico

Eliminar los criaderos de 
mosquitos y evitar contacto 
con agua acumulada es clave 

para evitar contagios, reiteró la 
doctora Iris Cardona, principal 

oficial médico de Salud

Por  El Nuevo Dia

Después de un evento de lluvia como 
el que tuvimos, el llamado es, en nuestras 
comunidades, en nuestro entorno, en su 
patio, en su balcón, en su calle, elimine 
aquellos objetos que puedan acumular agua 
y convertirse en criaderos de mosquito”, 
subrayó la doctora Iris Cardona, principal 
oficial médico del Departamento de Salud. 

Según los informes más recientes de la 
División de Epidemiología e Investigación, 
durante la semana 16 –que va del 16 al 22 de 
abril– se reportaron 21 casos confirmados 

y seis probables de dengue, sumando 27 
nuevos. Con estos, el total de infecciones 
se elevó a 1,435 en lo que va de año.

Cardona indicó que, durante las 
últimas tres semanas reportadas en los 
informes, el número de casos era menor 
al informado durante el mismo período en 
2024, aunque las cifras siguen por encima 
de los umbrales históricos y epidémicos.

“Ciertamente, los eventos de lluvia 
que hemos tenido, si las comunidades y 
la población no cooperan, vamos a seguir 
viendo más casos”, alertó.

Desde el 18 de abril hasta el 6 de mayo, 
la acumulación de lluvia fue tal que, en el 
barrio Pellejas, en Orocovis, se reportaron 
26 pulgadas, según el Servicio Nacional 
de Meteorología. Durante ese período, la 
mayoría de los municipios acumuló agua 
por encima de las seis pulgadas.

Economía mexicana 
enfrenta desaceleración

México Puerto Rico

Desde el 18 de abril hasta el 6 de mayo, la mayoría de los municipios acumuló agua por encima de 
las seis pulgadas. (Carlos Giusti/Staff)

Jorge Juárez Ávila on Wikimedia Commons

© Juan Barreto/AFP/Getty Images
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La Generación Z de 
EE.UU. adopta la 

inteligencia artificial (IA) 
rápidamente, pero las 

escuelas y los lugares de 
trabajo se quedan atrás, 

revela encuesta

Por  Ambar Román

Los jóvenes de la Generación Z en 
en la zona de Estados Unidos conocida 
como Heartland, que abarca 20 estados 
del centro del país, están adoptando 
la inteligencia artificial (IA), pero se 
sienten poco preparados para un futuro 
impulsado por ella debido a deficiencias 
en la educación y las políticas laborales.

Según un estudio de Heartland 
Forward, Gallup y Walton Family 
Foundation, cerca de 1,500 jóvenes 
de entre 13 y 28 años que viven en 20 
estados del corazón del país afirman 
utilizar herramientas de inteligencia 
artificial generativa como ChatGPT y el 
43% afirma que lo hacen semanalmente.

A pesar de esta adopción generalizada, 
solo el 10% de los estudiantes de primaria 
y secundaria afirman que sus profesores 
los han ayudado a prepararse para usar 
la IA en sus futuros empleos o estudios, y 
solo el 9% de la generación Z que trabaja 
se siente extremadamente preparada 
para usar la IA en el trabajo.

Sin embargo, la mayoría también 
señala que sus escuelas y empleadores no 
han implementado normas y directrices 
claras sobre esta tecnología, ni se han 
esforzado activamente por preparar a sus 
estudiantes y trabajadores para un uso 
más eficaz de la IA.

Esta es una brecha crucial que 
debe abordarse debido al impacto que 
estas políticas tienen en la actitud de la 
Generación Z hacia la IA.

Generalmente se considera que el 
corazón de Estados Unidos, Heartland en 
inglés, es la región central, que abarca 
los estados del Medio Oeste y partes del 
Sur y las Montañas Rocosas. A menudo 
se asocia con estilos de vida rurales o 
agrarios, valores tradicionales y una 
sensación de distinción respecto a las 
regiones costeras.

Los hallazgos fueron presentados 
por Angie Cooper, presidenta y directora 
de operaciones de Heartland Forward, y 
Romy Drucker, directora del programa 
de educación de la Fundación Familiar 
Walton, en la Cumbre Heartland, el 
evento insignia de Heartland Forward en 
Bentonville, Arkansas.

Hallazgos clave del estudio
•	 Solo uno de cada tres adultos de 

la Generación Z en los estados del corazón 
se siente al menos algo preparado para 
usar IA en el trabajo. Solo el 9% se siente 
extremadamente preparado.

•	 Entre los estudiantes de la 
Generación Z en el corazón, solo el 40% 
se siente preparado para usar IA en un 
futuro trabajo y solo el 3% afirma estar 
extremadamente preparado.

•	 Los trabajadores STEM son 
los más preparados: El 61% de los 
empleados de la Generación Z en campos 
STEM se sienten listos para usar IA, en 
comparación con solo el 22% en el sector 
salud y el 30% en puestos de obreros o 
servicios.

•	 Las políticas de la empresa y la 
escuela son importantes: El 59% de los 
empleados de la Generación Z cuyo lugar 
de trabajo permite el uso de IA dice estar 
preparado, más del doble que aquellos en 
lugares de trabajo sin una política clara 
(26%).

•	 Los estudiantes del corazón 
en escuelas que permiten el uso de IA 
tienen 22 puntos más de probabilidades 
de sentirse preparados que aquellos en 
escuelas que lo prohíben o no tienen una 
política clara (56% vs. 34%).

•	 Los estudiantes rurales y de 
bajos ingresos son los menos propensos a 
decir que sus escuelas permiten el uso de 
IA, lo que los deja con mayor probabilidad 
de sentirse poco preparados para una 
fuerza laboral impulsada por IA.

La generación Z está adoptando 
la IA pero no se siente segura 

sobre su futuro, revela encuesta

CIENCIA
SCIENCE

Consulados

Consulado de Argentina
205 N.Michigan Ave, Suite # 4208/9
Chicago, IL 60601
(312) 819-2610/04
Fax (312) 819-2612
hrgcchic@aol.com

Consulado de Bolivia
1111 W. Superior, Suite 309,
Melrose Park,
Chicago, IL 60160
(708) 3431234
Fax: (708) 3434290

Consulado de Brasil
401 North Michigan Avenue
Suite 1850
Chicago, IL 60611
(312) 464-0244
Fax: (312)464-0299

Consulado de Chile
1415 North. Dayton Street. Floor 2
Chicago IL. 60642
(312) 654 8780
(312) 654 8946
Fax: (312) 654 8948

Consulado de Colombia
500 North Michigan Avenue
Suite 1960
Chicago, Illinois 60611
(312) 923-1196
Fax: (312) 923-1197
cchicago@cancilleria.gov.co

Consulado de Costa Rica
203 N. Wabash Ave., Suite 1312
Chicago, IL 60601
(312) 263-2772
Fax: (312) 263-5807
crchi@sbcglobal.net

Consulado de Ecuador
50 North Michigan Avenue
Suite 1510 Chicago, IL 60611
(312) 329-0266
(312) 329-0359
conchiec@aol.com

Consulado de El Salvador
104 South Michigan Avenue, 
Suite 816
Chicago, Illinois 60603.
(312) 332 1393/578 5390
Fax: (312) 332 4446
pmazap@aol.com

Consulado de Guatemala
5559 N Elston ave. #100,
Chicago , Illinois 60630
Tel (312) 332-1587
Fax (312) 332-4256
conschicago@minex.gob.gt

Consulado de Honduras
4439 W. Fullerton Avenue
Chicago, IL 60639
(773) 342-8281
(773) 342-8289
Fax: (773) 342.-8293

Consulado de México
331 South East Street
Indianapolis, IN 46204
(317) 761-7600
Fax (317) 951-4176

Consulado de Nicaragua
3411 W. Diversey
Chicago, IL
(773) 276-5126

Consulado de Perú
180 North Michigan Ave, Suite 1830
Chicago, IL 60601
(312) 782-1599
(312) 853-6173 
sipan@ameritech.net 

Consulado de República
Dominicana
3423 W. Fullerton
Chicago, IL
(773) 278-5778

Consulado de Uruguay
875 N. Michigan Ave., Suite 1318
Chicago, IL 60611
(312) 642-3430
Fax: (312) 642-3470

Consulado de Venezuela
20 N Wacker Dr, Suite 1925
Chicago, IL 60606
(312) 324-0907
ven.chicago@gmail.com

Latinoamericanos
en Chicago

Imágen generado por AI



Since 1999 - Edition 633 - May 09 / 25
WWW.LAVOZDEINDIANA.COM 13

La pava, el sombrero con el 
que Bad Bunny homenajeó a 
Puerto Rico en la Met Gala

LADY GAGA 
se pronuncia sobre el atentado fallido 
durante su concierto en Brasil

A través de un 
comunicado, se dio 

a conocer la postura 
de la cantante ante el 

atentado fallido durante 
su concierto en Brasil

Por  Pilar del Castillo

Hace algunos días, Lady Gaga hizo 
historia al reunir a poco más de 2 millones 
de personas en el concierto que ofreció 
en Copacabana, Brasil. Sin embargo, este 
logro se vio eclipsado por la noticia de 
un atentado que logró ser frustrado por 
la policía local y del que la cantante se 
pronunció por primera vez a través de su 
equipo de trabajo. ¿Qué fue lo que dijo? 
Aquí te lo contamos.

Fue por medio de un comunicado 
difundido por The Hollywood Reporter, 
un portavoz compartió el sentir de la 
cantante y su experiencia con respecto a 
la delicada situación, revelando que no fue 
hasta horas después de la presentación 
que se enteró sobre el atentado fallido.

“Antes y durante el espectáculo, no 
se conocían problemas de seguridad, ni 
ninguna comunicación de la policía o las 
autoridades a Lady Gaga sobre posibles 
riesgos“, explicó el equipo de Lady Gaga.

Asimismo, se dijo que la amplia 
seguridad que las autoridades brasileñas 
le otorgaron a la artista y al público ante 
esta amenaza son una prueba más de su 
eficiencia.

“Su equipo colaboró ​​estrechamente 
con las fuerzas del orden durante la 
planificación y ejecución del concierto, 
y todas las partes confiaban 
en las medidas de seguridad 
implementadas“, se dijo en el 
comunicado.

Para finalizar, Lady Gaga y su equipo 
reiteraron su agradecimiento al pueblo 
brasileño por el cálido recibimiento y 
el momento histórico que lograron en 
conjunto al lograr reunir a más de 2 
millones de personas.

Estas declaraciones se suman al 
emotivo mensaje que la intérprete de 
“Alejandro” y “Telephone” compartió 
tras dicha hazaña: “Nada podría 
prepararme para la sensación que tuve 
durante el espectáculo de anoche: el 
orgullo y la alegría absolutos que sentí 

cantando para el pueblo de Brasil. Ver 
al público durante mis canciones de 
apertura me dejó sin aliento (…) Gracias, 
Río, por esperar a que volviera. Gracias, 
pequeños monstruos de todo el mundo. 
Los amo. Nunca olvidaré este momento”, 
e x p r e s ó mediante su post en 

Instagram.

#1 Reaching the Indiana community
in two languages FARANDULA

SHOWBIZZ

¿Quiere más dinero?
Atención empresa en Indiana en proceso 

de expansión ofrece oportunidad de 
ingresos en tiempo completo o parcial

Requisitos: hablar Español. Asistir a una 
entrevista. Mayor de 18 años

Proveemos entrenamiento

 Llamar Jocelyn González 317-492-0848

R E G I S T R A TR E G I S T R A T E G R A T I S 

Registrate Gratis

Registrese ahora para recibir 
nuestra  alerta gratutita 
de fraude  inmobilario

P R OT E JA  S U  
V I V I E N D A  

D E  E S TA FA D O R E S !  

http://www.propertyfraudalert.com/

800 728 3858 
Marion County

Recorder’s Office
Faith Kimbrough Recorder

por Renzo Alvarez

El accesorio fue elaborado 
por su compatriota, la 
diseñadora independiente 
Neisha De León, de la firma De 
León Headwear & Design, quien 
dijo estar “sin palabras” luego 
de ver a Bad Bunny desfilando 
con su diseño.

Benito Antonio Martínez 
Ocasio, nombre de pila de Bad 
Bunny, apareció en la Met Gala 
2025 que se celebró el pasado 
domingo en Nueva York, con 
un traje de la marca Prada que 
combinó con unos guantes 
verdes estampados, un cinturón 
de cuerda natural y la pava, 

un sombrero con el que rindió 
homenaje a Puerto Rico.

El accesorio fue elaborado 
por su compatriota, la 
diseñadora independiente 
Neisha De León, de la firma De 
León Headwear & Design, quien 
dijo estar “sin palabras” luego 
de ver al artista desfilando con 
su diseño.

“Uno trabaja fuerte como 
diseñador pequeño local 
para lograr dejarse ver y dar 
a conocer su trabajo. Hay 
muchas vías que un diseñador 
puede tomar, pero la de 
tirarse independientemente a 
enfocarse en lanzar su propia 

Bad Bunny homenajeó a la cultura 
puertorriqueña en su paso por la alfombra 

de la Met Gala, portando un sombrero típico 
de la isla, conocido como pava.
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Honored to speak to these new graduates of 
election administration at Ball State University! 
As the sponsor of the CEATS program, I’m proud 
to provide them with this training opportunity. 
Congratulations, graduates. Una madre muy orgullosa de su hija y le 

da Gracias a mi padre Dios y a las personas que 
ayudaron con el cuidado de mis hijas hoy mi 
hija se graduó de contadora sin Dios nada es 
posible y con Dios todo lo contrario

It may not be an election year for most 
Hoosiers but several counties have local 
referendums. On the road today, visiting 
some of those counties as they hold a local 
election. Continuing to make sure county 
clerks have the tools & resources they need. 
#WorkingHardForHoosiers

Eata semana participé en la Expo mujer 
donde fui entrevistada acerca de mi trabajo como 
vendedora de casas y como apoyo a mujeres y 
hombres que quieren comenzar una nueva carrera 
como realtors, y tambien realtors con experiencia 
que quieran unirse a una compañía en expansión,

si te interesa comunícate conmigo al
317-3159586 María Lasher

Ven este próximo sábado 
10 de mayo a disfrutar 
ese sabroso cóctel  ROSE 
COCTEL…Q se les obsequiarán 
gratis a todas las mamás HACY 
K NO FALTES!!!!

Sabias que... El dinero que inviertes en
publicidad es 100% descontable de tus
impuestos 

FARANDULA
SHOWBIZZ

SOCIOPOLISSOCIOPOLIS

Juliet & 
Romeo

Sinopsis:

Ambientada en el año 1301, 
a finales de la Edad Media, 
muestra a los desventurados 
amantes Romeo y Julieta 
cambiando el curso de la historia 
en la que Shakespeare basó su 
propio relato al revelar la verdad 
sobre el futuro del Imperio.

Pero el giro más significativo 
de la historia está en dejar 
atrás la poesía y dar paso a 
la música pop, que catapulta 
estos temas al corazón de 
nuestros personajes de la forma 
más sorprendente, y quizás la 
más poderosa, jamás vista o 
escuchada.

Estreno en USA

09/05/2025

Productora

Hero Entertainment Group, 
Hero Partners

Distribuidora

Briarcliff Entertainment

Director

Timothy Scott Bogart

Guión

Timothy Scott Bogart

Reparto

Jamie Ward, Clara Rugaard, 
Derek Jacobi, Jason Isaacs, 
Rebel Wilson, Rupert Everett, 
Dan Fogler, Rupert Graves, 
Ferdia Walsh-Peelo, Nicholas 
Podany, Dennis Andres, 
Jordan Clark, Tayla Parx, 
Martina Ortiz Luis, Ledisi, Jim 
Sheridan, Lexie Coons, Lidia 
Vitale

CINE

Ángela Aguilar ya no quiere 
ser llamada ‘señorita’: 

La revista Forbes publicó 
un listado de los 10 

artistas musicales mejor 
pagados en Spotify; Bad 
Bunny es el único latino, 

y se encuentra en el 
tercer lugar

Por  Pilar del Castillo

La cantante Ángela Aguilar se volvió 
el tema de conversación en redes sociales 
gracias a las más recientes declaraciones 
que brindó sobre su vida personal, 
específicamente de su matrimonio con el 
artista Christian Nodal. ¿Qué fue lo que 
dijo? Aquí te lo contamos.

De cara a su primer aniversario de 
bodas con el mexicano, la intérprete de 
temas como “Nadie se va como llegó” y 
“Dime cómo quieres” se sinceró sobre 
la manera en la que la vida de casada 
ha influido en su carrera musical. Al 
respecto, indicó que la inspiración ha 
tocado a su puerta de una forma diferente 
y llena de emociones nuevas.

“Estoy súper feliz, estoy muy 
contenta, muy inspirada. Aparte siento 
que le dio pie a esta nueva época de 
mi música que estoy experimentando 
con cosas nuevas (…) Voy poco a poco, 
descubriendo esta nueva etapa de mi 
vida pero muy bendecida y agradecida”, 

dijo en una entrevista retomada por 
Infobae.

Otro de los aspectos en los que 
su nueva faceta de casada ha tenido 
repercusiones es la diferencia que 
existe entre la perspectiva que tiene 
de sí misma y la manera en la que los 
demás la perciben. Y es que de acuerdo 
con la joven de 21 años, algunos aún la 
relacionan como una “niña”.

“A todo mundo se le olvida, inclusive 
a mí que tengo 21. La gente que me 
conoce desde siempre me sigue diciendo 
Angelita, nadie me dice señora”, bromeó 
ante los micrófonos.

Es por esta razón que ahora prefiere 
ser reconocida como “Señora González” 
y no “Angelita”, explicó haciendo 
referencia a su nuevo estado civil: “A 
veces cuando me dicen señorita, hasta 
yo me ofendo. Disculpe usted, vea 
esto (mostrando su el anillo). ‘Señora 
González’, aunque le cueste más trabajo, 
gracias”, completó.

Fue el 24 de julio de 2024 cuando 
Christian Nodal y la hija menor de Pepe 
Aguilar contrajeron nupcias en una 
ceremonia por el civil a puerta cerrada 
en la Hacienda San Gabriel de las Palmas, 
en Morelos, México.

Debido a su carácter íntimo, la 
celebración contó con un número de 
invitados limitado. Sin embargo, esto 
no evitó que dentro de los asistentes 
estuvieran estrellas de la talla de Marc 
Anthony y su esposa Nadia Ferreira.
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El nuevo líder 
de la iglesia 

católica nació 
en Chicago, 
Illinois, pero 
tiene raíces 

latinas

Por  Evaristo Lara

Robert Prevost Martínez, 
cardenal de origen 
estadounidense, pero de 
raíces latinas fue elegido 
nuevo líder espiritual de la 
iglesia católica.

En el segundo día del 
cónclave, el religioso nacido 
en Chicago, Illinois, obtuvo 
el respaldo de la mayoría 
de los 133 cardenales que 
se reunieron en la Capilla 
Sixtina.

Sin embargo, su elección 
resultó sorpresiva, pues al 
menos otros dos cardenales 
de origen italiano figuraban 
como favoritos para ocupar 
el puesto vacante tras la 
muerte del argentino Jorge 
Mario Bergogli quien murió 
el 21 de abril a los 88 años.

La Voz de Indiana reaches the 	
  Latino market. ULTIMA HORA

LAST HOUR

Cuerpo del papa Francisco es trasladado a la basílica de San Pedro. Crédito: Mario Tomassetti | EFE

Robert Prevost se convierte en el 
nuevo Papa bajo el nombre de León XIV

Así es León XIV, Robert Francis 
Prevost Martínez: de estudiar 

matemáticas a ser el nuevo Papa

Por  Jesús García

¿Quién es León XIV, el nuevo Papa? Robert Francis Prevost 
Martínez, nacido en Estados Unidos fue elegido en enero 
por el Papa Francisco para unirse a la Congregación 
de Obispos, y además, ser el encargado de elegir a 
los nuevos obispos que, a su vez, se agregarían a 
esta institución. Un gesto con el que demostró 
la confianza en él, sin llegar a imaginar que, 
unos meses después, se convertiría en su digno 
sucesor.

León XIV nació el 14 de septiembre de 1955 en 
Chicago, Illinois. Su padre, Louis Marius Prevost, es 
de ascendencia francesa e italiana; y su madre, Mildred 
Martínez, cuenta con ascendencia española. Además, 
tiene dos hermanos: Louis Martín y John Joseph. Con todos 
ellos pasó gran parte de su infancia y adolescencia, y después, 
en su juventud, se desplazó hasta el campus universitario de 
Villanova University, en Pensilvania. Allí consiguió obtener el 
grado de Matemática, además de una especialización en Filosofía. 
Sin embargo, poco después, se dio cuenta de que su camino 
estaba ligado a la iglesia. 

Es por ello que, el 1 de septiembre de 1977, ingresó al noviciado 
de la Orden de San Agustín, en la provincia de Nuestra Señora 
del Buen Consejo, en Saint Louis. Tan solo cuatro años después 
profesó los votos solemnes, y durante ese tiempo, estudió en la 

Catholic Theological Union de Chicago y se graduó en el Master 
of Divinity, con mención en Misión Intercultural.

Con tan solo 27 años, la Orden le envió a Roma para estudiar 
Derecho Canónico en la Pontificia Universidad de Santo Tomás 
de Aquino, y fue allí donde recibió la ordenación sacerdotal de 
manos del Pro-Presidente del Consejo Pontificio para los no 
cristianos. Después, en medio de la preparación de su tesis 
doctoral, trabajó en la misión de Chulucanas, en Piura-Perú, 

como Vice Párroco de la Catedral ‘Sagrada Familia’ y 
Canciller. Una vez completado este reto, obtuvo el 

grado de Doctor con la tesis “El Rol del Prior Local 
de la Orden de San Agustín”.

Tras la fumata blanca, se ha convertido en el 
primer Papa estadounidense de la historia

El 1987 fue también especial para él al ser 
elegido director de vocaciones y director de 

misiones de la Provincia agustiniana ‘Madre d 
el Buen Consejo’, en Olympia Fields, Illinois. Con 

ese cargo, se dedicó a conseguir fondos económicos 
para las misiones de su provincia, en especial para la 

misión de Chulucanas, que indudablemente marcó un antes y 
un después en su vida. De hecho, ha hecho mención a Perú 
en este primer discurso como Papa, e incluso se ha animado a 
hablar en español.

El Papa Francisco le nombró Miembro de la Congregación 
para el Clero en 2019; y el 21 de noviembre de 2020, miembro de 
la Congregación de Obispos. En 2022 fue reelegido segundo Vice 
Presidente de la Conferencia Episcopal Peruana. Y por último, el 
30 de enero del 2023, el Papa Francisco le nombró Prefecto del 
Dicasterio de los Obispos y Presidente de la Comisión Pontificia 
para América Latina. Y ahora, ¡es el nuevo Papa!

Quién es Robert Francis Prevost Martínez, el nuevo Papa 
León XIV: con madre de ascendencia española y cardenal

de Estados Unidos
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Por  Sandra Benítez

Esta semana es la Semana de 
Pequeñas Empresas, una oportunidad 
para celebrar a los emprendedores 
y las pequeñas empresas en nuestra 
comunidad local.

A pesar de algunos serios vientos 
en contra, las pequeñas empresas 
latinas y las tasas de emprendimiento 
latino están creciendo. Según un 
estudio reciente, casi uno de cada 
cuatro nuevos negocios es de 
propiedad hispana, representando el 
segmento de más rápido crecimiento 
de las pequeñas empresas en Estados 
Unidos. El mismo estudio indicó que 
las empresas de propiedad hispana 
emplean a casi tres millones de 
trabajadores en todo el país.

Finalmente, el Producto Interno 
Bruto (PIB) latino, un indicador 
económico que mide el valor total de 
bienes y servicios producidos durante 
un período específico, es de $3.2 
trillones. Una forma de pensar en este 
asombroso número es que si los latinos 
fueran su propia economía separada, 
serían la quinta economía global más 
grande, por delante de India, el Reino 
Unido, Francia y Canadá.

Sin embargo, a pesar de esta 
historia de éxito, los emprendedores 
latinos y las pequeñas empresas 
enfrentan desafíos a nivel estatal y 
nacional.

A nivel estatal, en lugar de 
facilitar el éxito de los emprendedores 
(incluidos muchos emprendedores 
latinos), algunos legisladores estatales 
están dificultando que los panaderos 
y cocineros caseros conviertan su 
pasión en un negocio lucrativo.

En Nevada, los nuevos 

emprendedores que venden frutas 
frescas y jugos frescos en las esquinas 
de las calles pueden verse obligados a 
cerrar si algunos legisladores logran su 
objetivo. En Colorado, los legisladores 
estatales recientemente mataron una 
legislación que habría facilitado a los 
tamaleros vender tamales en la calle.

Las comunidades, hispanas 
e inmigrantes, reciben un golpe 
especialmente duro, ya que la cocina 
casera a menudo es el primer paso 
hacia el emprendimiento y la búsqueda 
de su versión del Sueño Americano.

Los críticos de la cocina casera 
sostienen que estas leyes de 
“alimentos de casa” son necesarias 
para prevenir la contaminación de 
alimentos y prácticas alimentarias 
insalubres, pero el sentido común y 
milenios de experiencia vivida nos 
dicen que la comida casera es segura 
cuando se hace con cuidado y limpieza. 
Si no lo fuera, nadie la comería.

La buena noticia es que en 
Arizona, el sentido común prevaleció 
el año pasado cuando un grupo 
bipartidista de legisladores estatales 
ayudó a aprobar una legislación 
que facilita y legaliza la venta de 
tamales por parte de las tamaleras. 
Mi organización, The LIBRE Initiative, 
organizó y movilizó a la comunidad 
latina en el estado para asegurarse 
de que los legisladores estatales 
hicieran lo correcto al permitir que 
los cocineros y emprendedores de 
alimentos operaran legalmente en el 
estado.

Estamos siguiendo este modelo 
para movilizar a la comunidad latina 
en torno a otra gran amenaza que 
enfrentan las familias de clase media 
y los propietarios de pequeñas 

empresas: la expiración de la Ley de 
Recorte de Impuestos y Empleos, de 
2017.

En 2017, el Congreso promulgó 
un alivio fiscal significativo para 
las familias de clase media y los 
creadores de empleo, lo que resultó 
en oportunidades económicas 
y prosperidad. Los latinos se 
beneficiaron particularmente de 
este crecimiento. En los años 
posteriores a esta legislación, las 
tasas de desempleo latino alcanzaron 
mínimos históricos, y las tasas de 
emprendimiento y propiedad de 
vivienda se dispararon.

Desafortunadamente, varias 
disposiciones de la Ley de Recorte 
de Impuestos y Empleos de 2017, 
expirarán este año a menos que el 
Congreso y la Casa Blanca actúen. 
Si no lo hacen, la familia promedio 
puede tener que pagar un promedio de 
$1,500 más en impuestos el próximo 
año. Para algunas familias que viven de 
cheque en cheque con poco o ningún 
ahorro, $1,500 es el costo de un mes 
de comestibles.

Ahora no es el momento de 
aumentar los impuestos a las familias 
de clase media y a los propietarios 
de pequeñas empresas. Lo que se 
necesita son más políticas económicas 
pro-crecimiento que expandan las 
oportunidades y la prosperidad para 
todos.

La Semana de Pequeñas Empresas 
es una oportunidad para celebrar el 
espíritu americano de determinación 
y resiliencia, para arriesgarse a 
abrir un negocio y ganarse la vida 
honestamente haciendo algo que 
amas.

La comunidad latina sabe 
que Estados Unidos es un lugar 
especial donde los sueños pueden 
hacerse realidad. Demasiados de 
nosotros hemos huido de lugares 
donde el sistema está amañado, y la 
meritocracia queda en segundo plano 
frente al capitalismo clientelista y la 
corrupción.

Los legisladores estatales y 
federales no deberían levantar 
barreras entre los emprendedores 
latinos y sus sueños en forma de 
trámites regulatorios innecesarios 
y mayores impuestos. Durante esta 
Semana de Pequeñas Empresas es 
hora de que la comunidad latina haga 
oír nuestras voces.

Do you need to reach the Latino Community? 
La Voz de Indiana bilingual newspaper is
the answer!

NOTICIAS NACIONALES
NATIONAL NEWS

El emprendimiento latino está 
prosperando, pero persisten los desafíos

Después del Mal - Llega la Paz  
   Muchos esperan el día en que el mal termine y el mundo viva en paz. ¿Ha 
sido el mal una maldición para la humanidad o ha cumplido un propósito 
superior en el plan de Dios para la escuela de lecciones de vida del hombre?  
   Quienes han considerado el estudio bíblico temático — El Permiso del mal, 
su Relación con el Plan de Dios — encontraron la sana sabiduría de Dios 
para su demorado Día de Paz anunciado por los ángeles en el nacimiento de 
Jesús.   
   Le invitamos a usar los enlaces a continuación para acceder a este estudio. 
Puede enviarnos un correo electrónico o escribirnos para obtener los detalles 
y obtener el libro El Plan Divino de las Edades para este y otros 15 estudios 
temáticos.   

Visítenos EnVisítenos EnVisítenos En ׀ ׀ ׀Visit Us at : Visit Us at : Visit Us at :    
www.blessedbible.com/linked/spanish_vol_1_chap_7.pdfwww.blessedbible.com/linked/spanish_vol_1_chap_7.pdfwww.blessedbible.com/linked/spanish_vol_1_chap_7.pdf   

NWI Bible Students  NWI Bible Students  NWI Bible Students  ●●●   P.O. Box 767  P.O. Box 767  P.O. Box 767  ●●●   Hebron, IN 46341Hebron, IN 46341Hebron, IN 46341   
O O O Contáctenos / Contact: questions@blessedbible.com 



Por  Edgardo Avelar

El comité organizador 
de los Juegos Olímpicos 
de Los Ángeles 2028 
confirmó este día que la 
ceremonia de apertura 
se realizará de manera 
dual en el histórico 
Memorial Coliseum y el 
moderno SoFi Stadium de 
Inglewood, mientras que la 
clausura será en el mítico 
estadio localizado en 
Exposition Park que está 
en camino a convertirse en 
tres veces olímpico.

“Las sedes elegidas para las 
ceremonias de inauguración y clausura 
de 2028 destacarán la rica historia 

deportiva y el innovador futuro que 
Los Ángeles tiene para ofrecer en el 

escenario mundial”, dijo 
Casey Wasserman, el 
presidente de LA28 en 
un comunicado.

“Estos dos 
extraordinarios 
escenarios 
crearán una 
experiencia 
inolvidable, 
recibiendo a fans 
de alrededor del globo a 
unos Juegos Olímpicos y 
Paralímpicos como nunca 

antes y luego despidiendo 
los que pasarán a ser unos de los 
Juegos más increíbles de la historia”.

Autoridades empiezan a elevar 
las emociones olímpicas en L.A.

La alcaldesa de Los Ángeles, 
Karen Bass, y autoridades de LA28 
organizaron una conferencia de 
prensa para la mañana de este jueves 
en las instalaciones del LA Memorial 
Coliseum para hablar más en detalle 
acerca del tema y empezar a elevar las 
emociones por los Juegos Olímpicos 
cuando faltan poco más de tres años 
para su arribo.

El plan de sedes de los Juegos 
fue actualizado de manera reciente y 
ahora incluye más ciudades y áreas 
alrededor de Los Ángeles, incluyendo 
competencias en Venice Beach, el 
hipódromo de Santa Anita, Anaheim 
y hasta los Universal Studios de 
Hollywood.

La ceremonia inaugural de LA28 
se realizará el viernes 14 de julio de 
2028 de manera compartida entre 
el Memorial Coliseum y el Estadio de 
Inglewood, como se le llama a SoFi 
Stadium con relación a los Juegos 
Olímpicos por temas de derechos de 
patrocinio.

La noche del miércoles fue de mucho trabajo para la policía y el cuerpo médico parisino tras la 
clasificación del PSG a la final de la Champions League

Por  Edgardo Avelar

La noche del miércoles y la 
madrugada del jueves hubo disturbios 
en París en medio de la celebración 
de la clasificación del equipo local, el 
París Saint-Germain, a la final de la 
UEFA Champions League.

Entre las consecuencias hubo 
tres personas atropelladas, una de 
las cuales se encuentra en estado de 
gravedad, y 43 detenidos.

 La Prefectura de Policía de París 
precisó, en un mensaje a la prensa, 
que el atropello se registró en una 
calle perpendicular a la avenida de los 
Campos Elíseos, donde, como ocurre 
habitualmente, se concentraron 
buena parte de las celebraciones.

No está demostrado que fuera un 
acto voluntario, según la Prefectura 
de Policía.

El vehículo se llevó por delante 
a tres aficionados del PSG en lo que 
podría haber sido una reacción de 
pánico, al verse rodeado por un grupo 
numeroso de personas el conductor, 
que se dio a la fuga.

Uno de los tres arrollados 
terminó en urgencia absoluta y los 
otros dos en urgencia relativa, según 
la Prefectura de Policía.

El coche, de alquiler, fue 
localizado por su parte en las 
proximidades en llamas.

En la primera parte de la noche, 
cuando se celebraba el partido entre 
el PSG y el Arsenal, hubo algunos 
altercados en las proximidades del 
estadio, el Parque de los Príncipes. 
Más tarde, la mayoría de los 
incidentes se dio en los alrededores 
de la Avenida de los Campos Elíseos.

Más de 2,000 policías habían 
sido movilizados para este partido de 
vuelta de las semifinales de la Liga 
de Campeones, que ganó el PSG al 
Arsenal por 2-1, lo que le permitió 
calificarse para la final, que disputará 
frente al Inter de Milán el 31 de mayo.

Tres atropellados y 43 detenidos dejó la 
celebración por el triunfo del PSG en las 

calles de París

Inauguración de los Juegos 
de LA28 será en dos estadios

Ya hay fecha para la 
reapertura del Estadio 

Azteca, estará listo poco 
antes del Mundial

La jefa de gobierno de la Ciudad 
de México, Clara Brugada, 

reveló la fecha en que abrirá 
sus puertas el remodelado 
Coloso de Santa Úrsula.

Por  Reinaldo Oliveros

El Estadio Azteca, sede de las finales de los 
mundiales de 1970 Y 1986, será abierto con las 
nuevas remodelaciones el 28 de marzo de 2026, 
casi dos meses antes de la inauguración de la Copa 
del Mundo, anunció este jueves Clara Brugada, jefa 
de gobierno de Ciudad de México.

“Con alegría nos preparamos para recibir esta 
fiesta del fútbol a nivel mundial y estamos listos 
para informar que el 28 de marzo de 2026 será 
la reinauguración del Azteca“, dijo Brugada, quien 
recordó que el recinto es orgullo de México porque 
en el 2026 será el primer estadio que es sede de la 
apertura de tres ediciones del Mundial.

“La Ciudad de México será la sede más 
esplendorosa. Cómo lo fue en 1970 con la 
coronación del Rey Pelé, con Brasil, y en el 86 con la 
consagración de Maradona, con Argentina. Está es 
una nueva oportunidad para mostrar a México como 
ombligo del mundo”, aseveró.

Brugada habló este miércoles en conferencia de 
prensa en la que detalló las obras que se realizarán 
para mejorar el espacio público en los alrededores 
del Azteca y otros lugares turísticos de la capital 
antes del Mundial que se jugará del 11 de junio al 19 
de julio de 2026.

Clara Brugada informó que el punto de 
encuentro de los aficionados, conocido como ‘Fan 
Fest’ se establecerá en el Zócalo, la principal plaza 
pública de la capital mexicana.

“El FIFA Fan Fest será en el Zócalo de la Ciudad 
de México y tendrá múltiples actividades para los 
todos, además, tendremos festivales de fútbol en 
cada una de las 16 delegaciones de la capital para que 
los aficionados disfruten de los partidos”, explicó.

Sobre las medidas de seguridad, Brugada 
destacó que los aficionados de todo el mundo que 
asistan al evento gozarán del más eficiente sistema 
de vídeo vigilancia del continente.

“Se han adquirido 40,000 cámaras, para tener 
un total de 123,000 en la ciudad, lo que nos convierte 
en la ciudad más vigilada con esta tecnología en toda 
América Latina“, subrayó.

Entre febrero y junio el trofeo de la Copa del 
Mundo de la FIFA recorrerá las 16 delegaciones de la 
capital mexicana.

Brugada dijo que el centro internacional de 
medios se situará en Los Pinos, residencia que fue 
el hogar que ocuparon los presidentes del país hasta 
noviembre del 2018.

Foto cortesia X

Comité organizador de los Olímpicos de 2028 
confirma que el Memorial Coliseum y SoFi 

Stadium albergarán la ceremonia de apertura
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CLASIFICADOS
CLASSIFIED

Do you need to reach the Latino Community? 
La Voz de Indiana bilingual newspaper is
the answer!

MEDICINA FAMILIAR INTERNACIONAL
•	 Examen médico de inmigración realizado por un cirujano civil.
•	 Consulta médica sin costo (sin seguro ni cita previa). $105.00 para consultar 

con el médico y obtener la receta.
•	 Si el paciente necesita pruebas o inyecciones, este costo es adicional.
•	 Programa médico para bajar de peso. Bajo supervisión médica, ya sea con 

medicamentos o inyecciones.
•	 Tratamiento de adicciones con medicamentos. No se trata de alcoholismo, 

sino de cualquier otro tratamiento.

   Para más información, visite nuestro sitio web: 
 http://www.ifmuc.com

Nuestro número de oficina es
317-731-5887

Uno de los exámenes médicos de inmigración más económicos. Informamos 
sobre todos los precios, el proceso y el cronograma antes de comenzar. 
El Dr. Khan ha sido cirujano civil del USCIS por más de 10 años.

INTERNATIONAL FAMILY MEDICINE 
•	 Immigration medical exam done by a civil surgeon MD
•	 Self pay visit  (no insurance or appointment needed)  $105.00 to see the doctor 

and get prescription
•	 If the patient needs tests or injections, that is extra
•	 Medical weight loss program.  Under supervision of doctor - either medicine or 

injections
•	 Addiction treatment using medicine.  Not for alcoholism but any other treatment.

     Please visit our website for more information
 http://www.ifmuc.com

Nuestro número de oficina es
317-731-5887

One of the more affordable exams for the immigration medical exam.
We disclose all prices and process and timeline before we begin. 

Dr. Khan has been a civil surgeon for USCIS for over 10 years.




