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By IPS

Indianapolis Public 
Schools will begin the 
2020–21 school year on 
August 17, 2020, for all 
district students and staff. 
(Innovation schools may 
operate on a different 
schedule and have a 
different plan, so please 
contact your individual 
school’s website.)

While the district is 
prepared to welcome 
all students back into 
classrooms, we are offering 
learning models that include 
both full in-person and 
remote learning (e-learning) 
options to ensure that our 
families have the ability 
to choose the model that 
works best for their student.

The decision to fully 
reopen schools this fall 
was carefully made after 
reviewing the recent 
guidance provided by 
the Indiana Department 
of Education (IDOE), the 
Marion County Public 
Health Department 
(MCPHD), the Centers 
for Disease Control 
and Prevention (CDC), 
along with city and state 
leadership, as it relates to 
minimizing the spread of 
COVID-19.

The IPS Back to School 
webpage is designed 
to provide answers to 
questions about the 2020–
21 school year for families, 
staff and the community

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán 
el año escolar 2020–21 el 

17 de agosto del 2020.

Por Agencias

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán el 
año escolar 2020–21 el 17 de 
agosto de 2020, para todos 
los estudiantes y el personal 
del distrito. (Las escuelas de 
innovación pueden operar en 
un horario diferente y tener 
un plan diferente, así que 
comuníquese con el sitio web 
de su escuela individual).

Si bien el distrito 
está preparado para dar 
la bienvenida a todos los 
estudiantes a las aulas, 
están  ofreciendo modelos 
de aprendizaje que incluyen 
opciones de aprendizaje en 
persona y remoto (e-learning) 
para garantizar que nuestras 
familias tengan la capacidad 
de elegir el modelo que mejor 
funcione para su estudiante.

La decisión de 
reabrir completamente 
las escuelas este otoño 
se tomó cuidadosamente 
después de revisar la guía 
reciente proporcionada 
por el Departamento de 
Educación de Indiana (IDOE), 
el Departamento de Salud 
Pública del Condado de 
Marion (MCPHD), los Centros 
para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC), junto 
con liderazgo de la ciudad y 
el estado, en lo que se refiere 
a minimizar la propagación de 
COVID-19.

La página web IPS Back 
to School está diseñada para 
proporcionar respuestas a las 
preguntas sobre el año escolar 
2020–21 para las familias, el 
personal y la comunidad.

Indianapolis Public Schools 
will begin the 2020–21 

school year on August 17, 
2020.

Los hispanos debemos ser 
conscientes de que nuestra 
participación en la economía 
de Estados Unidos tiene mucho 
que ver con el porcentaje que 
representamos en la población 
total de este país. Sí, somos la 
minoría más grande con más 
del 18% de la población total. 
Este número significa mucho 
desde el punto de vista del 
mercado, los negocios y la 
economía.

Nuestra contribución a 
la economía estadounidense 

alcanza los 2.3 trillones de 
dólares anuales. Nuestro tra-
bajo hace posible que las 
empresas puedan colocar sus 
productos fácilmente y gener-
ar ganancias. Sabemos que, a 
más ganancias, más inversión, 
lo que casi automáticamente 
se traduce en más puestos de 
trabajo disponibles. Es más, 
cuando la economía crece, 
los sueldos y salarios también 
crecen por la misma fuerza del 
mercado.

Es importante que los his-

panos nos organicemos para 
elegir nuestros propios can-
didatos para la Casa de Rep-
resentantes y el Senado. El 
tamaño de nuestra población 
permitiría elegir muchos rep-
resentantes. Ellos deben ser 
altamente capacitados, profe-
sionalmente exitosos, moral-
mente probados. Como la mi-
noría más grande, tenemos el 
derecho y el poder de exigir 
eso. Hay que hacerlo.   

Hispanics: the largest minority

Hispanos: la minoría más grande

By Liliana Hamnik
Translated by JG

Hispanics must be aware 
that our participation in the 
United States economy has a 
lot to do with the percentage 
that we represent in the to-
tal population of this country. 
Yes, we are the largest minor-
ity with more than 18% of the 

total population. This number 
means a lot from the point of 
view of the market, business 
and the economy.

Our contribution to the 
US economy reaches 2.3 tril-
lion dollars annually. Our work 
makes it possible for companies 
to easily place their products 
and generate profits. We know 
that more profits, more invest-

ment, which almost automati-
cally translates into more jobs 
available. What’s more, when 
the economy grows, wages and 
salaries also grow by the same 
market force.

It is important that His-
panics organize themselves to 
choose our own candidates for 
the House of Representatives 
and the Senate. The size of our 

population would allow many 
representatives to be elected. 
They must be highly trained, 
professionally successful, mor-
ally proven. As the largest mi-
nority, we have the right and 
the power to demand that. We 
must do so.

Por: Liliana Hamnik-Parodi

Embracing diversities 

Abrazando Diversidades
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Por: María Marín

CÓMO CALMAR A UN FURIOSO

How to calm an angry person

Si hay un 
momento donde 
c u a l q u i e r a 
quisiera tener una 
varita mágica es 
cuando uno se ve 
involucrado en una 
discusión tan fuerte 
que parecería que 
la otra persona va 
a explotar de tanta 
furia, rabia y coraje. 
Y es que, no hay 
nada más incómodo 
que escuchar gritos, 

insultos y hasta palabras ofensivas ante la 
impotencia de no poder hacer nada para calmar 
a esa persona, pues reciprocar esa agresividad o 
adoptar una actitud sumisa no resuelva nada.

La única manera de calmar a alguien enfadado 
es demostrándole empatía, lo cual es ponerse en 
sus zapatos.Y eso no significa que estás de acuerdo 
con todo lo dicho, sino que lo comprendes. En el 
instante que él o ella sienta que tú haces lo posible 

por entender sus emociones, automáticamente 
se da una conexión tan poderosa que es capaz 
de comenzar a calmarse. Según estudios en 
interacciones humanas escuchar a alguien por 
dos minutos es tiempo suficiente para comenzar 
a serenarse.

Escucha bien: En vez de responder a todo 
lo que dice o pensar en el significado de todas 
sus palabras hirientes u ofensivas, dedícate a 
escucharlo y evita hacer preguntas o comentarios. 
Cuando abres tus oídos y cierras tu boca, 
propiciarás un mejor ambiente para resolver el 
desacuerdo más tarde.

Controla tus emociones: En un momento tan 
tenso y explosivo parecería imposible conseguir 
calma, pero sí es posible. Tu respuesta a su enojo 
jamás debe ser igualmente de explosiva. Cuando 
controlas tus emociones y logras estar calmado 
en medio de todo el tormento, envías un mensaje 
claro de tu madurez emocional y tu intención de 
resolver el problema de manera pacífica.

Usa frases en segunda persona: Olvídate de 

decir algo en primera persona o mencionar algo 
de cómo te sientes. Cuando hablas en segunda 
persona instantáneamente das a entender que 
estás comprendiendo sus emociones. Y con la 
comprensión llegará la calma que necesitan para 
más adelante resolver el conflicto o diferencias.

Calmar a un enojado no es solo un acto de 
cortesía, sino la habilidad de mantener mejores 
relaciones interpersonales. La próxima vez que 
tengas a una pareja, un familiar o cualquier 
conocido “explotando” de rabia frente a ti, 
recuerda la empatía como punto de partida; esa 
será siempre “tu varita mágica”.

Para más motivación sígueme en: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By: María Marín

If there is a moment where anyone would like 
to have a magic wand, it is when one is involved 
in an argument so strong that it seems that the 
other person is going to explode with so much 
fury, rage and anger. And there is nothing more 
uncomfortable than hearing screams, insults 
and even offensive words when faced with the 
helplessness of not being able to do anything 
to calm that person, because reciprocating that 
aggressiveness or adopting a submissive attitude 
does not solve anything.

The only way to calm someone who is angry 
is to show them empathy, which is to put yourself 
in their shoes. And that doesn’t mean that you 
agree with everything they said, but that you 
understand it. The moment he or she feels that 
you are doing everything possible to understand 
his or her emotions, there is automatically a 
connection so powerful that he or she can begin 
to calm down. According to studies in human 

interactions, listening to someone for two 
minutes is enough time to begin to calm down.

Listen well: Instead of responding to 
everything he/she says, be thinking about the 
meaning of all the hurtful or offensive words, 
listen and avoid asking questions or comments. 
When you open your ears and close your mouth, 
you will create a better environment to resolve 
the disagreement later.

Control your emotions: In such a tense and 
explosive moment it would seem impossible to 
achieve calm behavior, but it is possible. Your 
response to their anger should never be equally 
explosive. When you control your emotions 
and manage to stay calm in the midst of all 
the torment, you send a clear message of your 
emotional maturity and your intention to resolve 
the problem peacefully.

Use phrases in the second person: Forget 
about saying something in the first person or 

mentioning something about how you feel. When 
you speak in the second person you instantly 
imply that you are understanding their emotions. 
And with understanding will come the calm they 
need to later resolve the conflict or differences.

Calming an angry person is not only an act 
of courtesy, but the ability to maintain better 
interpersonal relationships. The next time 
you have a partner, a family member or any 
acquaintance “exploding” with rage in front of 
you, remember empathy as a starting point; that 
will always be “your magic wand”.

For more motivation visit: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By CT

 We’re proud to share an 
exciting new addition to the 
Indianapolis Cultural Trail:

 a new historical marker 
honoring world-renowned 
Jazz Guitarist and Indianapolis 
native, Wes Montgomery.

Montgomery was born 
in Indianapolis and began 
performing in clubs along 
Indiana Avenue in the 1940s. A 
self-taught musician, his unique 
style, which included picking 
with his thumbs and using 
octaves, influenced countless 
musicians and changed the role 
of the guitar in popular music. 
He won two Grammy awards 
and was nominated for several 
others.

Yesterday, on what would 
have been Montgomery’s 
101st birthday, the marker was 
unveiled at the intersection of 

10th and Bellefontaine. This site 
was carefully selected to honor 
the location of Montgomery’s 
former home, which was torn 
down for the construction of the 
interstate.

We encourage you to 
explore all the important 
historical markers and 
interpretive texts along the 
Cultural Trail as a way to learn 
and connect with the history of 
our state!

Read the full marker text 
and learn more about Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical-markers-by-
county/john-leslie-wes-montgomery,-
1923-1968/?fbclid=IwAR1DPNf-
lJluELCTKBupbCgLV1HPhgofe
exaZx6XikiIgxEcGmNyZwZ1bKI

Por CT

Estamos orgullosos 
de compartir una nueva y 
emocionante incorporación al 
Sendero Cultural de Indianápolis:

un nuevo marcador histórico 
en honor al guitarrista de jazz 
de renombre mundial y nativo de 
Indianápolis, Wes Montgomery.

Montgomery nació en 
Indianápolis y comenzó a actuar 
en clubes a lo largo de Indiana 
Avenue en la década de 1940. 
Músico autodidacta, su estilo 
único, que incluía tocar con los 
pulgares y usar octavas, influyó 
en innumerables músicos y 
cambió el papel de la guitarra 
en la música popular. Ganó dos 
premios Grammy y fue nominado 
a varios más.

Ayer, en lo que habría sido 
el cumpleaños número 101 de 
Montgomery, se descubrió el 
marcador en la intersección de 

10th y Bellefontaine. Este sitio 
fue cuidadosamente seleccionado 
para honrar la ubicación de la 
antigua casa de Montgomery, que 
fue derribada para la construcción 
de la interestatal.

¡Lo alentamos a explorar 
todos los marcadores 
históricos importantes y textos 
interpretativos a lo largo del 
Sendero Cultural como una forma 
de aprender y conectarse con la 
historia de nuestro estado!

Lea el texto completo 
del marcador y obtenga 
más información sobre Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical- marcadores-
p o r - c o n d a d o / j o h n - l e s l i e -
w e s - m o n t g o m e r y , - 1 9 2 3 -
1968/?fbclid=IwAR1DPNf-lJluELC
TKBupbCgLV1HPhgofeexaZx6Xiki
IgxEcGmNyZwZ1bKI

CULTURAL TRAILSENDERO CULTURAL

Por: María Marín

Cómo cumplir las metas del 2026

How to Achieve Your 2026 Goals

Cuando 
llega enero, 
pasa lo mismo 
de siempre… 
¿Cuántos años 
llevas diciendo 
que bajarás 
de peso, harás 
más ejercicios, 
ahorrarás 
dinero y 
organizarás 
mejor tu casa? 

Seguramente ya perdiste la cuenta y 
quizás empezaste a trabajar en tus metas 
muy motivado, pero tan pronto como 
febrero fuiste parte del 80 por ciento de 
personas que “colgaron” sus propósitos de 
Año Nuevo. 

Este 2026 haz algo diferente: olvídate 
de reciclar la lista de siempre y en vez de 
pensar en todo lo que te gustaría cumplir, 
bájate de la nube de deseos y evalúa lo 
que realmente está a tu alcance. Mientras 
más realistas o concretas sean tus 
propósitos, menos posibilidades tendrás de 
rendirte a comienzo o a mitad de camino. 

Un objetivo del tipo “quiero ser más 
feliz, saludable o más flaca” es ambiguo; 
establece cuáles actos específicos 
generarán bienestar en ti.

Concéntrate en una meta a la 
vez: Puedes realizar una lista con todo 
lo que deseas conseguir este 2026 en 
el plano personal, familiar, laboral o 
económico; sin embargo, por más “Mujer 
Maravilla” o “Super Man” que te creas, 
sólo vas a escoger una meta y  escribir 
un plan de acción para llevarlo a cabo.  
Cuando lleves varias semanas o meses 
bien encaminado y notando pequeños 
logros, puedes escoger una segunda o 
tercera meta. 

Diseña un plan de acción 
específico: Cuando dices que quieres 
comer saludable, salir a caminar, viajar, 
saldar deudas o dedicarte más tiempo a 
ti, son deseos que se quedan “en el aire”  
porque no basta con desear y soñar. 
Cuando escojas la meta, evalúa qué tienes 
que hacer específicamente para comenzar 
y mantenerte enfocado. Comienza paso a 
paso y aumenta la cantidad de actividades 

semana tras semana. Es bien importante 
tener un calendario donde escribas todo 
lo que tienes que hacer. Además de 
servir como recordatorio, te mantendrá 
enfocado en la meta y te ayudará a 
anticipar modificaciones.

Cree en ti y vístete de 
paciencia: Habrán ocasiones que quizás no 
estés viendo los resultados que esperabas 
tener en el camino, pero ten por seguro 
que más adelante los verás. Confía, 
esfuérzate y no te rindas. 

Cuando logres una primera, segunda y 
tercera meta, así sean pequeñas, te darás 
cuenta el poder que tienes para lograr lo 
que quieras este 2026.  

Para más motivación sígueme en: 
Facebook: 
https://www.facebook.com/
MariaMarinOnline
Instagram: 
@mariamarinmotivation
https://www.instagram.com/		

mariamarinmotivation/

By: María Marín

When January rolls around, it’s the same 
old story… How many years have you been 
saying you’ll lose weight, exercise more, save 
money, and organize your house better? 
You’ve probably lost count, and maybe you 
started working on your goals with great 
motivation, but as soon as February arrived, 
you were part of the 80 percent of people 
who abandoned their New Year’s resolutions.

This 2026, do something different: forget 
about recycling the same old list, and instead 
of thinking about everything you’d like to 
accomplish, come down from your wishful 
thinking and evaluate what’s truly within your 
reach. The more realistic and concrete your 
goals are, the less likely you are to give up at 
the beginning or halfway through. A goal like 
“I want to be happier, healthier, or thinner” 
is vague; define which specific actions will 
generate well-being for you.

Focus on one goal at a time: You can make 
a list of everything you want to achieve in 
2026—personally, in your family life, at work, 
or financially. However, no matter how much 
of a “Wonder Woman” or “Superman” you 
think you are, you should only choose one 
goal and write an action plan to accomplish 
it. Once you’ve been on track for several 
weeks or months and are noticing small 
achievements, you can choose a second or 
third goal.

Design a specific action plan: When you 
say you want to eat healthy, go for walks, 
travel, pay off debts, or dedicate more time 
to yourself, these are desires that remain just 
that: desires and dreams. When you choose a 
goal, evaluate what you specifically need to 
do to get started and stay focused. Begin step 
by step and increase the number of activities 
week by week. It’s very important to have a 
calendar where you write down everything 
you need to do. In addition to serving as a 

reminder, it will keep you focused on the goal 
and help you anticipate changes.

Believe in yourself and be patient: There 
will be times when you may not see the 
results you expected along the way, but rest 
assured that you will see them later. Trust, 
strive, and don’t give up.

When you achieve your first, second, 
and third goals, even if they are small, you 
will realize the power you have to achieve 
whatever you want in 2026.

For more motivation visit: 
	 Facebook: 
	 https://www.facebook.com		

	 MariaMarinOnline
	 Instagram: 
	 @mariamarinmotivation
	 https://www.instagram.com/		

	 mariamarinmotivation/

Por ClickInsights

Alaska registra la tasa más alta 
de denuncias por ciberdelincuencia 
en Estados Unidos, con 915 
denuncias por cada 100.000 
habitantes, casi el triple que Indiana, 
que ocupa el segundo lugar.

Las víctimas en Wyoming 
sufren el mayor daño financiero, 
con pérdidas promedio de 31.592 
dólares por víctima.

Misisipi registra la tasa más 
baja de denuncias, con tan solo 104 
por cada 100.000 habitantes.

Un nuevo estudio ha revelado 
los estados donde los residentes 
tienen mayor probabilidad de ser 
víctimas de ciberdelincuencia, con 
Indiana en segundo lugar.

El estudio de ClickInsights 
analizó datos de 2024 del Centro 
de Denuncias de Delitos en Internet 
(IC3) del FBI para determinar qué 
estados tenían el mayor número 
de denuncias por ciberdelincuencia 
por cada 100.000 habitantes, 
junto con el impacto financiero 
de estos delitos por víctima. Las 
denuncias por delitos cibernéticos 
se presentan ante el Centro de 
Denuncias de Delitos en Internet 
(CIDC) en relación con cualquier 
actividad delictiva que involucre 

una computadora, red informática 
o dispositivo digital, donde se roben 
datos o dinero, o se causen daños. 
Algunos ejemplos incluyen fraude 
con tarjetas de crédito, estafas 
de suplantación de identidad del 
gobierno, filtraciones de datos 
personales, phishing y estafas con 
criptomonedas.

     By Click Insights  

Alaska has the highest rate 
of cybercrime complaints in 
America, with 915 reports per 
100,000 people, nearly triple the 
rate of second-ranked Indiana.

Victims in Wyoming suffer 
the greatest financial damage, 
losing an average of $31,592 per 
victim.

Mississippi has the lowest 
rate of complaints, with only 104 
per 100,000 people.

New research has revealed 
the states where residents are 
most likely to fall victim to 
cybercrime, with Indiana coming 
in second.

The study by Click Insights 
analyzed 2024 data from the 
FBI’s Internet Crime Complaint 
Center (IC3) to determine which 
states had the highest number 
of cybercrime complaints per 
100,000 residents, along with 
the financial impact of these 
crimes per victim. Cybercrime 
complaints are complaints to 
the Internet Crime Complaint 
Center in regards to any 
criminal activity that involves 
a computer, computer network, 
or digital device, where data 
or money is stolen, or harm is 
caused. Examples may include 
credit card fraud, government 
impersonation scams, personal 
data breaches, phishing, and 
cryptocurrency scams.

Los estados de EE. UU. con mayor 
riesgo de ciberdelincuencia: 

Indiana ocupa el segundo lugar

The US states that are most 
at risk of cybercrime - Indiana 

ranks second

Since 1999

Marketing	                                  Lana Alcozer
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Cumplimos 25 años sirviendo a la
comunidad

Círculo de 
determinación.determinación.

Heather M., paciente

Nuestra alianza con MD Anderson Cancer Center en Houston nos facilita acceder a 
tratamientos de vanguardia, incluyendo ensayos clínicos de fase I. Se trata de impulsar 
la investigación del cáncer y de ofrecer nuevas opciones de tratamiento. Así podrá 
enfocarse por completo en su mejoría.

eCommunity.com/cancer

Atención para el cáncer avanzada centrada en usted.

Añade MyKey a la ListaAñade MyKey a la Lista
¡Nuevas tarifas en el 2026!¡Nuevas tarifas en el 2026!

Más informaciónMás información• Consigue viajes gratis

• Registra tus viajes

• Tarjeta o app móvil
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Por Indiana  2-1-1

Con la llegada del invierno, 
habrá centros de abrigo/calefacción 
abiertos en todo el estado para 
quienes necesiten un lugar seguro y 
cálido donde quedarse. Indiana 211 
es el recurso de su comunidad para 
obtener información actualizada 
sobre la ubicación y el horario de los 
centros de abrigo en su área. Para 
encontrar centros de abrigo en su 
comunidad, haga clic aquí.

Informe o agregue un centro de 
abrigo/calefacción a la base de datos 
de Indiana 211 contactando al equipo 
de recursos de Indiana 211 por correo 
electrónico a in211database@fssa.
in.gov.

Su apoyo es clave para garantizar 
que todos los residentes de Indiana 
sepan cómo encontrar los recursos 
que necesitan.

Colabore con Indiana 211, una 
división de la Administración de 
Servicios Sociales y Familiares de 
Indiana, para ayudar a los residentes 
de Indiana a saber que pueden 
llamar al 2-1-1 o al 866-211-9966, 
o visitar IN211.org para encontrar 
el centro de calentamiento más 
cercano. Comparta la información 
a continuación y siga a Indiana 
211 en Facebook, Instagram o 
X para mantenerse al tanto 
de actualizaciones y recursos 
importantes que podrían afectar a su 
comunidad.

Materiales promocionales de los 
centros de calentamiento

Ubicaciones de los centros de 
calentamiento de Indiana 211:

Folleto sobre los centros de 
calentamiento: 

Facebook
Síganos: @IN211
Publicar imagen
Mensaje: POR FAVOR, 

COMPARTA: Manténgase abrigado 
y seguro. Llame al 2-1-1 para 
encontrar centros de calentamiento 
abiertos en su comunidad. Los 
asesores comunitarios de @in211 
están disponibles para brindarle 
información actualizada sobre 
la ubicación y los horarios de los 
centros de calentamiento en su área. 
Haga clic aquí: https://on.in.gov/
k3ne4

Instagram
Síganos: @IN211Info
Publicar imagen

Mensaje: Manténgase abrigado y 
seguro. Llame al 211 para encontrar 
centros de calentamiento abiertos 
en su comunidad. Los asesores 
comunitarios de @IN211Info 
están disponibles para brindarle 
información actualizada sobre 
la ubicación y los horarios de los 
centros de calentamiento en su área.

X
Síganos: @IN211Info
Publicar imagen
Mensaje: Manténgase abrigado y 

seguro. Llame al 211 para encontrar 
centros de calentamiento abiertos 
en su comunidad. Los asesores 
comunitarios de @in211Info 
están disponibles para brindarle 
información actualizada sobre 
la ubicación y los horarios de los 
centros de calentamiento en su área. 
Haga clic aquí: https://on.in.gov/
ai2x5

by Indiana 2-1-1 

With winter approaching, 
warming centers will be open across 
the state for those in need of a safe 
and warm place to stay. Indiana 211 
is your community’s resource for 
up-to-date information on warming 
center locations and hours in your 
area. To find warming centers in your 
community,click here.

Report or add a warming center 
to the Indiana 211 database by 
contacting Indiana 211’s resource 
team by email at in211database@fssa.
in.gov.

 
Your support is key to making 

sure every Hoosier knows how to find 
the resources they need. 

Please partner with Indiana 
211, a division of the Indiana Family 
and Social Services Administration, 
to help ensure Hoosiers know they 
can call 2-1-1 or 866-211-9966, 
or visit IN211.org, to find their 
nearest warming center. Share the 
information below, and follow Indiana 
211 on Facebook, Instagram and/or X 
to stay aware of of important updates 
and resources that could affect your 
community.

Warming Centers Promotional 
Materials 

Indiana 211 Warming Centers 
Locations

Facebook 
Follow Us: @IN211
Post image
Message: PLEASE SHARE: 

Stay warm, stay safe. Call 2-1-1 to 
find warming centers open in your 
community. @in211 community 
navigators are available and can 
provide you with updated locations 
and hours of warmings centers in 
your area or click here: https://on.in.
gov/k3ne4

Instagram
Follow us:@IN211Info
Post image
Message: Stay warm, stay safe. 

Call 2-1-1 to find warming centers 
open in your community. @IN211Info 
community navigators are available 
to provide you with current locations 
and hours of warmings centers in 
your area. 

X  
Follow Us: @IN211Info
Post image
Message: Stay warm, stay safe. 

Call 2-1-1 to find warming centers 
open in your community. @in211Info 
community navigators are available 
and can provide you with updated 
locations and hours of warmings 
centers in your area or click here: 
https://on.in.gov/ai2x5

Los residentes pueden llamar al 211 para 
encontrar centros de abrigo/calefacción 

locales durante el próximo invierno.

Residents 
can call 2-1-
1 to find local 

warming 
centers during 

upcoming 
winter weather 
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Recoje, Lee y Gana!
Así de facil todo el año NOTICIAS LOCALES

LOCAL NEWS

By Circle of Lights

Downtown Indianapolis 
celebrates the lighting of its 
Christmas tree at the Circle of 
Lights®, which transforms the 
Soldiers and Sailors Monument 
into the “world’s largest Christmas 
tree.” This year’s event was recently 
held, with free activities, music, and 
entertainment started at 5 p.m., and 
the main lighting took place after 6 
p.m. The event, presented by IBEW 
481, was held at Monument Circle.

What is it? It is an annual lighting 
event that transforms the Soldiers 

and Sailors Monument into a giant 
Christmas tree.

When was this year’s event? The 
2025 event was held on November 
28, 2025.

What activities were there? 
The event included free activities, 
festive food, and a pre-show on 
stage, followed by live music and 
entertainment.

Where was is it held? At 
Monument Circle, in downtown 
Indianapolis.

CELEBRATE DOWNTOWN 
INDIANPOLIS CHRISTMAS 

TREE

By Circle of Lights 

El centro de Indianápolis celebra la 
iluminación de su árbol de Navidad en el 
Círculo de Luces® (Circle of Lights®), 
que transforma el Monumento a los 
Soldados y Marineros en el “árbol de 
Navidad más grande del mundo”. El 
evento de este año se llevó a cabo 
recientemente, con actividades 
gratuitas, música y entretenimiento 
a partir de las 5 p.m., y la iluminación 
principal sucedió después de las 6 
p.m.. El evento, presentado por IBEW 
481, se celebro en Monument Circle. 

¿Qué es? Es un evento de 
iluminación anual que transforma el 

Monumento a los Soldados y Marineros 
en un árbol de Navidad gigante.

¿Cuándo fue el evento de este 
año? El evento de 2025 se celebró el 
28 de noviembre de 2025.

¿Qué actividades hubo? El evento 
incluyó actividades gratuitas, comida 
festiva y un espectáculo previo en el 
escenario, seguido de música en vivo y 
entretenimiento.

¿Dónde se celebro? En Monument 
Circle, en el centro de Indianápolis. 

 CELEBRA EL ARBOL DE 
NAVIDAD DEL CENTRO 

INDIANPOLIS

317.843.3800 | THECENTERPRESENTS.ORG

Activities are made possible in part by Noblesville Creates, a regional partner, Indiana Arts Commission, a state agency, and the National Endowment for the Arts, a federal agency.

SEASON SPONSOR

PRESERVATION HALL JAZZ BAND: 
NAVIDAD CRIOLLA
LUNES, 8 DE DICIEMBRE A LAS 7:30 
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

SAMANTHA FISH, CEDRIC BURNSIDE  
Y JON SPENCER: ¡A BAILAR EN LA  
GIRA SHAKE ‘EM DOWN!
MIÉRCOLES 10 DE DICIEMBRE, 7:30 P.M.
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

DAVE KOZ & AMIGOS
VIERNES, 12 DE DICIEMBRE A LAS 8PM 
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

CHRIS ISAAK
SÁBADO, 13 DE DICIEMBRE A LAS 8PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

ORQUESTA FILARMONICA ROYAL  
CON RAY CHEN
VIERNES, 30 DE ENERO A LAS 8PM 
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

LAS DIVAS DEL SOUL DE CECE TENEAL
SÁBADO, 31 DE ENERO A LAS 8PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

WAYNE NEWTON: DE CERCA & PERSONAL
SÁBADO, 14 DE FEBRERO A LAS 8PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

MARIACHI HERENCIA DE MÉXICO: 
GIRA LA NUEVA GENERACIÓN
VIERNES, 20 DE FEBRERO A LAS 8PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

JJ GREY & MOFRO
DOMINGO, 22 DE FEBRERO A LAS 7:30PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

GREAT AMERICAN CROONERS:  
UN JAZZ EN EL LINCOLN CENTER 
PRESENTA PRODUCCIÓN
MIÉRCOLES, 25 DE FEBRERO A LAS 7:30PM
PAYNE & MENCIAS PALLADIUM

LAS ENTRADAS SON UN
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La Voz de Indiana bilingual newspaper is 
the answer!
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SERVICIOS
NOTARIALES

Notariza tus documentos de forma
rápida, segura y totalmente gratuita.
¡Estamos aquí para ayudarte!
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GRATUITOS

Te podemos ayudar. 
Nuestros servicios son gratuitos

y confidenciales.
Llámanos al

317.926.4673

Violación     Acoso     Tocamientos     Amenaza    

Facebook.com/latinocoalitionindiana
300 E. Fall Creek Parkway N. Dr. - Suite 200

Indianapolis, IN 46205

PROGRAMA DE
PREVENCIÓN
CONTRA EL
ASALTO SEXUAL

Si eres víctima de:

ALERTAALERTA
CONSENTIMIENTO
SI NO HAY

ES VIOLACIÓN

Repórtalo

Indianápolis

By Arika Herron  

One of Indiana’s most famous 
families is joining the fight against 

plans to log and burn in the Hoosier 
National Forest.

Why it matters: The Buffalo 
Springs Restoration Project calls for 
up to 15,000 acres of prescribed burns 
and clear-cutting 700 acres in Orange 
and Crawford counties, making it the 
largest forest management project 
the U.S. Forest Service has proposed 
in the state.

The Forest Service says the 
goal is to improve forest health, but 
activists argue that the project could 
exacerbate the effects of climate 
change and threaten the quality 
of drinking water for thousands of 
Hoosiers.

Driving the news: John Mellencamp 
and his son, Hud, have joined the 
battle with a new film.

“Saving the Hoosier: The Fight for 
America’s Forests” is a documentary 
about activists, including the Indiana 
Forest Alliance, fighting against 
Forest Service plans.

Filmmakers will use John 
Mellencamp’s music and Hud 
Mellencamp, founder of his own 
whiskey brand, has signed on as 
narrator.

Por Axios/Arika Herron

Un vasto y denso bosque con árboles 
de diversas tonalidades de verde que se 
extiende hasta distantes colinas neblinosas 
bajo un cielo suave.

Una de las familias más famosas de 
Indiana se une a la lucha contra los planes 
de tala y quema en el Bosque Nacional 
Hoosier.

Por qué es importante: El Proyecto de 
Restauración de Buffalo Springs contempla 
hasta 15,000 acres de quemas prescritas y 
la tala rasa de 700 acres en los condados 
de Orange y Crawford, lo que lo convierte 
en el mayor proyecto de gestión forestal 
que el Servicio Forestal de EE. UU. ha 
propuesto en el estado.

El Servicio Forestal afirma que el 
objetivo es mejorar la salud de los bosques, 
pero los activistas argumentan que el 
proyecto podría exacerbar los efectos del 
cambio climático y amenazar la calidad del 
agua potable para miles de habitantes de 
Indiana.

Noticias clave: John Mellencamp y su 
hijo, Hud, se han unido a la lucha con una 
nueva película.

“Salvando a los Hoosier: La lucha por 
los bosques de Estados Unidos” es un 
documental sobre activistas, entre ellos 
la Alianza Forestal de Indiana, que luchan 
contra los planes del Servicio Forestal.

Los realizadores utilizarán la música 
de John Mellencamp, y Hud Mellencamp, 
fundador de su propia marca de whisky, se 
ha unido como narrador.

Los Mellencamp se unen a 
la lucha contra el Bosque 

Nacional Hoosier

Mellencamps join 
Hoosier National 

Forest fight

Yuri Gripas/UPI
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Quieres un espacio en el frente del periódico
GRATIS? Solo anunciate con nosotros. NOTICIAS LOCALES

LOCAL NEWS

®

Todos los préstamos están sujetos a revisión y aprobación crediticia.
Todas las transacciones, revelaciones, documentos, estados de cuenta y cualquier otra forma de comunicación se 
ofrecerán exclusivamente en inglés. Obtenga más información en bankatfirst.com.

Apoyo con el pago inicial
Costos de cierre bajos
Opciones de refinanciamiento

desde sus primeras llaves hasta tasas 
más bajas, ¡estoy aquí para ayudarlo!

bankatfirst.com/mortgage

Shelly Cervantes
Oficial de Préstamos Hipotecarios

NMLS #1978407
(502) 259-3008

Shelly.Cervantes@bankatfirst.com

Escanee 
para 
solicitar 

El arsenal iba oculto en 
una camioneta que pretendía 
cruzar a territorio mexicano 

por el Puente Juárez-Lincoln, 
en Laredo

Por  Julianis Caldera Torres

Agentes de Aduanas y Protección Fronteriza 
(CBP) decomisaron un cargamento de armas 
de fuego y municiones oculto en una camioneta 
que intentaba cruzar hacia México por el Puente 
Juárez-Lincoln, en un operativo realizado en el 
marco de los esfuerzos para frenar el tráfico de 
armamento hacia territorio mexicano.

La inspección inició cuando un oficial ordenó 
una revisión secundaria a una Toyota Tacoma 
modelo 2025 que viajaba con un remolque 
utilitario rumbo al sur. Durante el procedimiento, 
un agente canino emitió una alerta que llevó a 
los oficiales a emplear un sistema de escaneo 
no intrusivo. Tras una revisión más amplia, 

los agentes localizaron once pistolas, diez 
cargadores, una empuñadura de arma corta y 21 
cartuchos de distintos calibres escondidos entre 
mercancías dentro del remolque.

El decomiso fue realizado por personal de la 
Oficina de Operaciones de Campo, que incautó 
tanto el vehículo como el remolque. Agentes 
especiales de Investigaciones de Seguridad 
Nacional (HSI) abrieron de inmediato un caso 
penal para determinar la procedencia del 
armamento y la posible red detrás del intento de 
contrabando.

El director del Puerto de Entrada de Laredo, 
Alberto Flores, señaló que este tipo de 
aseguramientos refleja el compromiso de las 
autoridades estadounidenses para impedir que 
armas ilegales crucen la frontera. Destacó que 
los operativos forman parte de la Operación 
Frontera Norte, una estrategia que ha reforzado 
la vigilancia con tecnología y equipos caninos 
para detener cargamentos destinados a 
organizaciones criminales.

El flujo de armas desde Estados Unidos hacia 
México continúa siendo un punto crítico en la 
relación bilateral. Autoridades mexicanas, 
incluidas declaraciones recientes de la 
presidenta Claudia Sheinbaum, han insistido 
en que gran parte del armamento que utilizan 
grupos criminales procede del mercado 
estadounidense, ya sea por compras legales 
desviadas al mercado negro o mediante redes 
dedicadas al tráfico transfronterizo.

Laredo se ha convertido en una de las rutas 
más utilizadas para el contrabando de armas. 
Apenas en octubre, agentes interceptaron a 
un hombre y a su hijo por transportar más de 
500 armas y 31,000 cartuchos escondidos 
en compartimentos ocultos dentro de dos 
remolques.

Agentes de CBP decomisaron 
cargamento de armas antes de 

ingresar a México

Crédito: CBP South Texas | Cortesía

Por  Samuel González

La republicana Nancy Mace presentó un 
proyecto de ley a través del cual se pretende 
incluir una fotografía en las tarjetas EBT del 
SNAP

Nancy Mace, representa por Carolina 
del Sur, presentó un proyecto de ley a través 
del cual se exigiría incluir una fotografía en 
las tarjetas EBT del Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria (SNAP) para así 
evitar que se cometan fraudes o mal uso con 
ellas.

A través de un comunicado de prensa, la 
también aspirante republica a gobernadora 
expresó que el ajuste propuesto va orientado 
a que el apoyo alimentario sea recibido 
únicamente por quien realmente lo necesita.

“Los contribuyentes están hartos de 
ver cómo sus dólares duramente ganados 
son malversados por personas que no tienen 
derecho legal a estos beneficios.

Esto no es complicado. Si eres elegible para 
SNAP, tu foto aparece en la tarjeta y eres el único 
que la usa. No son estafadores, ni delincuentes, 
ni alguien que toma prestada una tarjeta que no 
tiene derecho a usar. Esto es sentido común, 
justicia y protección para los contribuyentes 
y las familias estadounidenses que realmente 
necesitan asistencia alimentaria”, señaló.

Desde el retorno de Donald Trump a la 
presidencia, el SNAP ha sido objeto de análisis, 
pues se plantea que se han emitido muchas 
tarjetas a personas cuyo perfil no demanda 
apoyarlos y por ello resulta necesario revisar 
caso por caso.

Impulsan proyecto de ley que 
exigiría incluir una fotografía 
en las tarjetas EBT del SNAP

SNAP
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ESPERANZA.
ESTÁ EN 

NUESTRA 
SANGRE.

Programa su donación 
hoy en bloodcenter.com

Sér un faro
de esperanza

en tu comunidad
Luego de 14 

conversaciones telefónicas, 
el presidente Trump y la 

presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum se reunieron por 

primera vez en persona

Por  Jesús García

on asuntos sobre economía, como centro 
de un breve encuentro, el presidente Donald 
Trump y la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, se reunieron por primera vez, 
luego del sorteo del Mundial de Futbol.

Aunque se tenían previstos encuentros 
por separado, la reunión fue trilateral, con 
la asistencia del primer ministro de Canadá, 
Mark Carney.

“No es que hayamos llegado a un acuerdo 
en particular, pero fue una reunión de casi 
una hora y yo soy muy positiva de la relación 
entre Estados Unidos y México y también con 
Canadá”, dijo Sheinbaum en un encuentro con 
representantes de inmigrantes mexicanos en 
el Centro Cultural de México de Washington, 
D.C.

Sheinbaum reconoció que ha sido un reto 
abordar los acuerdos comerciales, pero 
confió en que haya decisiones positivas para 
la región, ya que en 2026 se deberá evaluar 
el T-MEC.

“Se tendrán que dar las condiciones en el 
transcurso del próximo año para los temas 
comerciales, pero soy muy positiva de que 
todo va a salir bien, así que eso nos ayuda 
mucho”, acotó, según un audio compartido a 
este diario.

Previamente, en la alfombra roja de arribo 
al Centro Kennedy para el sorteo de la FIFA, el 
presidente Trump se expresó positivamente 
de la mandataria mexicana.

“Es una mujer fantástica”, dijo a los medios 
el mandatario estadounidense.

La Casa Blanca fue escueta sobre el 
encuentro entre los tres líderes.

“El Presidente se reunió con la Presidenta 
de México y el Primer Ministro de Canadá 
y ahora está analizando las mejoras del 
Kennedy Center con el Embajador [Richard] 
Grenell”, compartió por correo un portavoz 
de la Administración Trump.

Carney ya se ha reunido con el presidente 
Trump, con quien ha tenido desacuerdos 
sobre comercio, pero el encuentro con 
Sheinbaum atrajo la atención de los medios 
estadounidenses, luego de 14 conversaciones 
telefónicas entre ambos sobre seguridad, 
comercio e inmigración.

Sin embargo, los asuntos migratorios no 
fueron prioridad en esta reunión, donde el 
comercio imperó, debido posibles acuerdos 
en camino.

“He hablado 14 veces con el presidente 
Trump y ahora es la primera vez que lo 
veo en persona y siempre hablo bien de las 
mexicanas y de las mexicanas”, expuso 
Sheinbaum. “Los mexicanos y las mexicanas 
somos trabajadores […] lo que queremos 
es un buen trato para poder las mexicanas 
mexicanos en los Estados Unidos. Así que yo 
espero que poco a poco se vayan aceptando 
las cosas”.

Trump y Sheinbaum tenían previsto reunirse 
en junio en el marco de la cumbre del Grupo 
de los Siete en Canadá, pero esa reunión fue 
cancelada ya que Trump regresó a EE.UU. en 
medio de las tensiones entre Israel e Irán.

En Canadá Sheinbaum se reunió con Carney, 
quien ha buscado una alianza con México en 
materia comercial, para enfrentar el embate 
arancelario de Trump.

Previo a la reunión privada entre los 
tres líderes de América del Norte se les vio 
sonrientes en el sorteo mundialista, incluso 
con bromas con Sheinbaum entre Trump y 
Carney, momentos captados fotos y videos.

La escena está lejos de las diferencias 
políticas, debido a la agenda priorizada por 
el presidente Trump en aranceles, seguridad 
e inmigración, pero Sheinbaum ha salido 
bien librada en la relación bilateral, con una 
posición “con cabeza fría”, como ella misma 
define su estrategia.

l encuentro con migrantes mexicanos
La presidenta Sheinbaum reconoció ante 

inmigrantes mexicanos que su situación no ha 
sido fácil en EE.UU., en referencia las políticas 
migratorias del presidente Trump.

“Sé que no ha sido fácil para ustedes 
en los últimos tiempos”, expresó. “Lo que 
hemos buscado es mejorar los consulados 
Por favor háganos saber todo lo que sigue 
mal, lo que simplemente no está funcionando 
bien, nuestro interés es que los consulados no 
solamente ayuden a los mexicanos […] que 
sean espacios de protección para ustedes”.

Trump y Sheinbaum se 
reúnen por primera vez

Bank of America aconseja 
una asignación modesta en 

criptomonedas y detalla 
cuánto invertir según el perfil 

de riesgo del cliente

Por  Samuel González

Quienes desean invertir en criptomonedas 
ahora cuentan con una nueva guía proveniente de 
una de las instituciones financieras más influyentes 
del país. Bank of America compartió una serie de 
recomendaciones sobre cuánto dinero destinar a 
estos activos digitales. La orientación llega en un 
momento en el que la adopción de cripto vuelve a 
tomar impulso dentro del sector financiero y en 
medio de una política pro-cripto que se impulsa 
desde la Casa Blanca.

Según la entidad, los inversionistas deberían 
considerar una asignación modesta de su portafolio 
para monedas digitales. La recomendación se 
mueve entre el 1% y el 4%, dependiendo del 
nivel de tolerancia al riesgo de cada cliente. Este 
consejo se dirige especialmente a los usuarios de 

las divisiones de gestión patrimonial del banco, 
como Merrill, Bank of America Private Bank y 
Merrill Edge.

La participación más directa en cripto llegará 
a partir de enero de 2026. Para esa fecha, Bank of 
America comenzará a dar soporte a varios fondos 
cotizados en bolsa (ETF) de Bitcoin. Esto permitirá 
que los asesores financieros puedan ofrecer 
exposición regulada a cripto sin que el cliente 
tenga que solicitarla por su cuenta.

Antes de este cambio, el acceso a estos ETF 
era posible solo mediante petición directa, lo que, 
según plataformas del sector como BeInCrypto, 
“dejaba a muchos inversionistas minoristas 
buscando exposición en otros lugares”.

Los ETF incluidos en la oferta abarcan 
alternativas líderes del mercado. Entre ellos están 
Bitwise Bitcoin ETF (BITB), Fidelity Wise Origin 
Bitcoin Fund (FBTC), Grayscale Bitcoin Mini Trust 
(BTC) y BlackRock iShares Bitcoin Trust (IBIT). 
Esta selección apunta a productos regulados 
y diversificados que facilitan una entrada más 
segura al universo digital.

“Para los inversores con un fuerte interés en 
la innovación temática y que se sienten cómodos 
con una volatilidad elevada, una asignación 
modesta del 1% al 4% en activos digitales podría 
ser adecuada“, recomendó Chris Hyzy, director 
de inversiones de Bank of America Private Bank. 
“Nuestras directrices hacen hincapié en los 
vehículos regulados, una asignación meditada y 
una comprensión clara tanto de las oportunidades 
como de los riesgos”.

Hyzy también destacó que la parte baja 
del rango es más adecuada para perfiles 
conservadores, mientras que la parte alta 
podría servir a quienes aceptan un mayor riesgo 
general.

¿Quieres invertir en 
criptomonedas? Bank of America 

aconseja cuánto dinero usar

A partir del 2026, Bank of America permitirá que sus 
clientes inviertan en criptomonedas, como bitcoin. 
Crédito: Shutterstock

Los presidentes Donald Trump, Claudia Sheinbaum y Mark Carney se reunieron en Washington tras el sorteo del 
Mundial de Fútbol 2026, del que los tres países son anfitriones. X/Claudiashein
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La duración del permiso de 
trabajo para los solicitantes 
de asilo en Estados Unidos 

se reducirá de cinco a sólo 18 
meses

Por  Alberto Daniel Barboza

El Servicio de Ciudadanía e Inmigración 
(USCIS) actualizó su manual de políticas 
para reducir el período de validez de los 
documentos de autorización de empleo 
otorgado a solicitantes de asilo y a otros 
inmigrantes que reciben protección legal 
en territorio estadounidense, el cual pasará 
de cinco años a unicamente18 meses de 
vigencia.

Dicha reforma también aplica a los 
inmigrantes con solicitudes de asilo o 
residencia permanente en Estados Unidos 
pendientes, a las cuales popularmente se les 
conoce como green card.

Esta nueva política será aplicada a 
las solicitudes de permisos de trabajo 
presentadas después del viernes 5 de 
diciembre, así como a aquellas que estén 
pendientes a dicha fecha.

De acuerdo con un documento 
publicado por la agencia se vislumbra 
que las oportunidades laborales para las 
personas a quienes se les concedió asilo se 
verán afectadas.

A través de otra misiva, Joseph 
Edlow, director del USCIS, reconoció 
que la modificación en los permisos de 
trabajo surgió en respuesta al ataque que 
sufrieron dos elementos de la Guardia 
Nacional a merced de un afgano a quien la 
administración federal le había permitido 
ingresar a Estados Unidos de manera legal.

“Reducir el período máximo de validez 
de la autorización de empleo garantizará 
que quienes buscan trabajar en Estados 
Unidos no amenacen la seguridad pública 
ni promuevan ideologías antiamericanas 
dañinas.

Después del ataque a miembros del 
servicio de la Guardia Nacional en la capital 
de nuestra nación por un extranjero que fue 
admitido en este país por la administración 
anterior, está aún más claro que el USCIS 
debe realizar una investigación frecuente de 
los extranjeros”, escribió.

El gobierno estadounidense había 
dado a conocer que, hasta junio, analizaba 

solicitudes pendientes de permisos 
de trabajo relacionadas con 434,000 
solicitantes de asilo y otros 24,000 a 
quienes ya se les había concedido asilo.

Previamente, el USCIS optó por 
pausar todas las solicitudes de beneficios 

otorgados ciudadanos extranjeros de 19 
países considerados de “alto riesgo”.

Sin embargo, la medida podría ampliarse 
hasta 30 naciones, esto de acuerdo a 
funcionarios consultados por la cadena 
de televisión NBC News bajo condición de 
mantener en resguardo su identidad.

La Voz de Indiana, Reaches the
Hispanic market INMIGRACIÓN

IMMIGRATION

TheDream.US ofrece 
becas para estudiantes 
inmigrantes que de otra 

manera no podrían acceder 
a la universidad debido a su 

estatus legal

Por  Evaristo Lara

TheDream.US, organización que apoya 
a estudiantes inmigrantes carentes de 
estatus legal interesados en cursar una 
carrera universitaria, abrió nueva ronda de 
solicitudes de becas.

A más de 10 años de haberse puesto en 
marcha, esta organización ha otorgado más 
de 12,000 becas universitarias a jóvenes 
inmigrantes que fueron ingresados a 
Estados Unidos siendo niños y que viven sin 
un estatus migratorio regular con remotas 
posibilidades de acceder a una formación 
académica orientada a mejorar su situación 
en un país donde no nacieron.

Así que su objetivo consiste en apoyar 
la educación superior y profesional de 
los denominados “soñadores”, es decir 
aquellos clasificados bajo la etiqueta de 
La Acción Diferida para los Llegados en la 
Infancia (DACA) y Estatus de Protección 
Temporal (TPS).

En colaboración con cerca de 80 
universidades de 20 estados, TheDream.US 
ofrece acceder a dos tipos de becas.

La primera de ellas se denomina 
Opportunity Scholarship y está dirigida a 
estudiantes carentes de estatus legal que 
viven en zonas donde se les exige pagar 
matrículas fuera del estado o se les prohíbe 
matricularse en universidades y centros de 
enseñanza superior a cargo del Estado.

Esta beca asciende a $100,000 dólares 
para obtener una licenciatura y la fecha 
límite para solicitarla es el 31 de enero de 
2026.

Por otra parte, también se brinda la 
beca TheDream.US National Scholarship, 
la cual es para estudiantes carentes 
de estatus legal que pueden optar a la 
matrícula estatal o que asisten a una 
institución privada asociada,

El monto de beneficio en este caso 
es de $16,500 dólares para un título de 
asociado o de hasta $33,000 dólares para 
una licenciatura y la fecha límite para 
solicitarla es el 28 de febrero de 2026.

Al respecto, Gaby Pacheco, presidenta 
y directora ejecutiva de TheDream.US, 
exhortó a los “soñadores” a postular 

para una beca que podría cambiarles el 
destino una vez concluidos sus estudios 
universitarios.

“Abrimos la convocatoria de becas 
de este año con un profundo sentido de 
propósito. En tiempos de incertidumbre, 
los Dreamers han demostrado una 
determinación inquebrantable, y el aumento 
de solicitantes del año pasado lo demostró. 

No están esperando a que el mundo cambie, 
están listos para liderarlo.

TheDream.US está aquí para garantizar 
que su talento y potencial no se pierdan, 
porque sabemos que el talento no entiende 
de estatus y que el futuro de este país 
depende de liberar el potencial que hay en 
cada Dreamer”, señaló en un comunicado.

Habilitan becas para inmigrantes 
carentes de estatus legal 

interesados en ir a la Universidad

EE.UU. reduce la duración del permiso de trabajo 
para los solicitantes de asilo

Saul Loeb / AFP via Getty Images file
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Cyber Monday fijó un nuevo 
récord con $14,250 millones en 
ventas en línea, impulsadas por 

grandes descuentos y un uso 
creciente del “Compra ahora, 

paga después”

Por  Samuel González

El comercio digital 
alcanzó un nuevo hito 
este año. Cyber Monday 
cerró la jornada con 
ventas en línea que 
sumaron $14,250 
millones de dólares. Esta 
cifra histórica confirma el 
auge del consumo durante 
la temporada festiva y 
marca un crecimiento 
notable respecto al año 
anterior. La tendencia 
refuerza el papel de este 
día como una de las fechas 
más importantes para el 
e-commerce en Estados Unidos.

El incremento anual fue del 7.1%. La 
cifra superó ligeramente las expectativas 
iniciales de Adobe, que proyectaban 
$14,200 millones. Hacia el final del día, los 
compradores llegaron a gastar hasta $16 
millones por minuto. La intensidad del gasto 
refleja tanto la fuerza del evento como 
la reacción de los consumidores frente a 
descuentos agresivos.

Las rebajas de este año tuvieron un 
papel central. Las categorías con más 
atractivo fueron electrónica, juguetes y 
ropa. Los descuentos alcanzaron hasta 31% 
en dispositivos electrónicos. Los juguetes 
bajaron hasta 28%. Las prendas de vestir 
se redujeron hasta 25%. Estos márgenes 
llevaron a muchos compradores a adelantar 
compras navideñas para aprovechar precios 

difíciles de repetir.

Los productos 
de mayor valor 
también registraron 
caídas importantes 
en sus precios. Las 
computadoras tuvieron 
descuentos de 23%. 
Los televisores bajaron 
22%. Los muebles se 
redujeron 19%. Los 
electrodomésticos y 
artículos deportivos 
permanecieron en 
niveles similares, con 
rebajas del 19% y 17%, 
respectivamente. Estas 
reducciones fomentaron 
un ambiente de compra 

amplio y diversificado.

“Los minoristas estadounidenses se 
apoyaron fuertemente en los descuentos 
esta temporada navideña para impulsar la 
demanda en línea”, comentó Vivek Pandya, 
analista principal de Adobe Digital Insights. 
“Las ofertas competitivas y persistentes 
durante Cyber Week motivaron a los 
consumidores a comprar antes, creando 
un ambiente donde el Black Friday ahora 
desafía el dominio del Cyber Monday”.

Cyber Monday llegó a un nuevo 
récord de $14,250 millones en 

ventas en línea

Profesionales 
comprometidos.

Atención de 
calidad. 
Infórmese en   

eskenazihealth.edu/careers  
 o llame al 317.880.3344.

Cyber Monday 2025 rompió récord en 
ventas, a pesar de inflación, aranceles 
y recortes laborales. 
Crédito: Shutterstock
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Los shorts se viralizan 
más que otros contenidos 
digitales porque capturan 
la atención en segundos, 

ofrecen gratificación 
instantánea y son fáciles 

de consumir

Por  Franklin Delgado

Los videos cortos, que predominan en 
plataformas como TikTok, Instagram Reels 
y YouTube Shorts, han generado un interés 
significativo, aunque también suscitan 
preocupaciones sobre su influencia en la 
concentración y el autocontrol.

Un estudio reciente que revisó 71 
investigaciones con un total de casi 100,000 
participantes concluyó que el consumo 
excesivo de videos cortos está vinculado a 
una disminución en la capacidad de atención 
y control de impulsos, así como a un aumento 
en síntomas de depresión y ansiedad.

El aumento en diagnósticos de trastorno 
por déficit de atención con hiperactividad 
(TDAH) en niños ha llevado a cuestionar 
si algunas de estas condiciones podrían 
estar relacionadas con el uso intensivo de 
videos cortos. Investigadores sugieren que 
se necesita mayor claridad en torno a estos 
diagnósticos.

Perspectivas de los expertos
Expertos como James Jackson y Nidhi 

Gupta, consultados por NBC News, expresan 
la necesidad de un análisis más detallado y 
un enfoque equilibrado, señalando tanto 
los potenciales efectos negativos como los 
beneficios de aprendizaje social que pueden 
ofrecer estas plataformas.

Los profesionales sugieren que se 
necesitan más estudios sobre los efectos a 
largo plazo del consumo de videos cortos, 
especialmente en poblaciones menos 
estudiadas como los adultos mayores.

Aunque las preocupaciones sobre el 
impacto cognitivo de los videos cortos 
son válidas, los especialistas abogan por 
la necesidad de equilibrar el uso de estos 
medios y enfatizar un consumo saludable 
para maximizar sus beneficios.

Problemas relacionados con el 
consumo de videos cortos

Algunos signos tempranos de problemas 
de concentración relacionados con el 
consumo excesivo de videos cortos incluyen 
dificultades para mantener la atención en 
tareas prolongadas, mayor impulsividad 
y errores frecuentes en actividades que 
requieren enfoque sostenido.

Signos Principales:
Dificultades en tareas de concentración 

prolongada, como estudiar o leer, con mayor 
variabilidad en los tiempos de reacción.

Reducción de la atención sostenida 
y fragmentación cognitiva, al saltar 
constantemente entre estímulos rápidos.

Sobrecarga en funciones ejecutivas, 
como manejo del tiempo y regulación 
emocional, lo que genera más errores en 
pruebas de atención.

Estos signos surgen por la saturación 
de la memoria de trabajo con estímulos 
veloces, lo que reconfigura el cerebro hacia 
respuestas inmediatas en lugar de análisis 
profundo. Estudios en estudiantes muestran 
que el mayor consumo correlaciona con 
déficits en autocontrol y rendimiento 
analítico. La hiperactivación en áreas como 
la corteza prefrontal indica una sobrecarga, 
no un mejor desempeño.

Viralización de los shorts
Los videos cortos se viralizan más 

que otros contenidos digitales en redes 
sociales porque capturan la atención en 
segundos, ofrecen gratificación instantánea 
y son fáciles de consumir y compartir, 
adaptándose al comportamiento de usuarios 
con spans de atención reducidos.

Factores clave de viralidad. El 64% 
de los usuarios globales con acceso a 
internet ven videos cortos diariamente en 
plataformas como TikTok, Instagram Reels 
y YouTube Shorts, un aumento del 58% 
respecto al año anterior, lo que impulsa su 
distribución algorítmica. Estos formatos 
generan mayor retención al mantener a 
los espectadores hasta el final, lo que las 
plataformas interpretan como contenido 
valioso y promueven a más audiencias. 
Además, provocan emociones rápidas como 
risa o sorpresa en los primeros 3 segundos, 
fomentando interacciones inmediatas y 
shares impulsivos.

Ventajas sobre otros contenidos:
Producción accesible. Requieren 

menos tiempo y recursos que videos 
largos o imágenes estáticas, permitiendo a 
creadores publicar más frecuentemente.

Consumo masivo. En regiones como 
América Latina (80% de usuarios diarios) 
y entre jóvenes de 18-24 años (90%), 
superan otros formatos por su dinamismo y 
relevancia emocional.

Algoritmos favorables. Crean bucles 
de dopamina que enganchan usuarios, 
aumentando el tiempo en app y las 
visualizaciones orgánicas.

Impacto en plataformas. Las redes 
priorizan videos cortos en sus estrategias 
porque elevan el engagement y abren 
oportunidades de monetización mediante 
publicidad en alto volumen de vistas. Este 
dominio transforma hábitos digitales, 
haciendo que contenidos breves sean el 
pilar del ecosistema social actual.

Investigadores alertan sobre 
el impacto de los videos 
cortos en la salud mental

El canto se ha utilizado 
incluso en terapias de 

rehabilitación para ayudar a 
sobrevivientes de accidentes 

cerebrovasculares

Por  Franklin Delgado

El canto no solo es una expresión 
artística, sino que ofrece beneficios físicos, 
emocionales y cognitivos. Investigaciones 
demuestran que cantar, en especial en 
grupo, puede unir a las personas y mejorar 
la función inmunitaria.

De acuerdo a evidencias, el acto de 
cantar activa el nervio vago y favorece 
la función respiratoria. Estudios indican 
que cantar en conjunto puede mejorar la 
frecuencia cardíaca y la presión arterial, 
siendo similar a una caminata rápida.

“Cantar es un acto cognitivo, físico, 
emocional y social”, afirma Alex Street, 
investigador del Instituto de Investigación 
de Musicoterapia de Cambridge, quien 
estudia cómo la música puede ayudar a 
niños y adultos a recuperarse de lesiones 
cerebrales, que declaró a BBC Mundo.

Beneficios psicológicos y en 
enfermedades crónicas

Se afirma que la participación en 
coros ha mostrado resultados positivos 
en pacientes con afecciones como el 
Parkinson y enfermedades pulmonares. 
Estas actividades proporcionan un enfoque 
complementario a tratamientos médicos 
convencionales.

Asimismo, cantar en grupo promueve 
una sensación de unidad y bienestar 

psicológico. La experiencia compartida de 
cantar puede habilitar vínculos profundos 
entre desconocidos y mejorar la calidad de 
vida de quienes enfrentan enfermedades.

El canto se ha utilizado en terapias de 
rehabilitación para ayudar a sobrevivientes 
de accidentes cerebrovasculares. Los 
efectos positivos en la neuroplasticidad 
mejoran la capacidad de recuperación del 
habla y la memoria verbal.

Diferencias entre cantar solo 
y en grupo
Existen diferencias en los beneficios de 

cantar solo versus en grupo, con el canto 
grupal ofreciendo ventajas adicionales en 
cohesión social y bienestar psicológico, 
aunque ambos mejoran el estado de ánimo 
y reducen el estrés.

Tanto cantar solo como en grupo 
aumenta la felicidad, reduce la preocupación, 
la tristeza y las concentraciones de cortisol 
salival, una hormona del estrés. Estos 
efectos se observan tras 20 minutos 
de canto en ambos casos, promoviendo 
relajación y mejoría emocional.

Ventajas del canto en grupo. El 
canto coral genera mayor felicidad post-
canto en comparación con cantar solo, 
mantiene niveles estables de excitación 
y reduce más el cortisol durante la 
actividad. Además, fortalece lazos sociales 
al sincronizar ritmos cardíacos y ondas 
cerebrales entre participantes, liberando 
endorfinas y fomentando sentimientos de 
pertenencia y comunidad. Estudios indican 
que reduce oxitocina periférica por menor 
arousal, pero amplifica beneficios como 
confianza y habilidades sociales.

La Voz de Indiana, la voz de todos.
Estamos desde 1999 SALUD

HEALTH

Cantar no solo arrulla los oídos: 
conoce sus beneficios para la salud

Iconos de TikTok, Instagram Reels, YouTube Shorts. Crédito: Poetra.RH | Shutterstock
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Leo Ultra es capaz de 
ofrecer velocidades de 

descargar de hasta 1 Gbps 
lo que lo ubica casi a la 
par con Starlink, su más 

cercano competidor

Por  Julián Castillo

Leo Ultra es la nueva carta fuerte 
de Amazon para meterse de lleno en el 
negocio del Internet satelital empresarial, 
bajo la marca Amazon Leo, el rebautizado 
Project Kuiper.

Este servicio apunta a empresas, 
gobiernos y grandes organizaciones que 
necesitan conectividad de alta velocidad 
en lugares donde la fibra o el móvil no 
llegan y, de paso, se posiciona como un 
competidor directo de Starlink, el servicio 
de Elon Musk. 

Aunque el enfoque inicial es 
corporativo, la estrategia de Amazon 
apunta a que, en un plazo relativamente 
corto, esta tecnología termine llegando 
también al mercado residencial. 

Amazon Leo es la evolución comercial 
de Project Kuiper: la misma constelación 
de satélites en órbita terrestre baja, 
pero empaquetada como un servicio 
listo para vender conectividad a escala 
global. Dentro de esa oferta, Leo Ultra 
es el terminal “top”: una antena de grado 
empresarial que promete hasta 1 Gbps de 
descarga y 400 Mbps de subida, cifras que 
la colocan entre las opciones más rápidas 
del Internet satelital actual. 

La clave está en una antena 
phased array de doble vía diseñada por 
Amazon, con chip propio y algoritmos de 
radiofrecuencia que mejoran el uso del 
espectro y ayudan a reducir la latencia, 
algo vital para videollamadas, monitoreo 
en tiempo real o acceso remoto a sistemas 
críticos. Además, Leo Ultra se integra con 
las redes corporativas como si fuera otra 
sede conectada por un enlace dedicado, 
facilitando el despliegue en proyectos 
distribuidos. 

Pensado para empresas… con la vista 
en el hogar

Leo Ultra no se vende solo 
como “Internet rápido”, sino como 
infraestructura estratégica para sectores 
como energía, minería, petróleo y 
gas, logística, agricultura avanzada 
o administraciones públicas. Amazon 
promete conectividad segura y de baja 
latencia para conectar sensores, cámaras, 
centros de control y equipos de campo 
en lugares donde montar fibra es caro o 
directamente imposible. 

El gran gancho es la conexión directa 
con Amazon Web Services (AWS): los 
datos pueden viajar desde un sitio remoto 
hasta la nube sin pasar por el Internet 
público, usando modos como Direct to 
AWS o interconexiones privadas con data 
centers. Para las empresas esto significa 
menos puntos de fallo, mejor seguridad y 
una ruta clara para proyectos de analítica, 
IA y edge computing en entornos remotos. 

Aunque esta primera ola se centra en 
clientes empresariales, la marca Amazon 
Leo se comunica ya en clave de “Internet 
dondequiera que llames hogar”, dejando 
claro que el plan a medio plazo es aterrizar 
en el residencial. El camino es familiar: 
primero pilotos, luego empresas y, cuando 
la constelación esté madura, paquetes 
domésticos pensados para hogares rurales 
y regiones con mala infraestructura fija.

Leo Ultra: así quiere 
Amazon destronar a 

Starlink en el
Internet satelital

CIENCIA
SCIENCE

Consulados

Consulado de Argentina
205 N.Michigan Ave, Suite # 4208/9
Chicago, IL 60601
(312) 819-2610/04
Fax (312) 819-2612
hrgcchic@aol.com

Consulado de Bolivia
1111 W. Superior, Suite 309,
Melrose Park,
Chicago, IL 60160
(708) 3431234
Fax: (708) 3434290

Consulado de Brasil
401 North Michigan Avenue
Suite 1850
Chicago, IL 60611
(312) 464-0244
Fax: (312)464-0299

Consulado de Chile
1415 North. Dayton Street. Floor 2
Chicago IL. 60642
(312) 654 8780
(312) 654 8946
Fax: (312) 654 8948

Consulado de Colombia
500 North Michigan Avenue
Suite 1960
Chicago, Illinois 60611
(312) 923-1196
Fax: (312) 923-1197
cchicago@cancilleria.gov.co

Consulado de Costa Rica
203 N. Wabash Ave., Suite 1312
Chicago, IL 60601
(312) 263-2772
Fax: (312) 263-5807
crchi@sbcglobal.net

Consulado de Ecuador
50 North Michigan Avenue
Suite 1510 Chicago, IL 60611
(312) 329-0266
(312) 329-0359
conchiec@aol.com

Consulado de El Salvador
104 South Michigan Avenue, 
Suite 816
Chicago, Illinois 60603.
(312) 332 1393/578 5390
Fax: (312) 332 4446
pmazap@aol.com

Consulado de Guatemala
5559 N Elston ave. #100,
Chicago , Illinois 60630
Tel (312) 332-1587
Fax (312) 332-4256
conschicago@minex.gob.gt

Consulado de Honduras
4439 W. Fullerton Avenue
Chicago, IL 60639
(773) 342-8281
(773) 342-8289
Fax: (773) 342.-8293

Consulado de México
331 South East Street
Indianapolis, IN 46204
(317) 761-7600
Fax (317) 951-4176

Consulado de Nicaragua
3411 W. Diversey
Chicago, IL
(773) 276-5126

Consulado de Perú
180 North Michigan Ave, Suite 1830
Chicago, IL 60601
(312) 782-1599
(312) 853-6173 
sipan@ameritech.net 

Consulado de República
Dominicana
3423 W. Fullerton
Chicago, IL
(773) 278-5778

Consulado de Uruguay
875 N. Michigan Ave., Suite 1318
Chicago, IL 60611
(312) 642-3430
Fax: (312) 642-3470

Consulado de Venezuela
20 N Wacker Dr, Suite 1925
Chicago, IL 60606
(312) 324-0907
ven.chicago@gmail.com

Latinoamericanos
en Chicago

Leo Ultra es parte de la apuesta de Amazon para competir a la par con Starlink Crédito: Amazon



Since 1999 - Edition 648 - December 05 / 25
WWW.LAVOZDEINDIANA.COM 13

La quinta y última temporada de 
la serie de los hermanos Duffer se 
dividirá en tres partes, la primera 

parte llegó a la plataforma el 
26 de noviembre

Por  Eili Córdova

Stranger Things sigue rompiendo récords con su quinta 
temporada. Tras el estreno de los primeros episodios de 
su última entrega, la serie creada por los hermanos Duffer 
se convirtió en el mayor estreno televisivo en inglés en la 
historia de la plataforma de streaming.

Con el estreno de los primero cuatro episodios de la 
última temporada de Stranger Things, que se estrenaron 

el pasado jueves, la serie alcanzó 59,6 millones de 
visualizaciones.

Esta cifra récord posiciona al volumen 1 de la temporada 
final como la serie en inglés más vista en sus primeros días 
en la plataforma.

Tras su estreno, la serie entró en el Top 10 de contenidos 
en 93 países y se posicionó en el primer lugar en 90 de ellos, 
según datos de la plataforma.

Previo al estreno de la quinta temporada, las primeras 
cuatro temporadas de Stranger Things lograron posicionarse 
en el Top 10 de Netflix.

Durante la semana del 17 al 23 de noviembre, la primera 
temporada fue la tercera serie en inglés más vista, con 4,1 
millones de visualizaciones. La cuarta temporada quedó en 
quinto lugar con 3,3 millones, mientras que la segunda y 
tercera temporadas ocuparon el séptimo y noveno puesto, 
respectivamente.

Stranger Things 5 se posiciona como el tercer mejor 
arranque en la historia de Netflix, superado solo por las 
temporadas 2 y 3 de la serie surcoreana Squid Game.

La última temporada de Stranger Things se dividirá en 
tres partes que se estrenarán en diferentes fechas.

La primera parte de la serie se estrenó el 26 de 
noviembre. La segunda parte se lanzará el 25 de diciembre 
con tres episodios, y la entrega final, un episodio de tres 
horas, llegará el 31 de diciembre.

La serie, ambientada en el otoño de 1987, narra cómo 
Hawkins enfrenta nuevas amenazas interdimensionales 
mientras los protagonistas luchan contra un nuevo villano 
y buscan a Eleven.

Este estreno contribuye a mantener a Stranger Things 
como uno de los mayores fenómenos de entretenimiento 
mundial y un motor clave para Netflix en la competencia 
global por audiencias.

Stranger Things 5 es el mayor 
estreno en inglés de Netflix

Dua Lipa rinde homenaje a 
Selena con “Amor prohibido”

#1 Reaching the Indiana community
in two languages FARANDULA

SHOWBIZZ

¿Quiere más dinero?
Atención empresa en Indiana en proceso 

de expansión ofrece oportunidad de 
ingresos en tiempo completo o parcial

Requisitos: hablar Español. Asistir a una 
entrevista. Mayor de 18 años

Proveemos entrenamiento

 Llamar Jocelyn González 317-492-0848

Dua Lipa sorprendió 
al rendir un homenaje 
a Selena, la reina del 
texmex, durantu su 
último concierto en 

México

Por Ariany Brizuela

Dua Lipa continúa consolidándose 
como una de las artistas internacionales 
más queridas en Latinoamérica, y su 
más reciente presentación en México 
lo confirma. En el cierre de su serie 
de conciertos en el país, la intérprete 
británica dejó sin aliento a miles de fans 

al rendir un emotivo homenaje a Selena 
Quintanilla con la icónica canción “Amor 
prohibido”.

Un tributo que hizo historia
La última fecha de Dua Lipa en 

México estaba cargada de especulación, 
pues el público esperaba ansioso saber 
qué canción en español interpretaría 
esta vez. Muchos apostaban por un 
clásico de Juan Gabriel como “Querida”, 
mientras que otros especulaban con 
éxitos modernos como “Rosa Pastel” 
de Belanova. Pero la decisión final 
sorprendió y emocionó al público del 
Estadio GNP Seguros: un homenaje a la 
reina del Tex-Mex.

Los tributos latinos que 
conquistaron México

Durante sus dos primeras noches, 
Dua Lipa ya había enamorado al público 
con interpretaciones que mostraron su 
respeto por la música en español.

En su primera fecha interpretó 
“Bésame Mucho”, la obra magistral 
de Consuelo Velázquez que ha sido 
versionada en más de 20 idiomas.

Para su segunda presentación, 
sorprendió con “Oye mi amor” de Maná. 
La emoción creció aún más cuando Fher 
Olvera, vocalista de la banda, apareció 
en el escenario para acompañarla, 
desatando la ovación del público.

Una gira latina con homenajes
El impacto de Dua Lipa en 

Latinoamérica no solo se debe a su 
dominio del español, sino a su capacidad 
para conectar con cada país a través 

de su música. En cada parada ha elegido 
un clásico local que rinde homenaje a la 
cultura y emociona a su audiencia.

Homenajes de Dua Lipa por país:

Argentina: “Música Ligera” y “Tu 
misterioso alguien”

Perú: “Cariñito”
Colombia: “Antología”
Chile: “Tu falta de querer” y “El 

duelo”
Brasil: “Mas que nada” y 

“Magalenha”
Estas interpretaciones han 

generado miles de reacciones en redes y 
consolidado a la artista como una de las 
cantantes internacionales con mayor 
conexión con el público latino.
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El Rey
de Reyes 

Sinopsis:

En la víspera de Navidad, Charles 
Dickens cuenta a su hijo la historia 
más grande jamás contada: lo que 
comienza como un cuento antes de 
dormir se convierte en un viaje que 
cambiará sus vidas para siempre. 
A través de la imaginación, el 
niño camina junto a Jesús, en una 
historia llena de aventuras, ángeles, 
reyes malvados y milagros.

“El Rey de Reyes” nos invita a 
redescubrir el poder eterno de la 
esperanza, el amor y la redención 
con los ojos de un niño.

Estreno en USA

11/04/2025

Productora

Mofac Animation

Distribuidora

Angel Studios

Director

Seong-ho Jang

Guión

Seong-ho Jang, Rob 
Edwards, Jamie Thomason, 
You-jin Lee

Reparto

Kenneth Branagh, Uma 
Thurman, Mark Hamill, Pierce 
Brosnan, Roman Griffin 
Davis, Forest Whitaker, Ben 
Kingsley, Oscar Isaac, Ava 
Sanger, Noah Alexander, 
Jamie Thomason, Jim 
Cummings, Dee Bradley 
Baker, Vanessa Marshall, Fred 
Tatasciore, James Arnold 
Taylor, Mick Wingert, Imari 
Williams, Frank Todaro

CINE

Muere Eduardo Manzano, actor y 
comediante de “Los Polivoces” 

a los 87 años
La noticia sobre el 

fallecimiento del actor 
fue dada a conocer 

por su hijo, a través de 
un emotivo mensaje 
difundido en redes 

sociales

Por  Pilar del Castillo

El mundo del entretenimiento en 
México se encuentra de luto con el 
lamentable fallecimiento del actor y 
comediante Eduardo Manzano, quien por 
más de seis décadas dedicó su vida al 
público por medio de su trabajo en “Los 
Polivoces” y “Una Familia de Diez”, a los 87 
años de edad.

La inesperada noticia fue dada a 
conocer por su hijo, Lalo Manzano, por 
medio de un conmovedor comunicado en el 
que destacó su arduo trabajo en la escena 
actoral.

“Hoy el escenario de la vida ha bajado 
el telón. Mi padre, un comediante querido 
por miles y un ser humano admirado por 
todos los que lo conocieron, ha partido de 
este mundo. Fue un hombre extraordinario, 
bondadoso, inteligente y con un corazón 
tan grande como su talento”, se lee al inicio 
del mensaje.

“Detrás de cada chiste había un 
trabajador incansable, detrás de cada 
aplauso había un ser humano que amaba 
profundamente lo que hacía, y detrás de 
cada sonrisa siempre hubo un padre que 

nos enseñó a reír incluso en los momentos 
más difíciles”, agregó su primogénito.

“Su legado no solo vive en los 
escenarios que ilumino, sino en las personas 
que transformó con una sonrisa. Gracias 
papito hermoso, por cada enseñanza y 
por haber hecho de nuestras vidas tu obra 
maestra. Hoy el mundo te aplaude de pie 
una vez más. Descansa en paz“, declaró 
para finalizar.

A pesar de la emotiva despedida para 
el primer actor, su familia ha decidido 
reservarse el motivo de su deceso, así como 

los detalles de su funeral. Sin embargo, el 
público se mantiene a la expectativa sobre 
un posible homenaje de cuerpo presente.

Eduardo Manzano nació un 18 de 
julio de 1938 en la Ciudad de México y 
aunque estudió ingeniería electrónica en 
el Instituto Politécnico Nacional (IPN), su 
gran llamado se dio en las artes, siendo 
el programa ‘Los Polivoces’, el que lo 
catapultó al estrellato. En total, participó en 
más de 30 producciones, incluyendo: “¡Ahí 
madre!”, “Escuela para Brujas” y “La Rosa 
de Guadalupe”, por mencionar algunas.

Happy holidays from the DIA team! Last night we took a 
moment to reflect on 2025 and what’s to come in 2026 with a 
little help from Astrea Rooftop InterContinental Indianapolis, an 
IHG Hotel.

Make sure to check out Monument Circle from Indy’s 
newest rooftop!

Este #25N nos vestimos de naranja para mostrar nuestro apoyo 
en contra de la violencia contra las mujeres y las niñas.

#DíaInternacionalDeLa EliminaciónDeLaViolenciaContraLaMujer.

Today is Giving Tuesday, and we’re asking for your support to help 
Global Village continue celebrating culture, art, and history on the west side 
of Indianapolis. As a museum and cultural destination, Global Village relies on 
community generosity to create engaging exhibits, host educational programs, 
and preserve the rich cultural stories represented throughout our district.

https://imcoalition.org/support/
#GivingTuesdaycampaign #CommunitySupport #globalvillage

SOCIOPOLISSOCIOPOLIS

Crédito: Mezcalent
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Cumplimos 25 años sirviendo a la comunidad
25 years serving the communityNOTICIAS INTERNACIONALES

INETRNATIONAL NEWS

Miles de personas se 
congregaron en Beirut 
en la misa al aire libre 

presidida por el papa León 
XIV

Por  La Opinión

“Líbano, ¡sé morada de justicia y de 
fraternidad! ¡Sé profecía de paz para todo 
el Levante!”. Con este llamamiento, en 
una misa en el paseo marítimo de Beirut 
ante más de 150.000 fieles, concluyó este 
martes su visita a Líbano el papa León 
XIV.

El papa peruano-estadounidense 
recorrió la explanada en papamóvil 
cubierto, en el acto más multitudinario del 
que ha sido su primer viaje internacional 
y entre el entusiasmo de los fieles de la 
comunidad católica del país, menos del 
30 % de la población (aunque hace pocas 
décadas era más de la mitad del país).

“Oriente Medio necesita nuevos 
enfoques para rechazar la mentalidad de 
venganza y de violencia, para superar las 
divisiones políticas, sociales y religiosas, 
y abrir nuevos capítulos en nombre de la 
reconciliación y la paz”, declaró el jefe de 
la Iglesia católica, que cierra este martes 
una visita de tres días al Líbano.

Turquía y el Líbano, en su primer viaje 
al extranjero

Robert Francis Prevost llegó el 
domingo desde Turquía, en su primer 
viaje al extranjero como líder de la Iglesia 
católica, con un mensaje de esperanza 
para los jóvenes libaneses, cuya fe se 
ha visto a prueba por los desafíos que 
enfrenta el país.

Recibió una jubilosa bienvenida 
en una nación asolada por un colapso 
económico y que aún se está recuperando 
de la guerra del movimiento islamista 
Hezbolá e Israel del año pasado, que 
muchos temen que se reanude.

León XIV afirmó que la belleza 
del Líbano “se ve oscurecida por los 
numerosos problemas que los afligen, 
por un contexto político frágil y a 
menudo inestable, por la dramática crisis 
económica que les oprime, por la violencia 
y los conflictos que han despertado 
antiguos temores”. Y recordó que esta 
mañana visitó el lugar de la explosión en 
el puerto, donde pudo consolar a algunos 
de los familiares de las 245 víctimas de la 
tragedia del 4 de agosto de 2020.

Les animó “a encontrar las pequeñas 
luces que brillan en lo hondo de la 
noche, tanto para abrirnos a la gratitud 

como para estimularnos al compromiso 
común en favor de esta tierra” y a no 
desanimarse, “ni a ceder a la lógica de la 
violencia ni a la idolatría del dinero, a no 
resignarnos ante el mal que se extiende”.

“Cada uno debe poner de su parte y 
todos debemos unir nuestros esfuerzos 
para que esta tierra pueda recuperar 
su esplendor. Y solo hay una forma de 
hacerlo: desarmemos nuestros corazones, 
dejemos caer las armaduras de nuestras 
cerrazones étnicas y políticas, abramos 
nuestras confesiones religiosas al 
encuentro mutuo, despertemos en lo más 
profundo de nuestro ser el sueño de un 
Líbano unido, donde triunfen la paz y la 
justicia”, animó el pontífice.

El papa que concluyó su homilía 
rezando “para que esta tierra del Levante 
esté siempre iluminada por la fe en 
Jesucristo, sol de justicia, y, gracias a Él, 
conserve la esperanza que no declina”.

Fujian: cómo es el 
portaaviones de 

China que desafía 
el poderío naval 

de EE.UU. en el 
Pacífico

Malasia retomará búsqueda 
del avión del vuelo MH370 

desaparecido en 2014

El buque es una declaración 
de intenciones que acerca 

a Pekín a su objetivo 
de poner fin al dominio 
estadounidense en el 
Pacífico occidental

Por  BBC News Mundo

El tercer portaaviones de China, botado 
en noviembre de 2025, supera con creces 
a los otros dos, según los expertos, lo que 
acerca a Pekín a su objetivo de desafiar 
el dominio estadounidense en el Pacífico 
occidental.

El Fujian, de 80.000 toneladas y 
llamado así por la provincia continental 
más cercana a Taiwán, puede transportar 
hasta 70 aeronaves, una combinación de 
cazas, helicópteros y aviones de alerta 
temprana, capaces de detectar amenazas a 
larga distancia, coordinar defensas aéreas 
y lanzar ataques de precisión.

La nave, además de otorgar a la 
armada china un nuevo nivel de alcance 
y flexibilidad, es toda una declaración de 
intenciones.

El portaaviones es el primero de China 
en contar con una cubierta de vuelo plana 
con catapultas electromagnéticas, lo que 
le permite lanzar aviones más pesados, 
transportar más combustible y armamento. 
Estados Unidos es el único otro país que 
cuenta con esta capacidad.

“Esto eleva los grupos de ataque de 
portaaviones chinos a un nuevo nivel, 
superando con creces a [sus otros dos 
portaaviones,] el Liaoning y el Shandong”, 
declaró William C. Chung, del Instituto 
de Investigación de Defensa y Seguridad 
Nacional de Taiwán, al servicio chino de la 
BBC.

“Por supuesto, el diseño de la cubierta 
y la catapulta electromagnética mejoran 
significativamente la eficiencia del 
despegue y aterrizaje de las aeronaves. 
Los portaaviones con trampolín de salto de 
esquí (en lugar de aquellos con cubiertas 
planas) obligan a los pilotos a sacrificar 
munición por peso, lo que limita la 
flexibilidad operativa”, dijo.

Los medios estatales elogiaron al 
Fujian como un “hito importante” en el 
desarrollo de la armada china.

La nueva búsqueda 
de la aeronave de 
Malaysia Airlines 
del vuelo MH370 

con 239 personas a 
bordo iniciará el 30 de 

diciembre

Por  Deutsche Welle

La búsqueda del avión del 
vuelo MH370 de Malaysia Airlines, 
desaparecido hace más de una década, 
se reanudará a finales de diciembre, 
anunció este miércoles el Ministerio de 
Transporte de Malasia.

El Boeing 777 con 239 personas a 
bordo perdió contacto con los radares el 
8 de marzo de 2014 entre Kuala Lumpur 
y Pekín.

La aeronave no pudo ser localizada 
pese a que se efectuó la más extensa 
búsqueda en la historia de la aviación.

El ministerio dijo en un comunicado 
que “la búsqueda en aguas profundas 
de los restos desaparecidos del 
vuelo MH370 de Malaysia Airlines se 
reanudará el 30 de diciembre de 2025”.

El rastreo estará a cargo de la firma 
de exploración marítima Ocean Infinity 

“en una área específica evaluada como 
la de mayor probabilidad de localizar la 
aeronave”, informó el ministerio.

La búsqueda anterior en el sur del 
Océano Índico fue suspendida en abril.

El rastreo estará a cargo de la firma de exploración marítima Ocean Infinity. (Imagen de 
archivo 12.03.2014) Crédito: Deutsche Welle

La plataforma plana y las catapultas 
electromagnéticas del Fujian le permiten 
lanzar aviones con más combustible y 
armas.  Crédito: CCTV

El papa León XIV saluda a la multitud durante una misa celebrada a orillas del mar, en su 
primer viaje apostólico, en Beirut, Líbano, el 2 de diciembre de 2025. © Mohamed Azakir 

Papa León XIV se despide de Líbano con 
una misa ante más de 150,000 fieles
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El líder del chavismo en 
Venezuela dijo que el 

camino entre su país y 
EE.UU. debe ser el “de 

respeto, de diplomacia y de 
diálogo”.

Por  Deutsche Welle

icolás Maduro confirmó que, 
hace “unos diez días”, conversó por 
teléfono de manera “cordial” con 
su homólogo de Estados Unidos, 
Donald Trump, en medio de las 
crecientes tensiones entre Caracas y 
Washington por el despliegue militar 
del país norteamericano en el Caribe.

“Hace unos diez días, 
aproximadamente, desde la Casa 
Blanca llamaron al Palacio de 
Miraflores (sede del Gobierno 
venezolano) y tuve una conversación 
telefónica con el presidente Donald 
Trump“, aseguró Maduro.

En un acto transmitido por 
el canal estatal Venezolana de 
Televisión (VTV), el líder chavista dijo 
que la conversación se desarrolló “en 
un tono de respeto” y espera que el 
contacto represente un paso “hacia 
un diálogo respetuoso” entre ambos 
países, sin relaciones diplomáticas 
desde 2019.

“Welcome dialogue, welcome 
diplomacy (bienvenido el diálogo, 
bienvenida la diplomacia)”, expresó 
Maduro, quien explicó, al recordar 
su época como canciller durante 
el Gobierno del presidente Hugo 
Chávez, fallecido en 2013, que hasta 
hoy no se había referido al asunto 
por “prudencia” y porque hay temas 

que, a su juicio, deben permanecer en 
silencio “hasta que se den”.

El jefe de Estado insistió en que 
el camino entre su país y EE.UU. debe 
ser el “de respeto, de diplomacia y de 
diálogo”, y expresó su confianza en 
que “todo saldrá bien para la paz, la 
independencia, la dignidad y el futuro 
de Venezuela”.

Nicolás Maduro confirma plática 
“en tono de respeto” con Trump

Venezuela

En plena disputa con México, 
el canciller peruano Hugo de 

Zela pidió evitar la “evolución 
negativa” del derecho 

de asilo

Por  La Opinión

El canciller de Perú, Hugo de Zela, propuso 
a los países de la Organización de los Estados 
Americanos (OEA) reforzar los procedimientos 
del asilo diplomático para evitar que continúe 
su “evolución negativa” y se convierta en “un 
instrumento para eludir la justicia”.

Su comparecencia ante el Consejo 
Permanente de la OEA se produce en medio 
de la disputa por el asilo que México otorgó a 
la ex primera ministra peruana Betssy Chávez, 
condenada a 11 años y cinco meses por su 
participación en el fallido intento de golpe de 
Estado del expresidente Pedro Castillo en 2022.

El asilo otorgado a Chávez, que permanece 
en la residencia de la Embajada de México en 

Lima desde noviembre, provocó la ruptura de las 
relaciones diplomáticas entre ambos países.

Aunque el canciller insistió en que su 
intervención no se refiere al caso específico 
de Chávez, sí advirtió que este reafirma la 
“evolución negativa en la utilización del derecho 
de asilo consagrado en la Convención de 
Caracas” de 1954, utilizada hoy “para otorgar 
asilo a quienes no sufren persecución política en 
Estados democráticos”.

De Zela pidió que al evaluar las peticiones 
“se analice de manera oportuna y objetiva, con 
la información proporcionada por el Estado 
territorial, así como por otras fuentes confiables, 
antes de decidir si es procedente conceder el 
asilo solicitado”.

El ministro reconoció los retos de su país, 
que no se ha recuperado aún de la crisis política 
tras la destitución de Castillo, pero afirmó que 
“prevalecen las garantías del debido proceso” y 
“sobre todo, el principio de no impunidad”.

Adelantó que Perú estaría considerando 
elevar consultas al Comité Jurídico 
Interamericano e invitó a los Estados miembros 
de la OEA a debatir y fortalecer juntos el 
multilateralismo y los tratados sobre asilo.

Do you need to reach the Latino Community? 
La Voz de Indiana bilingual newspaper is
the answer!

AMÉRICA LATINA
LATIN AMERICA

La iniciativa establece que 
la jornada de 40 horas 
quedará definida en la 

Constitución y en la Ley 
Federal del Trabajo

Por  La Opinión

El Gobierno de México presentó este 
miércoles la iniciativa para reducir la jornada 
laboral semanal de las actuales 48 a 40 horas, 
una reforma histórica que, según explicaron 
las autoridades, “será resultado de un amplio 
consenso” y se implementará de manera 
gradual entre 2027 y 2030.

Marath Bolaños, secretario de Trabajo, 
sostuvo en la rueda de prensa presidencial 
que la evidencia internacional demuestra que 
“reducir la semana laboral trae beneficios no 
solo para las y los trabajadores, sino también 
para las unidades económicas y para la 
economía en general”.

Enumeró, en este sentido, mejoras en la 
productividad, la cohesión social, la salud y el 
equilibrio entre vida personal y laboral.

La iniciativa establece que la jornada de 40 
horas quedará definida en la Constitución y en 
la Ley Federal del Trabajo, sin que ello implique 
reducción de sueldos, salarios o prestaciones, y 

también prohíbe que menores de edad trabajen 
horas extra.

La implementación será gradual: una 
reducción de dos horas por año a partir de 
2027 hasta alcanzar las 40 horas en enero de 
2030. El año 2026 funcionará como periodo de 
adecuación para empresas y trabajadores.

Bolaños explicó que la reforma también fija 
límites: “La suma entre las horas ordinarias de 
trabajo y las extraordinarias no podrán superar 
en ninguno de los casos las 12 horas en un día”.

Las horas extra seguirán siendo 
voluntarias, pagadas al doble -o al triple en los 
primeros cuatro casos- y sin formar parte de la 
jornada ordinaria.

Además, los empleadores deberán llevar 
un registro del uso de horas ordinarias y 
extraordinarias para seguimiento y verificación.

El secretario anunció que la iniciativa 
será enviada para su análisis y aprobación al 
Congreso de la Unión durante 2026.

Por su parte, la presidenta mexicana, 
Claudia Sheinbaum, destacó que el dictamen 
es producto de un acuerdo amplio, enfatizó que 
la gradualidad es clave para dar certidumbre a 
las empresas y añadió que esta reducción no 
representa un costo adicional significativo para 
el sector privado.

El presidente del Congreso del Trabajo, 
Reyes Soberanis Moreno, celebró el 
cumplimiento del compromiso presidencial y 
reconoció el proceso de diálogo.

Perú propone en la OEA modificar 
el asilo tras conflicto diplomático 

con México

México presenta propuesta para 
reducir la jornada laboral de

48 a 40 horas

México Perú

Marath Bolaños, secretario del Trabajo de México. Crédito: Isaac Esquivel | EFE

Nicolás Maduro, líder chavista de Venezuela. (Imagen de archivo 21.11.2025) Crédito: Deutsche 
Welle

Con 35 estados miembros, la Organización de los Estados Americanos es el principal foro regional 
político del continente americano. 
(Archivo) Crédito: Deutsche Welle



El sorteo realizado 
en Washington D.C 

determinó las zonas en 
las que se disputará el 
torneo a realizarse en 

Estados Unidos, México 
y Canadá.

Por  R. Alexander Núñez

La fase de grupos de la Copa 
Mundial de la FIFA 2026™ se definió 
durante un espectacular sorteo final 
en el Centro John F. Kennedy para las 
Artes Escénicas de Washington D. C.

Portugal-Colombia, Brasil-
Marruecos y España-Uruguay 
fueron algunos de los partidos más 
destacados, aunque todos los grupos 
conviven con desafíos más que 
exigentes.

El próximo gran hito en el camino 
hacia 2026 llegará cuando se revele 
el calendario actualizado de partidos 

de la Copa Mundial 2026 
en directo en FIFA.com el 
sábado 6 de diciembre. 
Las sedes y los horarios 
de los 104 partidos se 
confirmarán a las 12:00 
EST (18:00 CET) en 
Washington D. C.

Los 12 grupos a 
continuación se sortearon 
en un evento dirigido 
por el excapitán de 
Inglaterra, Rio Ferdinand, 
con la asistencia de figuras 
del deporte como Tom Brady, 
Wayne Gretzky, Aaron Judge 
y Shaquille O’Neal. Kevin Hart, 
Heidi Klum y Danny Ramírez 
presentaron un espectáculo 
repleto de estrellas 
que comenzó con una 
actuación emocionante 
de Andrea Bocelli y en el 
que también participaron 
Robbie Williams, 
Nicole Scherzinger 
y Village People que 
entretuvieron al mundo.

LISTOS LOS GRUPOS
DEL MUNDIAL

México pondrá 
en marcha el 

Mundial 2026 vs. 
Sudáfrica el 11 de 
junio en el Azteca

La selección de Sudáfrica se 
verá las caras de nueva contra 
México en una inauguracón de 
un Mundial como hace 16 años 

en tierras africanas

Por  Edgardo Avelar

Dieciseis años después la selección de México 
volverá a verse las caras contra Sudáfrica en la 
inaguración de un Mundial como aconteció en la 
edición de 2010 y donde el resultado final fue de 
empate 1-1 contra el equipo mexicano que también 
fue dirigido por Javier Aguirre.

Lo anterior fue el resultado del sorteo 
mundialista realizado en las instalaciones del 
Kennedy Center de Washington D:C, en donde los 
países calificados a la justa mundialista conocieron 
su destino a partir del próximo 11 de junio en donde 
mexicanos y sudafricanos pondrán a rodar el balón 
en el Estadio Azteca.

Sin duda un duelo interesante y donde se 
pensaba que México podría tener otra suerte, pero 
al final le tocará enfrentar al equipo sudafricano 
que calificó al certamen mundialista como primer 
lugar del Grupo C de las eliminatorias mundialistas 
de Africa superando al complicado equipo de 
Nigeria, así como a Benin, Lesoto, Ruanda y 
Zimbabue.

Mientras que México arribó al certamen 
universal como anfitrión por segunda ocasión en 
la historia de esta competencia y en donde en la 
anterior presentación en 1970 empató 0-0 con la 
ex Unión Soviética, con aquella selección integrada 
por Ignacio Calderón, Javier Guzmán, Gustavo 
Peña, Mario Pérez, José Vantolrá, Héctor Pulido, 
Guillermo Hernández, Mario Velarde (sustituido 
por Antonio Munguía), Horacio López Salgado, 
Javier Valdivia y Javier Fragoso

La selección mexicana abrirá un Mundial por 
séptima ocasión en la historia de los Mundiales, 
en donde ha registrado cuatro derrotas y dos 
empates. Los tropiezos han sido contra Francia 
4-0 en Uruguay 1930, Brasil 4-0 en el mundial 
1950 en tierras amazónicas, Suecia 3-0 en 1958 en 
suelo sueco, así como los empates en México 1970 
contra la extinta URSS 0-0 y contra Sudáfrica 1-1 
en 2010 contra los Bafana, Bafana.

Agencias
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Tiempos de Restitución de Todas las Cosas  

El mundo busca la paz y la restitución del mal que se le ha 
infligido, generación tras generación. Sin embargo, ni la fuerza ni 
las leyes satisfacen verdaderamente ningún anhelo. Sin embargo, 
el deseo de todas las naciones será satisfecho por Dios a su debido 
tiempo. (Hechos 3:21 y Hageo 2:7) 

“Rescate y Restitución”, un estudio bíblico temático, conduce a 
la comprensión del plan de Dios para su tiempo y sus requisitos 
para que la paz llegue a toda la humanidad. Le invitamos a 
utilizar los enlaces que aparecen a continuación para acceder a 
este estudio. Puede enviarnos un correo electrónico o escribirnos 
para obtener detalles sobre cómo obtener el libro El Plan Divino 
de las Edades para este y otros 15 estudios temáticos.  
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Times of Restitution of All Things 
The world seeks peace and restitution from evil done to them, 

generation after generation. Yet neither force nor laws truly bring 
satisfaction to any yearning heart. However, the desire of all 
nations will be met by God in due time. (Acts 3:21 and Haggai 
2:7)  

“Ransom and Restitution”, a topical Bible study, leads to an 
understanding of God’s Plan for His timing and requirements for 
peace to come to all mankind. We invite you to use the links below 
to this study. You can email/write to us for details on obtaining 
the book The Divine Plan of the Ages for this and 15 other topical 
studies. 




